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।। मन्त्रोपब ृँहकं श्रीमद्भागवतम ्।। 
 

मममहरकुमार मगररशभाई पण्ड्या 
 

शोधच्छात्रः, संस्कृतविभागः, भाषासावित्यभिनम्, गुजरात युवनिवसिटी 

मो. 8320590337 ; ई.मेल – mhrpandya.mp@gmail.com 

 

मबन्त्दवः – 

 श्रीमद्भागितमिापुराणे उपबृंिणम् । 

 तत्र िेदमन्त्त्राणाम् उपबृंिणम् । 

 तत्र च उपवनषन्त्मन्त्त्राणामवप उपबृंिणम् । 

 

आधारभूतशबदाः – उपबृंिणम् - स्िीकरणम् , श्रीमद्भागितमिापुराणम् , िेदमन्त्त्राः , उपवनषन्त्मन्त्त्राः । 

 

सारांशः  

श्रुतञ्च सिवः वनगमकल्पतरोगिवलतं फलं श्रीमद्भागितमिापुराणम् ।1 यदत्र िेदविदांिरीषे्ठन श्रीमता िेदव्यासेन अष्टादशपुराणेष ुलोकोपभोगाय िदेतत्िज्ञानाय च िेदतत्िस्िारस्यं 

सुग्रवितम् ।  

वचतेऽवस्मन ्विषये शास्त्रद्वयस्य अिाित ्िेदविषये श्रीमद्भागितिेषये च जानन्त्त्येि भिन्त्तः। अवप च श्रीमद्भागितमिापुराण ेिेदमन्त्त्राणामुपवनषद्मन्त्त्राणा ंचोपबृंिणं ितिते तदवप श्रुवतपिमेि।  

तत्र  श्रीमद्भागितमिापुराणस्याध्ययनप्रसंग ेदृवष्टपिमागतानां पद्यानां स्मवृतपिमागत ः मन्त्त्र ः सि साम्यं दृष्टमासीत् । तदत्र शोधपत्रत्िेन दृग्गोचरीकतुुं प्रयतावम ।। 

 

मवषयोपस्थापनम ्- 
धिं मे माधि ंिन्त्दे मेधािन्त्तं परं गुरुम् । 

वधयं मे माधिीं कतृिमारभ ेमधुरां वगरम् ।। 

प्राप्ते सुचारुतरािसरे श्रीमद्भागितमिापुराणस्याध्ययनसमये तत्र तत्र िेदमन्त्त्राणामुपवनषद्मन्त्त्राणां चोपबृंिणमदृश्यत। अतः तमेि विषयमाधारीकृत्य वकवञ्चत् प्रस्तौतुकामोऽवस्म। 

विषयस्यास्य चयन ेइमाः पद्यपङ्तय अवप कारणीभूताः।   

 पुराणपूणिचन्त्रेण श्रुवतज्योत्स्नाः प्रकावशताः।2  

 इवतिासपुराणाभया ंिेदं समुपबृंियेत् ।3 

 वनगमकल्पतरोगिवलत ंफलम् ........... ।4 

 सिििेदान्त्तसारं वि श्रीभागितवमष्यते ।5 

 भारतव्यपदेशेन ह्याम्नायाििश्च दवशितः ।6 

 सिििेदेवतिासाना ंसारं सारं समुद्धतृम् ।7 

आवभः प्रामावणकपद्यपंविवभः ज्ञायते यत् िेदविदांिरीषे्ठन श्रीमता िेदव्यासेन अष्टादशपुराणेष ुलोकोपभोगाय िेदतत्िज्ञानाय च िेदतत्िस्िारस्यं सुग्रवितम् । वचतेऽवस्मन् विषय े

शास्त्रद्वयस्य अिाित् िेदविषये श्रीमद्भागितिेषये च जानन्त्त्येि भिन्त्तः। अवप च श्रीमद्भागितमिापुराणे िेदमन्त्त्राणामुपवनषद्मन्त्त्राणा ंचोपबृंिण ंितित ेतदवप श्रुवतपिमेि।  

तत्र  श्रीमद्भागितमिापुराणस्याध्ययनप्रसंग ेदृवष्टपिमागतानां पद्यानां स्मवृतपिमागत ः मन्त्त्र ः सि साम्यं दृष्टमासीत् । प्राप्ते चािसरे शोधपत्रत्िेन विषयस्यास्य प्रवतपादने मोमुद्यत ेमे मनः 

।।  

वचतः विषयोऽवस्त “मन्त्त्रोपबृंिकं श्रीमद्भागितम्” । विषयस्यािोऽवस्त यत् ऋग्यजुस्सामिििणिेदे वनगवदतानां मन्त्त्राणां
8 श्रीमद्भागितमिापुराणस्ि ः श्लोक ः साकं 

शब्दाििगतसाम्यत्िरुपेण वद्वधा उपबृंिणं दृश्यते। तदाधारीकृत्य मन्त्त्रश्लोकयोः समन्त्ियः प्रदवशितः । 

िेदचतुष्टयेऽवप समुपलभयमाणमत्यन्त्तं सुप्रवसद्धं परुुषसूिं ितिते। तदन्त्तगितमन्त्त्राः प्रकारान्त्तरेण शब्दाििगतसाम्येन िा श्रीमद्भागितमिापुराण ेिररितीष ुस्तुवतष ुदृश्यन्त्ते । तद्यिा ------ 

िेदे - सिस्रशीषाि पुरुषः सिस्राक्षः सिस्रपात्। 9 

भागिते - यमािुरादं्य पुरुषं सिस्राङ््यूरुबािुकम् ।10 

 
1 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्१/१/३ । 
2 मिाभारत, आवदपिि १/८६ । 
3 मिाभारत, आवदपिि १/२६७ । 
4 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्१/१/३ । 
5 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्१२/१३/१५ । 
6 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्१/४/२९ । 
7 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्१/३/४२ । 
8 उिं च कात्यायनश्रौतसूते्र “ऋचो यजंुवष सामावन वनगदा मन्त्त्राः।। १/३/१ । ” 
9 शुक्लयजुिेदः ३१/१ । 
10 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्३/७/२२ । 
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िेदे - स भूवमं विश्वतो ितृ्िात्यवतष्ठद्दशांगुलम्॥11 

भागिते - तेनेदं आितृं विश्व ंवितवस्तं अवधवतष्ठवत ।12 

िेदे - पुरुष एिेदम् यत् भूतम् यच्च भव्यम्।13 

भागिते - सिुं पुरुष एिेदं भूतं भव्यं भिच्च यत ्।14 

िेदे - एतािानस्य मविमातो ज्यायांश्च पूरुषः।15 

भागिते - मविम ष ततो ब्रह्मन ्पुरुषस्य दरुत्ययः ।16 

िेदे - पादोऽस्य विश्वा भूतावन वत्रपादस्यामतृं वदवि॥17 

भागिते - पादेष ुसििभूतावन पुंसः वस्िवतपदो विदःु । 

अमतृं क्षेममभय ंवत्रमूध्नोऽधावय मूधिसु ।।18 

िेदे - ततो विष्िङ् व्यक्रामच्छाशनान शन ेअवभ॥19 

भागिते - सतृी विचक्रम ेविश्वङ् साशनानशने उभे ।20 

िेदे - ब्राह्मणोऽस्य मुखामासीद.्.......।21 

भागिते - ब्रह्माननम् ....।22 

भागिते - विप्रो मुखं ब्रह्म ...।23 

भागिते - मुखतोऽितित ब्रह्म पुरुषस्य कुरूद्वि । 

यस्तून्त्मुखत्िाद ्िणािनां मुख्योऽभूद ्ब्राह्मणो गुरुः ॥24 

िेदे -  बाि ूराजन्त्य: कृत:। ऊरू तदस्य यद्व श्यः पदभ्यां शूरो अजायत॥25  

भागिते –  

बािुभयोऽितित क्षतं्र क्षवत्रयस्तदनुव्रतः । यो जातस्त्रायते िणािन्त्पौरुषः कण्टकक्षतात्॥३१॥ 

विशोऽितिन्त्त तस्योिोः लोकिवृिकरीवििभोः। ि श्यस्तददु‍्भिो िाताुं नणृां यः समितियत् ॥ ३२ ॥ 

पद‍्भयां भगितो जज्ञे शुश्रूषा धमिवसद्धये । तस्यां जातः पुरा शूरो यद‍्ितृ्त्या तुष्यते िररः ॥ ३३ ॥26 

भागिते - क्षत्रभुजो मिात्मा विडूरुरङ्‍विवश्रतकृष्णिणिः ।27 

िेदे - चंरमा मनसो जातश्चक्षोः सूयो अजायत। मुखावदंरश्चावग्नश्च प्राणाद्वायुरजायत ।।28  

भागिते - सोमं मनो यस्य समामनवन्त्त ।29 

भागिते - अवग्नमुिख ंयस्य तु जातिेदा ।30 

 

ऋग्वेदस्थमन्त्राः ----- 

िेदे विष्णोनुिकं िीयािवण प्रिोचं य: पाविििावन विममे रजागुंवस यो अस्कभायदिुर गुं सधस्िं विचक्रमाणस्त्रेधोरुगायो विष्णोरराटमवस विष्णो: पषृ्ठमवस विष्णो: श्नप्त्ते्रस्िो विष्णोस्स्यूरवस 

विष्णोर्ध्ुििमवस ि ष्णिमवस विष्णिे त्िा।31 

भागिते-   विष्णोनुि िीयिगणना ंकतमोऽिितीि। यः पाविििान्त्यवप कविवििममे रजांवस। चस्कम्भ यः स्िरिसास्खलता वत्रपषंृ्ठ । यस्मात ्वत्रसाम्यसदनाद ्उरुकम्पयानम् ।।32  

 
11 शुक्लयजुिेदः ३१/१ । 
12 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/६/१५ । 
13 शुक्लयजुिेदः ३१/२ । 
14 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/६/१५ । 
15 शुक्लयजुिेदः ३१/३ । 
16 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/६/१७ । 
17 शुक्लयजुिेदः ३१/३ । 
18 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/६/१८-१९ । 
19 शुक्लयजुिेदः ३१/४ । 
20 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/६/२० । 
21 शुक्लयजुिेदः ३१/११ । 
22 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/१/३७ । 
23 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्८/५/४१ । 
24 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्३/६/३० । 
25 शुक्लयजुिेदः ३१/११ । 
26 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्३/६/३१-३३ । 
27 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/१/३७ । 
28 शुक्लयजुिेदः ३१/१२ । 
29 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्८/५/३४ । 
30 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्८/५/३५ । 
31 ऋग्िेदः १/१५४/१ ।  
32 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्२/७/४० । 
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िेदे - द्वा सुपर्ाा सयुजा सखाया समानं िकृ्षं पररषस्िजाते | तयोरन्त्यः वपप्त्पलं स्िाद्वत्त्यनश्नन्त्नन्त्यो अवभ चाकशीवत।33 

भागिते - सुपणाििेतौ सदृशौ सखायौ यदृच्छय तौ कृतनीडौ च िकृ्षे । 

एकस्तयोः खादवत वपप्त्पलान्त्नमन्त्यो वनरन्त्नोऽवप बलेन भूयान् ।34 

िेदे - हये जाये मनसा मतष्ठ घोरे िचावंस वमश्रा कृणिािि  नु | न नो मन्त्त्रा अनुवदतास एते मयस्करन् परतरे च नािन्।35 

भागिते - अिो जाये वतष्ठ वतष्ठ घोरे न त्यिुमििवस । 

 मां त्िमद्याप्त्यवनिृित्य िचांवस कृणिािि  ॥36 

िेदे - को आद्धा िेद क इि प्र िोचत्कुत आजाता कुत इयं विसवृष्टः। अिािग्देिा अस्य विसजिनेनािा को िेद यत आबभूि ।37 

भागिते - को िेवि भूमन् भगिन् परात्मन्त्योगेश्वरोतीभिित-वस्त्रलोक्याम् । 

 क्ि िा कि ंिा कवत िा कदेवत विस्तारयन् क्रीडवस योगमायाम् ॥38 

 

उपमनषत्सस्थमन्त्राः ------ 

उपवनषवद - ईशािास्यवमदं सिुं यवत्कञ्च जगत्यां जगत् । तेन त्यिेन भुञ्जीिा मा गधृः कस्यवस्िद्धनम् ।39 

भागिते - आत्मािास्यवमदं विश्वं यवत्कवञ्चज्जगत्यां जगत् 

तेन त्यिेन भुञ्जीिा मा गधृः कस्य वस्िद्धनम्40 

उपवनषवद - वभद्यते हृदयग्रवन्त्िवश्छद्यन्त्ते सििसंशया: । क्षीयन्त्ते चास्य कमािवण तवस्मन् दृष्ट ेपरािरे ।41 

भागिते - वभद्यते हृदयग्रवन्त्िः वछद्यन्त्ते सििसंशयाः । 

 क्षीयन्त्ते चास्य कमािवण मवय दृष्टऽेवखलात्मवन।।42 

भागिते - वभद्यते हृदयग्रवन्त्िः वछद्यन्त्ते सििसंशयाः । 

क्षीयन्त्ते चास्य कमािवण दृष्ट एिात्मनीश्वरे ॥43 

उपवनषवद - यतो िाचो वनितिन्त्ते। अप्राप्त्य मनसा सि। आनन्त्दं ब्रह्मणो विद्वान्। न वबभेवत कुतश्चनेवत ।44 

भागिते - यतोऽप्राप्त्य न्त्यितिन्त्त िाचश्च मनसा सि । 

अि ंचान्त्य इमे देिाः तस्म  भगिते नमः ॥45 

उपवनषवद - अणोरणीयान् मितो मिीयान् आत्मा गुिायां वनवितोऽस्य जन्त्तोः । तमक्रतुं पश्यवत िीतशोको धातुः प्रसादान्त्मविमानमात्मनः ।46 

भागिते - अणोरवणम्नऽेपररगण्यधाम्न ेमिानुभािाय नमो नमस्ते ॥47 

उपवनषवद - आत्मा िा इदमेक एिाग्र आसीत् । नान्त्यत् वकञ्चन वमषत् । स ईक्षत लोकान्त्नु सजृा इवत ।48 

भागिते - भगिानेक आसीदमग्र आत्माऽऽत्मनां विभुः । 

आत्मेच्छानुगतािात्मा नानामत्युपलक्षणः ॥49 

उपवनषवद - आत्मानं रविनं विवद्ध शरीरं रिमेि च बुवद्धं तु सारविं विवद्ध मनः प्रग्रिमेि च | इवन्त्रयावण ियाना िुवििषयांस्तेषु गोचरान ्आत्मेवन्त्रयमनोयुिं भोिेत्यािुमिनीवषणः ।50 

भागिते - आिुः शरीरं रिवमवन्त्रयावण ियानभीषनू्त्मन इवन्त्रयेशम् 

ित्मािवन मात्रा वधषणां च सूतं सत्त्िं बिृद्बन्त्धुरमीशसषृ्टम् ।51 

उपवनषवद - प्रर्वो धनु: शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते । अप्रमिेन िेद्धव्य ंशरििन्त्मयो भिेत् ।।52  

 
33 ऋग्िेदः १/१६४/२० , अििििेद ९/९/२० , मुण्डकोपवनषद ्३/१/१ , श्वतेाश्वेतरोपवनषद ्४/६ । 
34 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्११/११/६ । 
35 ऋग्िेदः १०/९५/१ । 
36 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्९/१४/३४ । 
37 ऋग्िेदः १०/१२९/६ । 
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39 ईशािास्योपवनषद ्१ । 
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41 मुण्डकोपवनषद ्२/२/८ । 
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48 ऐतरेयोपवनषत ्१/१/१ । 
49 श्रीमद्भागितमिापुराणम ्३/५/२३ । 
50 कठोपवनषद ्१/३/३४ । 
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भागिते - धनुविि तस्य प्रणि ंपठवन्त्त शरं त ुजीिं परमेि लक्ष्यम् ।53 

एिं रुपेण पश्यामशे्चवदतोप्त्यवधकावधकाना ंमन्त्त्राणां श्रीमद्भागित ेउपबृंिणं दृश्यते । अन्त्यच्चेतोप्त्यवधकं ि वशष््टयं श्रीमद्भागितमिापुराणस्िस्य दशमस्कन्त्धस्य सप्ताशीवततमेऽध्याये ितिते 

। स च भागः “वेदस्तुमतः ”  इवत नाम्ना प्रवसद्धः । एिं “ जय जय जह्यजामवजत दोषगभृीतगुणां.....चरतोऽनुचरेवन्त्नगमः ॥54”  इवत श्लोकादारभय “दु्यपतय एि त े न 

ययुरन्त्तमनन्त्ततया.. सि यत् श्रुतयः त्िवय वि फलन्त्त्यतवन्त्नरसनेन भिवन्त्नधनाः ॥55” इवत श्लोकपयिन्त्तं ितिते । तत्रत्यं संपूणुं िणिनं यिा िेदे दृश्यते तद्वदेि अत्रावप दृश्यते । तेन ज्ञायते 

वसदध््यवत च यत् िस्तुतः श्रीमद्भागितमिापुराणं वनगमकल्पतरोः गवलतं फलमेि । तिा च “मन्त्त्रोपबृंिकं श्रीमद्भागितम्”  इमत शोधपरस्य शीषाकं युमियिुमममत मदक् ।। 

।। ॐ ।। 
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