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'પ્લેગ' કૃતિમ ાં રજૂ થિો મ નવ જીવન-સાંઘષૅ 

 

શ હ આશ  એચ 

 
પીએચ.ડી શોધાર્થી, 
ગજુરાતી વિભાગ, 

ભાષા સાહિત્ય ભિન, 

ગજુરાત યવુનિવસિટી. 
 
પ્લેગ કૃવતના મળૂ સર્જક આલ્બરે કામ ૂછે. તેમનો જન્મ ઈ.સ. ૧૯૧૩માાં ર્થયો િતો. 4 જાન્યઆુરી ઈ.સ. ૧૯૬૦ના રોજ 

એક મોટર અકસ્માતમાાં અકાળે તેમનુાં અિસાન ર્થયુાં. પ્લેગએ મળૂ ફ્રેંચ ભાષામાાં લખાયેલી નિલકર્થા છે. આ નિલકર્થા 
ઈ.સ.૧૯૪૭માાં પ્રગટ ર્થઈ િતી. તે પણ ફે્રન્ચ ભાષામાાં ત્યાર પછી ઈ.સ.૧૯૪૮માાં અંગ્રેજીમાાં એટલ ેકે ઇંગ્લલશમાાં પ્રગટ 

ર્થઈ િતી. આ નિલકર્થાનો ગજુરાતીમાાં અનિુાદ રાજેન્ર જોશીએ કયો છે. ઈ.સ.૧૯૯૮માાં તેમન ેઅનિુાદ કરેલો છે.  

પ્લેગ નિલકર્થા પાાંચ ભાગમાાં વિભાજીત છે. પિલેા ભાગમાાં આઠ પ્રકરણ બીજા ભાગમાાં નિ પ્રકરણ ત્રીજા ભાગમાાં કોઈ 

પ્રકરણ પાડયાાં નર્થી. ચોર્થા ભાગમાાં સાત પ્રકરણ અન ેપાાંચમા ભાગમાાં પાાંચ પ્રકરણમાાં વિભાજીત છે. કુલ ૩૨૪ પષૃ્ઠમાાં 
આ નિલકર્થા િિેંચાયેલી છે. 

 આ નિલકર્થાના બનાિો ઈ.સ.૧૯૪માાં ઓરાનમાાં બન્યા િતા. આ બનાિો માટે ઓરાન કાંઈ યોલય સ્ર્થળ નિોત ુાં ઓરાન 

તો અલ્જીહરયાન ેસીમાડ ેઆિેલુાં એક સામાન્ય શિરે છે ત્યાાં ફે્રન્ચ વિભાગના વપ્રફેકટનુાં િડેકિાટૅર છે. અન ેતે મોટુાં બાંદર 

છે. 

૧૬ એવપ્રલની સિારે ડોક્ટર હરયો જ્યારે ઓપરેશન વર્થયેટરની બિાર નીકળયા ત્યારે એમને પોતાના પગ નીચ ેકોઈક 

નરમ પદાર્થથનો સ્પશથ મિસેસૂ ર્થયો. તેમન ેજોયુાં કે સીડીની િચોિચ એક મરી ગયેલો ઉંદર પડયો િતો. ત્યારે ડોક્ટરે પગ 

િડે ઠેસ મારીન ેઉંદરને એક બાજુ ખસેડી દીધો િતો. અન ેતેના વિશ ેિધારે કશુાં વિચાયાથ વિના સીડી પરર્થી નીચ ે

ઉતારિા લાલયા. સડક પર જતાાં પિલેાાં એમને વિચાર આવ્યો કે સીડી પર આ મરેલો ઉંદર ક્ાાંર્થી આવ્યો િશે? તેમણે 
બબલ્ડીંગના ચોકીદારને બોલાવ્યો અન ેઉંદરન ેબિાર ફેંકાિી દેિાનો આદેશ કયો. તેમનો આ આદેશ સાાંભળતાની સાર્થ ે

વદૃ્ધ ચોકીદાર માઈકલ ેજે પ્રવતભાિ દશાથવ્યો તે જોઈને ડોક્ટરને ર્થયુાં કે િાત એટલી બધી સામાન્ય નર્થી. માઇકલ ઘણો 
બેચેન ર્થઈ જતો િતો. તેને લાલયુાં કે આખા બબલલ્ડિંગમાાં એક પણ ઉંદર નર્થી તો આ ઉંદર ક્ાાંર્થી આવ્યો? ડોક્ટરે કહ્ુાં કે 

ઉંદર જ િતો ને એમાાં શુાં ર્થઈ ગયુાં. િશે સીડી પર આિીન ેમરી ગયો િશે. પરાંત ુમાઈકલને વિશ્વાસ િતો કે પોતાની િાત 

એકદમ સાચી છે આખી બબલ્ડીંગમાાં એક પણ ઉંદર જોિા જ મળ્યો ન િતો. તેને લાલયુાં કે કોઈ બિારર્થી નાખી ગયુાં િશે. 

અર્થિા એવુાં પણ બની શકે કે કોઈ તોફાની છોકરાઓ પણ નાખી ગયા િોય. 

 એ હદિસે સાાંજે જ્યારે ડોક્ટર હરયો પોતાના ફ્લેટની સીડી પર ર્થઈને ફ્લેટના બારણ ેઊભા રિી ચાિી શોધતા િતા. 
ત્યારે એમણે જોયુાં કે કોરીડોરના અંધારીયા ખણૂામાાંર્થી એક મોટો ઉંદર તેમની તરફ આિી રહ્યો િતો. તેમન ેજોયુાં કે ઉંદર 

ગડર્થોલાાં ખાતો ચાલી રહ્યો િતો. એની રાંિાટીદાર ચામડી ભીંજાયેલી લાગતી િતી. એ ર્થોડીિાર ર્થોભ્યો અને ચાલતાાં 
ગબડી ન જાય એ રીત ેસમતોલન જાળિિાનો પ્રયત્ન કરતાાં તે ડોક્ટર તરફ આગળ િધિા લાલયો. પછી તે ર્થોભી ગયો 
ને એક ચીસ પાડતો ગલોહટયુાં ખાઈને ઢળી પડયો. એનુાં મોઢુાં ફાટી ગયુાં િત ુાં અન ેએમાાંર્થી લોિીની ધાર નીકળિા લાગી 
િતી. એકાદ ક્ષણ એની તરફ જોઈન ેપછી ડૉક્ટરે ફ્લેટનુાં બારણુાં ખોલ્યુાં. 

http://vidyajournal.org/
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 ડોક્ટર હરયો ઉંદરના વિશ ેકાંઈ વિચારતા ન િતા. પણ લોિીની પેલી ધાર જોઈને એમનુાં મન એમની પત્ની તરફ ખેંચાયુાં. 
છેલ્લા એક િષથર્થી તેમની પત્ની બીમાર િતી. એમની પત્નીને હિલ - સ્ટેશન પર આિેલા એક સૅનેટોહરયમમાાં દાખલ 

કરિાની િતી તેમન ેજોયુાં કે તેમની પત્ની બડેરમમાાં આરામ કરે છે. ત્યારે ડોક્ટરે માત્ર એટલુાં જ કહ્ુાં કે તારે કાલે લાાંબી 
અને ર્થકિી નાખ ેએિી મસુાફરી કરિાની છે. ત્યારે તેમના પત્ની કિ ેછે કે મને બહુ સારુાં લાગે છે. ડોક્ટરે હરયોની પત્નીની 
ઉંમર ત્રીસેક િષથની િતી. 
 બીજા હદિસે ૧૭ એવપ્રલ આઠ િાગ ેજ્યારે ડૉક્ટર બિાર જઈ રહ્યા િતા ત્યારે પોટથ રે એમને ઊભા રાખીન ેકહ્ુાં કે ડોક્ટર 

સાિબે કોઈ તોફાની છોકરાઓ િોલમાાં મરી ગયા ગયેલા ત્રણ ઉંદરો નાખી ગયા છે. આ બનાિર્થી બેચેન ર્થઈ ગયેલા 
હરયોએ મનોમન નક્કી કયુું કે સૌર્થી પિલેાાં તો હુાં શિરેર્થી દૂર આિેલા પરાાંઓમાાં જઈશ. ત્યાાં મારા ગરીબ દદીઓની 
તપાસ કરીશ.  

ડોક્ટર હરયોની નજર સડકની બાંન ેબાજુએ ફૂટપાર્થને અડીને જ કચરાની ખલુ્લી ટ્રોલીઓ પર પડી. તેમન ેજોયુાં કે તેમાાં 
શાકભાજીના છોતરાાં અન ેએિો બીજો કચરો ઠાાંસીઠાાંસીને ભરેલો િતો. અન ેતે ટ્રોબલયો ઉપર એક ડગનર્થી પણ િધારે 

મરેલા ઉંદર પડયા િતા. રોડ પર આિેલા મકાનની એક રમની પર્થારીમાાં દમર્થી પીડાતો એક દદી પડી રહ્યો િતો. તેને 

શ્વાસ લેિામાાં તકલીફ પડતી િતી. ડૉક્ટરે જ્યારે તેને ઇન્જેક્શન આપિા ગયા ત્યારે તે વદૃ્ધ બોલ્યો તમે જોયા કે નિીં? 

િિે તો એ મોટી સાંખ્યામાાં બિાર નીકળિા લાલયા છે. તે વદૃ્ધ ઉંદરની િાત કરતા િતા. વદૃ્ધની પત્નીએ ડૉક્ટરને કહ્ુાં કે 

પાડોશીના ઉંબરા પાસ ેત્રણ ઉંદરો મળી આવ્યા છે. ત્યારે હરયોને સમજાઈ ગયુાં કે શિરેના આ વિસ્તારનાાં લોકોની 
ચચાથનો મખુ્ય વિષય આ ઉંદરો જ છે. ત્યાર પછી ડોક્ટર હરયોને એક તાર આવ્યો છે. જે માઈકલ આપ ેછે. તે તાર તેમની 
માતાનો િોય છે. જે બીજા હદિસે આિિાના િોય છે. તેમની માતા તમેની પત્નીની ગેરિાજરીમાાં ઘર સાંભાળિા 
આિિાની િતી. ડોક્ટર હરયો તેમની પત્નીન ેસારિાર માટે મોકલી દે છે. પત્નીને મકૂીને આિતા પ્લેટફોમથની બિાર 

નીકળતાાં હરયોન ેગેઈટ પાસ ેપોલીસ મેજજસ્ટે્રટ વમસ્ટર ઓર્થો મળી ગયા. તેમન ેઉંદરો વિશનેી િાત કરી અન ેકિિેા 
લાલયા કે આ તો િિે સામાન્ય બાબત બની ગઈ છે. ડોક્ટર હરયોન ેએક પત્રકાર મળિા આિે છે. જેનુાં નામ રેમન્ડ રેમ્બતથ 
િત ુાં. તેણે ડોકટર હરયોને જણાવ્યુાં કે: ‘પેહરસના એક અગ્રણી દૈવનક સમાચારપતે્ર ફ્રાન્સમાાં રિતેા અરબી લોકોની 
રિણેીકરણી એમની પહરસ્સ્ર્થવત અન ેખાસ તો એમના વિસ્તારની ગાંદકી વિશ ેએક હરપોટથ  લખિાનુાં કામ એન ેસોપ્યુાં િત ુાં. 
(૧) પષૃ્ઠ =13  

ડોકટર હરયો રેમન્ડ રેમ્બતથનને કિ ેછે કે:  

“તમે કોઈ ‘સેન્સશનલ ન્યઝુ’ની શોધ કરતા િો તો તમારે મરી ગયેલા ઉંદરો વિશ ે કાંઈક લખવુાં જોઈએ. આજકાલ 

શિરેમાાં ઠેર ઠેર મરેલા ઉંદરો જ જોિા મળશ.ે”(૨) પષૃ્ઠ =1૪  

૧૮ એવપ્રલની સિારે ડોક્ટર જ્યારે પોતાના મમ્મીન ેસ્ટેશનર્થી હરસીિ કરીન ેપાછા આિતા િતા ત્યારે તેમણ ેજોયુાં કે 

લગભગ એકાદ ડઝન જેટલા ઉંદર મળી આવ્યા િતા. સડકની બધી કચરાપેટીઓ ઉંદરોર્થી ઉભરાઈ ગઈ િતી. ડોકટર 

હરયો એ આ િાતની જાણ મ્યવુનવસપાબલટીને કરી અન ેસફાઈ કામદારોને જલ્દીર્થી કોઈ પગલુાં ભરવુાં જોઈએ એવુાં તેમને 
જણાિિામાાં આવ્યુાં .૧૮ એવપ્રલના રોજ ફેક્ટરીઓ અન ેગોદામોમાાં મરી ગયેલા કે મરિા પડેલા ઢગલાબાંધ ઉંદરો મળી 
આવ્યા િતા. ધીમ ે -ધીમ ે ર્થોડા હદિસોમાાં પહરસ્સ્ર્થવત િધારે િણસી ગઈ. રોજ સિારે મરી ગયેલા ઉંદરોની લાાંબી 
િણજાર પડેલી મળી આિતી િતી. દરેક ઉંદરના નસકોરા પર લાલ ફૂલની જેમ લોિીની ગાાંઠ જેવુાં કાંઈક જણાત ુાં િત ુાં. ૨૫ 

એવપ્રલ ેશર કરાયેલા બલેુહટનની શરઆતમાાં પિલેા જ આ સમાચાર િતા કે “આજના હદિસ દરવમયાન ૬૨૩૧ મતૃ 

ઉંદરોન ે ભેગા કરીન ેબાળી નાખિામાાં આવ્યા.” (૩)પષૃ્ઠ =૧૮ ત્યારબાદ વદૃ્ધ માઇકલ બીમાર પડે છે. તેને૧૦૩ હડગ્રી 
તાિ રિતેો િતો. ગળાં, બગલ અન ેજાાંઘની ગાાંઠો સજુી ગઈ િતી તેને તેના શરીરની અંદર આગ લાગી િોય તેવુાં મિસેસૂ 

ર્થતુાં િત ુાં. માઈકલનુાં ટેમ્પરેચર અચાનક ૧૦૪ હડગ્રી સધુી ર્થઈ જાય છે. અન ેતને ેઊલટી ર્થિા માાંડ ેછે અન ેઅચાનક તેનુાં 
અિસાન ર્થાય છે.  
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નિલકર્થાનુાં એક મિત્િનુાં પાત્ર છે જીનતારો. જીન તારો ઓરાનમાાં ફરિા આવ્યો છે. તે ઓરાનમાાં આવ્યો ત્યારર્થી 
ડાયરી લખિાની શરઆત કરી િતી. તે પોતાની ડાયરીમાાં બધુાં નોધ કરતો િતો. નિલકર્થામાાં આગળ િધતા ડોકટર 

હરયોના સિયોગી ડોક્ટર કાસ્તેલનુાં પાત્ર આિે છે. જે હરયોને મળિા આિ ેછે. જેમણ ેજીિનમાાં ઘણાાં િષો ચીનમાાં ગાળ્યાાં 
િતા. ત્યાર પછી ‘પ્લગે’ મિામારી જાિરે કરિામાાં આિ ેછે અન ેકિિેાય છે કે: 

 દુવનયામાાં િારાંિાર મિામારી ફેલાય છે. પણ જ્યારે નીલ આકાશને ચીરીન ેકોઈ મિારોગ આપણા માર્થ ેતટૂી પડે છે. 

ત્યારે કોણ જાણ ેકેમ આપણ ેમાની જ નર્થી શકતા. ઇવતિાસમાાં જ્યારે યધુ્ધો લડાય છે, ત્યારે ત્યારે પ્લેગ પણ ફેલાય છે. 

છતાાં પ્લેગ િોય કે યદુ્ધ બાંન ેપ્રજાને કોઈ જાતની પિૂથ ચેતિણી આપ્યા વિના આિી પડે છે.”(૪) પષૃ્ઠ=૪૧ 

ઓરાન શિરેમાાં પિલેાાં તો મરેલા ઉંદરો ચારે તરફ દેખાિિા લાગ ે છે. ત્યાર પછી એક સરખા લક્ષણો ધરાિતા 
માનિરોગીઓની સાંખ્યામાાં િધારો ર્થિા લાગે છે. પ્રારાંબભક સમયમાાં પ્લેગના લક્ષણો વિશ ે કોઈને જાણ ન િતી. 
ત્યારબાદ પ્લગેના લક્ષણો સ્પષ્ટ ર્થતા પ્લેગન ે ‘મિામારી’ તરીકે સ્િીકાર કરિામાાં આિ ે છે. અન ે આખા શિરેને 

જગતર્થી વિખટુૂાં પાડી દેિામાાં આિ ેછે. કોઈ શિરેમાાંર્થી બિાર ના જઈ શકે કે કોઈ શિરેમાાં પ્રિેશી ન શકે. બિારગામ 

ગયેલા લોકો બિાર અટિાઈ પડે છે. અન ે શિરેના મલુાકાતીઓ શિરેમાાં ફસાઈ જાય છે. આમ એમના વિરોધ – 

દેખાિોને લીધ ેઅંધાધ ૂાંધીમાાં િધારો ર્થાય છે. આમ શિરેમાાં તમામ પ્રકારના પ્રવતબાંધ મકૂિામાાં આિ ેછે. તમામ પ્રકારની 
આયાત- વનકાસ પર પણ ચસુ્ત પ્રવતબાંધ લાગિાન ેકારણ ેલોકો િધમુાાં િધ ુચીજિસ્ત ુખરીદીને તેની સાંગ્રિાખોરી કરિા 
લાલયા અન ે તને ે કારણ ે િેપારીઓએ દરેક ચીજિસ્ત ુ ખરીદીન ે તેની સાંગ્રિાખોરી કરિા લાલયા અન ે તને ે કારણ ે

િેપારીઓએ દરેક ચીજિસ્ત ુપર ભાિ િધારો કયો િતો. આ િધારાના લીધ ેદાણચોરીમાાં તેજી ફાટી નીકળે છે. તો બીજી 

તરફ લોકો પ્લેગ મિામારીન ેકારણ ેધડાધડ મરી રહ્યા છે. આ બધુાં જોતા લોકોનો ડોકટરો પરર્થી વિશ્વાસ ઉઠી જાય છે. 

નિલકર્થામાાં આગળ િધતાાં સર્જકે માનિીની સાંિેદનાઓ અને વ્યર્થાન ેખબૂ આબેહબૂ રીતે ઉજાગર કરી આપ્યુાં છે. તેમાાં 
મિામારીને કારણ ેશિરેમાાં જે પ્રવતબાંધ મકૂિામાાં આવ્યા છે. તેમાાં એક વ્યસ્ક્તર્થી બીજી વ્યસ્ક્તન ે વિખટૂા પડિાની 
િેદનાને સર્જકે અિીં વનરપી છે. નિલકર્થામાાં આિતા લગભગ બધા જ પાત્રો એકબીજાર્થી દૂર ર્થિાની લાગણી અન ે

વિરિ અનભુિે છે. કોઈને પોતાનુાં વપ્રયજન મરી ગયુાં છે તેનુાં દુુઃખ છે તો કોઈને િૈભિી ભૌવતક સવુિધાનો વિરિ છે.  

આમ છેિટે તો પોતે પ્લેગ પોતે જ ર્થાકી ગયો િોય એમ આપોઆપ ઠરિા લાગે છે. મરનારા લોકોનુાં પ્રમાણ ઘટિા લાગે 
છે. અન ેફરી પહરસ્સ્ર્થવત કાબમૂાાં આિતા શિરેની સરિદો ખોલી નાખિામાાં આિ ેછે. સગાાંસાંબાંધીઓ અન ેવિખટૂાાં પડેલાાં 
પ્રેમીઓ ફરી એકમેકન ેમળે છે. ચચથમાાં ઘાંટ િાગે છે. અન ેલોકો રાિત અનભુિે છે. 

 આ નિલકર્થા આલ્બેર કામએૂ પોતાના સ્િાનભુાિના આધારે રચી છે. તેમન ેપ્લેગના આધારે ર્થતાાં યદુ્ધની પણ સાર્થ ે

સાર્થ ેિાત કરી છે. ટૂાંકમાાં આપણ ેકિી શકીએ કે જમથની દ્વારા ફ્રાન્સ પર ચડી બેસવુાં હિિંસા, સત્તાભખૂ, માનિીની લાચારી 
આ બધી બાબતોન ેકામએૂ નિલકર્થામાાં પ્લગેના પ્રવતક દ્વારા રજુ કરી છે.  

નિલકર્થાના અંતમાાં સર્જક આલ્બેર કામએૂ પોતાની િાત મકૂતા ખબૂ સચોટતાર્થી કહ્ુાં છે કે: 

‘પ્લેગના જ ાંતઓુ કદી મરતાાં નર્થી. િાંમેશન ેમાટે લપુ્ત પણ ર્થઈ જતાાં નર્થી. તે તો િષો સધુી ફવનિચર પર અન ેકપડાાં 
મકૂિાના કબાટમાાં છુપાઈન ેસતૂાાં રિ ેછે તે શયન ગિૃોમાાં ભોયરામાાં પેટીઓમાાં અન ેપસુ્તકોની અલમારીઓમાાં છુપાઈન ે

યોલય અિસરની રાિ જોતા રિ ેછે. અન ેકદાચ ફરી તેિો હદિસ આિશે જ્યારે માનિ જાતનો નાશ કરિા અન ેએને 
જ્ઞાન આપિા માટે પ્લગે ફરી ઉંદરોને ઉશ્કેરીને કોઈ એકાદા સખુી શિરેમાાં મોકલી આપશે.”(૫) પષૃ્ઠ=૩૨૪ 

 ઉપસાંિાર: 

 આમ, પ્લેગ નિલકર્થામાાં સર્જક આલ્બેર કામએૂ જે પ્લેગની મિામારીનુાં વનરપણ કયુું છે. અને તે િખત ેજે પહરસ્સ્ર્થવત 

િતી એ જ પહરસ્સ્ર્થવત આજે િતથમાન જીિનમાાં કોરોનાની મિામારીમાાં મિસેસૂ કરી શકાય છે અન ેકોરોનાની મિામારીન ે

ધ્યાનમાાં રાખતા બધાન ેસૌર્થી પિલેા ફેલાયેલી પ્લેગ મિામારી યાદ આિી જાય છે. આજે પણ િતથમાન સમયમાાં આ જ 

પહરસ્સ્ર્થવત ઉત્પન્ન ર્થઈ છે. 
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પ દટીપ:- 

1. પ્લેગ – લખેક- આલ્બેર કામ ૂ- અનિુાદક રાજેન્ર જોશી – પષુ્ઠ નાં =૧૩  

2. એજન, પષુ્ઠ નાં =૧૪  

3. એજન, પષુ્ઠ નાં =૧૮ 

4. એજન, પષુ્ઠ નાં = ૪૧ 

5. એજન, -પષૃ્ઠ નાં=૩૨૪ 
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