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શિક્ષણમ ાં સ હિત્ય અને સ હિત્યમ ાં શિક્ષણ 

 

અઝીઝ ઈબ્ર િીમ છરેચ  
 

પી.એચ ડી સશંોધનાર્થી 
અંજાર કચ્છ-૩૭૦૧૧૦ 

મો.૭૬૦૦૧૪૧૮૯૨ 

ઇમેઇલ: azizchhrecha@gmail.com 

 

 ધમમન  ંસ્મારક મદંિર ,ન્યાય નામની ઘટનાન  ંસ્મારક ન્યાયાલય ,ગ નાન  ંસ્મારક કેિખાન  ં ,નશાન  ંસ્મારક શરાબ -ખાન  ં
,કામાસદકતન  ં સ્મારક વેષ્યાગહૃ તેમ શશક્ષણન  ં સ્મારક??!!.... 'શનશાળ' માત્ર ન ર્થઈ શકે. શશક્ષણન  ંસાચ  ં સ્મારક મારી 
દ્રષ્ષ્ટએ તો સાદહત્ય ર્થઈ શકે .ગાધંીજીના કોઈપણ સ્મારકો ગમ ેતેટલા બને કે પછી ગમે તેટલા ભવ્ય હોય તો પણ 

આખાને આખા ગાધંીન ેસમાવી શકે ખરા?? પણ ' સત્યના પ્રયોગો ' , ' ગાધંીજીનો અક્ષરિેહ ', ' દહિંિ સ્વરાજ ' , ' 

અનાસક્તતયોગ ' વગેરે જેવા ગાધંી સાદહત્યર્થી જ ગાધંીજીન ેસમાવી શકાય , સમજી શકાય , જાણી શકાય ;આવો અનન્ય 

સબંધં છે સાદહત્ય અન ેશશક્ષણનો. - ઈ. સ.૧૮૭૧મા ંર્થયેલા ફ્રાન્સ અન ેજમમની વચ્ચેના ય દ્ધમા ંફ્રેંચ હાયામ જમમન જીત્યા. 
તેના કારણો શોધાયા તેમા ંએક એવ  ંપણ કારણ હત   ંકે જમમનોના શશક્ષણમા ંતેમની સાદહત્યકૃશતઓ ખબૂ પ્રરેણાિાયી છે 

જેર્થી કરીન ેતઓે જીત્યા.શશક્ષણ અન ેસાદહત્ય એ પરસ્પર એકબીજાન ેમાટે સાપેક્ષ અન ેશનરપેક્ષ રીત ેજોડાયલેા છે. 

 શ્રીમિ ભાગવત-્ મા ંસાદહત્યની એક વ્યાખ્યા આપી છે, સાદહત્ય માટે તેમા ંઆપણો પ્રાચીન વાગં્મય શબ્િ પ્રયોજાયો છે 

અને કહ્  ંછે કે, 'વાગં્મય તે જે સમાજના ંપાપને ધોઈ નાખ'ે.પાપને ધોવાની વાત જવા િઈએ પણ મહિઅંશે જીવનમા ં
રહલેા ંઅશનષ્ટોન ે કે ક સસં્કારોને ધોઈ આપ ેતો પણ સાર ં.પણ તે ત્યારે શક્ય બને છે જયારે સાદહત્યમા ં શશક્ષણ અન ે

શશક્ષણમા ંસાદહત્ય બનં ેઓતપ્રોત ર્થાય. શશક્ષણ અન ેસાદહત્ય એકબીજાર્થી પરસ્પર જોડાયેલા હતા અન ેરહશે.ેશશક્ષણના ં
કોઈ પણ શવષયને સાદહત્ય સાર્થ ે જોડી શકાય...જેમકે ભશૂમશતનો શત્રકોણ જીવનના પ્રણયશત્રકોણની વાત છેડ,ે તો 
શવજ્ઞાનની મહાન શોધ જીવન પ ર ષાર્થમનો પાઠ શીખવે,પયામવરણનો શવષય પ્રકૃશતની તાજગીનો અન ભવ કરાવ ે

ગણણતનો ણબિંદ એ બ્રહ્મતત્ત્વની સકૂ્ષ્મતા બતાવી શકે એટલ  ંબળકટ છે સાદહત્યન  ં શશક્ષણ. શશક્ષણના કોઈ પણ શવષયમા ં
સાદહત્ય સરળતાર્થી શવશનયોગ સાધી શકે તેમ છે.સાદહત્ય અન ે શશક્ષણનો એટલો અણભન્ન નાતો છે કે શવશવધ શવષયોના 
શશક્ષણ માટે પણ ભાષા - સાદહત્યનો માધ્યમ સ્વીકારવ  ંપડે છે. વળી સાદહત્યકારે અન ભવેલી વાત આપણા સ ધી પહોંચી 
સાદહત્ય ર્થઈ જ.શવના સાદહત્ય કંઈ શશક્ષણ પ્રણાણલ સફળ ર્થઈ શકે?? હવે પ્રશ્ન એ છે કે આપણ ેસાદહત્ય કોન ેગણીએ 

છીએ…?એ િરેક પ્રકારન  ંલેખન છે દહત સાધી શકે અન ેરોચકતાર્થી અન ેરસપવૂમક માણસન ેજોડી રાખે એના અંતરંગ 

જીવનના શવકાસ માટે. 

 ઇશતહાસ કાળગ્રસ્ત ર્થતો જાય છે, શવજ્ઞાનના ં શસધ્ધાતંોમા ં સતૂ્રો, શનણમયોમા,ંતથ્યોમા,ં સમયાતંરે પદરવતમન આવ ે

છે,ગણણત પોતાની શનશિત ઢબર્થી ઝડપર્થી શનશિત રીત ેજ ગળે ઉતરે.જ્યારે સાદહત્ય સવમજનસ લભ ,સવમસ્વીકૃત અન ે

સવમકાળે ટકી શકે તેવા સ્વરૂપમા ંપીરસાત   ંજ જાય છે.સાદહત્ય એટલ ેજ સમગ્રતાન  ંશશક્ષણ.જેમા ંઇશતહાસની પ્રાચીનતા 
પણ છે શવજ્ઞાનની માફક શસદ્ધાતંો,તથ્યો પણ ધરાવે છે તો વળી ગણણતની માફક કોયડા અન ેઉકેલ પણ બતાવ ેછે. 

 શવનોબા ભાવ ેકહ્  ંછે કે" શવજ્ઞાનમા ંઆધ શનકતમ પ સ્તકો જોઈએ અન ેસાદહત્યમા ંપ્રાચીનતમ ,કારણ સાદહત્યની પરીક્ષા 
કાળ કરતો હોય છે .જે સાદહત્ય સાર ં ન હોય તેને કાળ બાજ  એ કરી િેતો હોય છે અન ેજે ટક્  ંતે સાદહત્યનો શાશ્વત અંશ 

.''જે શાશ્વત છે તેના જેવ  ંઉમિા શશક્ષણ કોણ આપી શકે? જો સાદહત્ય ર્થકી શશક્ષણ પ્રાપ્ત ર્થાય તો તે ણચરંજીવ બની રહ ેછે. 

http://vidyajournal.org/
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એટલા માટે તો કહવેાય  ંછે ને साहित्य संगीत कला हििीन साक्षात पश ुपचु्छ हिषाण हिहिन અર્થામત ્સાદહત્ય , સગંીત અન ેકલા વગરનો 
માણસ પછૂડા ંશવનાના પશ  જેવો છે.સાદહત્યના શવષયમા ંઅન સ્નાતક ર્થયેલો કોઈ શશક્ષક સાદહત્યકૃશતને સમજાવી ન શકે 

આસ્વાિી ન શકે ,સર્જનાત્મક સાદહત્યનો ર્થોડો ભાગ પણ ન સજી શકે તો તેન  ં શશક્ષકત્વ ખીલય  ંન કહવેાય.શશક્ષણ 

આપવાનો માધ્યમ છે ભાષા પણ તે ભાષા જો સાદહત્ત્યક હોય તો શશક્ષણકાયમ પણ ખીલી ઉઠે. 

 જે ઇશ્વરની સષૃ્ષ્ટમા ંનર્થી જોવા મળત  ંતે સાદહત્યની સષૃ્ષ્ટમા ંછે શશ-શૃગં (સસલાન  ંશશિંગડ )ં આકાશપ ષ્પ, આકાશક સ મ 

કોણે જોય  ં છે વળી ?પણ સાદહત્યમા ંહોય ,આ સાદહત્યની શક્તત છે. કલપનાજગતર્થી મનોજગતમા ંપ્રવેશીન ેમાણસન ે

ઢંઢોળી શકે એવી કેળવણી છે સાદહત્યમા;ં આ જ તો જોઈએ છે શશક્ષણને . ભીતર રહલેી સ ષ પ્ત શવચારશક્તતન ેઢંઢોળીન ે

બહાર લાવી શકે તે શશક્ષણ.અને સાદહત્ય તે જ તો શીખવાડે છે. શવનોબાએ તો સાદહત્યની ખબૂ સરળ વ્યાખ્યા કરી ' સદહત 

સાર્થ ેચાલનાર એટલ ેસાદહત્ય.' પ્રત્યક્ષબોધ ર ણચકર નર્થી બનતો ત્યારે સાદહત્ય અણભધા,લક્ષણા ,વ્યજંના, વ્યગં્યોદકત, 

વક્રોક્તત - ર્થી પે્રમપવૂમક પરોક્ષ સચૂન બતાવીન ેસ િંર કેળવણી આપી જાય છે. શ  ં શશક્ષણમા ંપણ પ્રત્યક્ષબોધ કરતા ં
અન ભવગમ્યબોધ વધ  સ્વીકાયમ નર્થી લાગત .ં..?  

 મોરારીબાપ એ કહ્  ં કે" શશક્ષક સાદહત્ત્યક અને સાસં્કૃશતક હોવો જોઈએ.શશક્ષક સાદહત્ત્યક હોય તો તેના શશક્ષણમા ં તે 

હળેમળે અનેક શવદ્યાર્થીઓન ે ,સાભંળે સૌન,ે અમલમા ંમકેૂ શ્રેષ્ઠને, સ્વીકારે શ્રેષ્ઠત્વને, કામ સોંપે પ્રશતબદ્ધન,ે શાબાશી 
આપે સક્ષમને, સાચવી લે ભાષાને અન ેડામી િે કંટાળા, હતાશાર્થી ભરેલા જીવનને.... . 

 "નકશ ેહ કમ ઈમારત ચલે, 

 વકૃ્ષ ચલે શનજ લીલા;"  

 શશક્ષણમા ંસાદહત્યએ વકૃ્ષની જેમ શવસ્તરવાની મોકળાશ કરી આપ ે , જગતને માણતા ંશીખવાડ ે છે ને સ્વયનં ેમોકળા 
મને ખીલતા ંશીખવાડે છે. 

 એક સવમસામાન્ય શનરીક્ષણ કરતા માલ મ પડ્  ં છે કે આપણ ે ત્યા ંપાચં પ્રકારન  ંસાદહત્ય ગામડ ેગામડ ેજોવા મળે 

છે.........જેમા ં૧) છાપ  ં૨)શાળાના ઉપયોગી પ સ્તકો ૩) નવલકર્થા ,નાટક, વાતામ ૪) પૌરાણણક અન ેધાશમિક ગ્રરં્થો અન ે૫) 

આરોગ્ય શવષયક પ સ્તકો પાચં પ્રકારના સાદહત્યની ઉન્નશત એ આપણા શશક્ષણની ઉન્નશત છે એવ  ંકહી શકાય. એટલ ેજ આ 

માટેની સાદહત્યકારો અન ેશશક્ષકોન ેજવાબિારી વધી જાય છે. 

 સાદહત્ય આબાલ-વદૃ્ધ સૌ કોઈન ેઆકષી શકે છે કારણ કે તે જીવનની અણખલાઈને જોવામા ં શશક્ષણને ઉપયોગી બને છે. 

કલપના કરો એ સમયની જ્યારે અજ મન બેસી જાય છે ત્યારે કૃષ્ણનામ ખે કહવેાયેલી શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતા અજ મનને तस्माद उहतष्ठ 

कौन्तेय બનાવી શકે છે તો આજના માણસન ે પણ જ્ઞાન, કમમ ,ભક્તતના એ સાદહત્ત્યક દ્રષ્ષ્ટકોણર્થી પ્રરેે છે ગીતાન  ં
સાદહત્ય.સાદહત્ય ક્યારેય તત્કાણલન ક્સ્ર્થશત પરૂત   ંમયામદિત નર્થી હોત  .ંતે તો િીઘમકાળ પયંત ઉપયોગી અન ેગ ણવત્તાય તત 

હોય છે એટલ ે તો ગીતાસાદહત્ય આજે મેનેજમેન્ટન  ં શશક્ષણ પણ આપ ે છે અન ે વૈજ્ઞાશનક ઓપન હોમારને પણ 

दीिीसयूयसित्रश्चર્થી હજારો સયૂમના પ્રકાશનો અન ભવ પણ કરાવ ેછે. 

 એક વાત એ પણ સમજી લેવાની છે કે જ્યારે શશક્ષણમા ંસાદહત્યની વાત ર્થાય ત્યારે શવદ્યાર્થીની રસ-ર ણચને કેળવે તે જ 

સાદહત્ય; આટલ  ંસાદહત્યને મયામદિત અર્થમમા ંવ્યાખ્યાશયત ન કરવ  ં ,નહીં તો હાસ્ય, શૃગંાર ,રોદ્ર કે બીભત્સ વગેરે જેવા 
રસની અણભવ્યક્તત તો આજન  ં શસનેમા જગત ક્યા ંઓછ ંકરે છે. સાદહત્યમા ંરસની અણભવ્યક્તત સાર્થ ેકતમવ્યભાવનાની 
કેળવણી પણ અપાવી જોઈએ. આર્થી જ શશક્ષણમા ંસાદહત્ય ખ બ જ સમજણપવૂમક શપરસાવ  ંજોઈએ.એ માટે શશક્ષકે 

પોતાના સાદહત્યના ં શશક્ષણ માટે શશક્ષણની ધાર કાઢતા રહવેી પડે છે.આવી સમજ સાર્થ ે શશક્ષણમા ંસાદહત્ય અપાય છે 

ખર ં?એ શવચારણીય પ્રશ્ન છે. 

 ગાધંીજી માિંા પડયા અન ે ડોતટરોએ એમને હળવ  ં વાચંવાની છૂટ આપી ત્યારે ગાધંીજીએ ' ભદ્રભંદ્ર 'વાચંવાન  ં
રાખ્ય .ંકાકાસાહબેે ર્થોડા સકંોચ સાર્થ ેએમને ' ઓતરાતી િીવાલો' વાચંવાની શવનતંી કરી, ત્યારે ગાધંીજીએ પછૂ્  ં:"એમા ં
શેના ંશવશ ેલખ્ય  ંછે?"કાકાસાહબે ેકહ્ :ં ' કાગડા , કીડી અન ેણખસકોલી શવશ ે' ત્યારે ગાધંીજી પ સ્તક વાચંીન ેખ શ ર્થઈ ગયા ં
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.એ હકીકત આપણે સૌએ સ્વીકારી છે કે કીડી કે કાગડા શવશ ેકોઈ આપણને પછેૂ તો માડં િસ- બાર વાક્ય કહી શકીએ 

.જ્યારે સાદહત્યની આવી કૃશતઓ આપણને આપણી આસપાસના જીવજગત શવશ ેઊંડાણર્થી શવચારત   ં ,જોત   ં કરવાન  ં
શશક્ષણ આપ ેછે .જગતને જોવાનો સકૂ્ષ્મશનરીક્ષણન  ંશશક્ષણ આપ ેછે. 

 મને યાિ છે મારા મહાશવદ્યાલયના ંસ્નાતક અભ્યાસકાળ વખત ેએક દિવસ જ્યારે મારા એક શમત્રનો બીજા શમત્ર સાર્થ ે

મોટાઇની બાબતમા ંઝઘડો ર્થયેલો ત્યારે અમારા પ્રાધ્યાપકે એક કાવ્યપકં્તત સભંળાવી િીધી.." ત  ંનાનો હ  ંમોટો એવો 
ખ્યાલ જગતનો ખોટો ; ખારા જળનો િદરયોને મીઠા જળનો લોટો" આટલ  ંકહીન ેએ જતા રહ્યા પણ એ કાવ્યપકં્તતમા ં
ત્યારે અમને સઘળી સમજણનો શશક્ષણ મળી ગયેલ .ં 
 સાદહત્ય આપણન ેમૌણલકતાન  ંશશક્ષણ આપ ેછે ,જે પણ શવચાર, મનન ,ણચિંતન ચાલે છે તેને તવેી જ રીત ેવ્યતત કરવાની 
કેળવણી આપણને સાદહત્ય જ આપ ેછે. બાકી તો ગાણણશતક સમીકરણો ,આંકડાઓ ,િાખલાઓ, સતૂ્રો, વૈજ્ઞાશનક પ્રયોગો 
કહો ને ! ઇશતહાસ પણ જેવ  ંછે તેવ  ંજ બતાવવ  ંપડે છે.તેમા ંમૌણલકતાન ેઅવકાશ નર્થી હોતો .સ્વકીય કશ  ંન ચાલે. જયારે 

સાદહત્યમા ંઆપણે સ્વતતં્ર શવચારશવહારન  ં શશક્ષણ આજલગી ણચરંજીવ છે. શનબધંલેખન હોય કે વાતામલેખન આપણે 
આપણી જાતે શવચારોને સ્વતતં્રપણે વ્યતત કરી શકીએ છીએ અન ેઆવી કેળવણી જ જીવનન ેપ્રકાશશત કરી શકે. 

 ભાષાસાદહત્યન  ંશશક્ષણ સાર્થ ેગાઢ સબંધં છે અને સબધં જળવાઈ રહ ેતો જ સાદહત્યમા ંશશક્ષણ સફળ કહવેાય.જેમકે....... 

' વૈષ્ણવજન ' કાવ્ય અંગ્રેજી ભાષામા ંગાઈએ તો….. ચાલો જોઈએ કેવ  ંલાગે છે.. " અ વૈષ્ણવજન ઇઝ ધ વન હ ૂઈવન 

વ્હાઇલ ઑબ્લાઈત્જિંગ ધ અધર પસમન.. ડઝ નોટ ફીલ પ્રાઉડ મેન્્લી....રે…..." સાચ  ં કહજેો ...આ અન વાિ ' મન 

અણભમાન ન આણે રે ' ન  ં કેટલ  ંવરવ  ંલાગે છે.....જરા કલાપીના 'ગ્રામમાતા' કાવ્યન  ંપરભાષામા ંઅન વાિની હોવાની 
કલપના કરી જ ઓ તો!! એર્થી અશધક પકં્તતઓ કે કાવ્ય સાદહત્યની મળૂભાષામા ંરાખી તનેો અર્થમ ભલે જ િી ભાષામા ં
સમજાવાય તો જ ભાષાસાદહત્યન  ંઅન ેશશક્ષણનો અન બધં જળવાઈ રહશે.ે 

 ગાધંીજીના ' સત્યના પ્રયોગો' મા ંચોરીના પ્રાયશિત કરતા ંગાધંીજીની વાત યાિ આવ:ે " એ મોતીણબિંદ ના ંપ્રેમબાણે મને 

શવિંધ્યો, હ  ંશ દ્ધ ર્થયો,એ પ્રેમ તો જેણે અન ભવ્યો હોય તે જ જાણે." એક જ વાક્યમા ંશણગાર અને શસ્ત્ર , મોતી અન ેબાણ 

ગોઠવીને પ્રેમરૂપી ઉપિેશની અનોખી રીત ' સત્યના પ્રયોગો'ની સાદહત્યકૃશત ર્થી સમજી શકાય છે.તો વાલમીદક ઋશષ લખે 

છે કે શવશ્વાશમત્ર રામ અન ેલક્ષ્મણને ઉઠાડ ેછે ત્યારે બોલ ેછે :' हिश्वाहमत्रभ्यभाष्त: उहतष्ठ नरशादूयल पिूयसंध्या प्रितयते ' ' ઉઠ નરશસિંહ ( શસિંહ 

જેવા વીર શશષ્ય) સવાર ર્થવા આવી.' મને લાગે છે કે કોઈ શશક્ષક વાલમીદકના આ સાદહત્ય અવતરણને ટાકંી પોતાના 
શવદ્યાર્થીના મનોબળ દૃઢ કરવા શશક્ષણકાયમમા ંતને ેકહ ેકે ' ઉઠ શસિંહ જાગ્યા ત્યારર્થી સવાર, બસેી ન રહ ેતો ' મને લાગ ેછે 

કે શશક્ષક પ્રત્યે શવદ્યાર્થીન ે ચોક્કસ અહોભાવ જાગ ે જ.આવી કેળવણી મળે છે સાદહત્ય મારફતે પણ તેના માટે 

સાદહત્યસેવનની ટેવ કેળવવી પડે, શીખવી પડે અન ેએટલ ેજ શશક્ષણમા ંસાદહત્યની ઉપેક્ષા ન ચલાવી લેવાય. 

 તડકા જેવા શવષયન ેવ્યાપક રીત ેસમજાવવા મકરંિ િવ ેકાવ્યસાદહત્યમા ંલખ્ય  ં:  
'તડકો દકયા મલકર્થી આયો ?  

એ તો લચી પડેલી લીંબોળીમા ંલીલો ર્થૈને  

વગડે વગડ ેવાયો ! 
વાડે બેઠી ચકીરાણીની ખ લી ચાચંેય ન સમયો,  
એ તો સીમ વચાળે જળ નીતરતા ક વા ર્થાળે  

ખળખળ ર્થૈને નહાયો,  
એ તો તલાવડી મા ંડૂબકી િઈને , 

બાવણળયાને સળી કરીન ે, 

ભીનો ર્થઈને ભરાયો."  
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આવા તડકાના કાવ્ય સાદહત્ય ને જો શશક્ષક ગાઈને સભંળાવે તો બપોરના ધખતા તડકામા ંપણ શવદ્યાર્થી ખ શખ શાલ ર્થઈ 

જાય. અન ેહા ! નરશસિંહ મહતેાના ંતત્વજ્ઞાનના શશક્ષણર્થી ભરપરૂ પ્રભાશતયા ંપણ ઘરે ઘરે પહોંચ્યા કારણ પ્રભાશતયામંા ં
ઝીલાયો સાદહત્યનો પદ્ય ગેયસ્વરૂપ. 

 શશક્ષણમા ંસાદહત્ય કેટલ  ંઉપકારક બની શકે છે તે જોવ  ંહોય તો સાદહત્યન  ંપ ષ્કળ વાચંન કરવ  ંજોઈએ. દ ભામગ્ય આપણ ે

ત્યા ંભાષાશશક્ષણ આપનારા સાદહત્યન  ંસેવન ન કરે તો શ  ંકરવ  ં? દકશનશસિંહ સોલકંીની ' અમાસના તારા ' શનબધંસાદહત્ય 

કૃશત માનવતાન  ંસ િંર શશક્ષણ આપી જાય છે જેમા ંકહ્  ંછે:" મારા અંતરમા ંપણ એક છબી કોરાઈ ગઈ.મરેલી બહાદ રી 
પડી હતી અન ે સાર્થ ે જીવતી કાયરતા ઊભી હતી !" હવે શવચારો કે મરેલી બહાદ રી અન ે જીવતી કાયરતા કેવી 
હશે?...(અન ેએ સમજવા પ સ્તક વાચંવ  ંપડે.. ) સબંધંોન  ંમહત્ત્વ ' ણક્ષશતજ 'મા ંસ રેશ જોશીન  ંસાદહત્ય આપ ેછે:"નાન  ંઘર 

હોવાના અનેક ફાયિા છે એ ઘશનષ્ઠતાને અશનવાયમ બનાવી મકેૂ છે" અહીં ઘશનષ્ઠતાના ઘણા અર્થમ નીકળે પણ તે સમજવા 
સાદહત્ય તરફ જવ  ંપડે. વળી પ્રકૃશતને માણવાન  ં શશક્ષણ આપતા તેમના ' દકિંણચત ્ ' મા ંજણાવ ે છે," ઘાસના બીડ પર 

આંગળી ફેરવીને સરગમ છેડી જતા ંપવનને જોવો એ પણ લહાવો છે."તો જીવનની દફલસફૂીન  ં શશક્ષણ આપત  ં ણચરંજીવ 

વાક્ય :" વરસો ણચત્તાના ંલાકડાનંી જેમ ખડકાતા ંજાય છે ,અક્ગ્ન જ એ કાષ્ઠના ંભાર ને હલકો કરી શકે. પણ સમયને 

ઉલેચીને ઠાલો કરી નાખવાની કળા પણ કેટલાક લોકોન ેઆવડ ે છે, એમને માટે સમય રમકડ  ં છે." એકવાર એક િિી 
સાવ જ ઉિાસ ચહરેે બેઠા હતા ં ત્યારે ડોતટરે સાદહત્ત્યક રીત ેતેમન ેપછૂી લીધ  ં કે 'રાશત્રના શનિંદ્રાિેવી આવ્યા ંહતા?ં' તો 
િિીને નવાઈ લાગી કે ડોતટર શ  ંપછેૂ છે? પછી તરત કહ્  ં ' હા, હ  ંતો સ ઈ ગયો હતો પણ તે આવ્યા હોય તો મને ખબર 

નર્થી હો.' શનિંદ્રા િેવી એટલ ેઊંઘ. સીધ  ંપછૂવાને બિલ ેડોતટર સાદહત્યની શલૈીમા ંપછૂ્  ં ;બસ આમ જ શશક્ષણમા ંપણ 

સાદહત્ય આવી રીત ેઘ ૂટંાતો જાય તો શવદ્યાર્થીઓ શશક્ષણમા ંસાદહત્યર્થી રોજ તરબોળ ર્થઈ શકે છે "આભના ંર્થાભંલા રોજ 

ઉભા રહ ે, 

વાય નો વીંઝણો રોજ હાલે અન ે 

ઉિયને અસ્તના ંિોરડા ઉપરે  

નટ બની રોજ રશવરાજ મહાલ,ે  

ભાગતી.. ભાગતી...પડી જતી પડી જતી,  
પણ રાત નવ સયૂમને હાર્થ આવ ે… 

કારણ?  

કમમવાિી બધા ંકમમ કરતા રહ ેતો એન ેઊંઘવ  ંકેમ ફાવ?ે"  

સાચે જ આ રશવરાજની માફક શશક્ષક જ કમમવાિી બનીન ેસાદહત્ય અન ે શશક્ષણને જોડી શકે.જેમ કોઈ િીકરી કે માતા 
આભ ષણો પહરેે તો તેનો તેને બોજ ન લાગ ેપણ શૃગંાદરક લાગે તેમ શશક્ષણમા ંપણ સાદહત્ત્યક ભાષાનો શવશનયોગ 

શશક્ષણકાયમને શૃગંાદરક બનાવી શકશ ે..પણ તેના માટેન  ંકમમ શશક્ષકે કરવાન  ંપડે. 

 એ વાતમા ંશકંા નર્થી કે સાદહત્યના શશક્ષણ શવના શવદ્યાર્થી કશ  ંપામી શકશ ેનહીં.સફરજન કાપનારી છરી સફરજનના 
ણબયાનંે કાપી શકે ખરી? એટલ ેસાદહત્ય દ્વારા અપાતા શશક્ષણના ંગભમબીજન ેનકારી ન શકીએ ,કાપી ન શકીએ,કાઢી ન 

શકીએ. સાદહત્યમા ં શશક્ષણની અન ે શશક્ષણમા ં સાદહત્યની અર્થમ ગભમબીજ અપાર શક્યતાઓ રહલેી છે .એ વાત 

શનશવિવાદિત છે.  
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