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પ્રસ્તાવના 
અત્ર્ારિા સમર્મા ંપવિમી દેશોિી સસં્કૃવત, રહણેીકરણી, ધમચ, વવચાર વગેરેિી ઘેલછા ભારતિી પ્રજાિા માિસ પર 

સવાર થતી જાર્ છે. ભારતીર્ સસં્કૃવત પોતાિો ઇવતહાસ ગમુાવતી જાર્ છે. આ માટે તે પ્રત્ર્ ેસજાગ કરવાિી કલ્ર્ાણકારી 
ભાવિાિે વ્ર્જંજત કરવા સત્ર્િી આવશ્ર્કતા છે. આંધળં અનકુરણ આપણ ેબધં કરવુ ંપડશ.ે વવશ્વિી સસં્કૃવત ઉદ્દભવી 
અિે િાશ પામી, પરંત ુભારતીર્ સસં્કૃવત આજે પણ સદીઓથી પોતાિી પરંપરા જાળવતી આવી છે. 

અવાચચીિ સમર્મા ંભારતિી જુદી-જુદી ભાષાઓિા અિેક સર્જકોએ પોતાિા સાહહત્ર્ દ્વારા ભારતીર્તા પ્રગટાવવાિો 
ભગીરથ પ્રર્ત્િ કર્ો છે. જેમા ંગજુરાતીમા ંમધ્ર્કાળમા ંિરવસિંહ મહતેા,  મીરાબંાઈ, અખો અિે પ્રેમાિદં તો અવાચચીિ 

સમર્મા ંિવલરામ પડંયા, ધ્રવુ સાહબે, કવવ કાન્ત, બ.ક.ઠાકોર, મેઘાણી, ઉમાશકંર જોશી, રઘભુાઈ ચૌધરી જેવા અિેક 

સર્જકોએ પોતાિા સાહહત્ર્મા ંભારતીર્ ભાવિાિ ેઆલેખવાિો પ્રર્ત્િ કર્ો છે. 

 
અમતૃા: ભારતીયતાના સાંદભભમાાં 
રાજકીર્ ઉથલપાથલિા કારણ ેસામાજજક અિે સાસં્કૃવતક પહરબળોમા ંપહરવતચિ આવ ેતે સ્વાભાવવક છે. અિ ેતેિી અસર 

સમાજ અિ ેસાહહત્ર્ પર પડે તે સ્પષ્ટ છે. ભારત પણ આ પહરસ્સ્થવતમાથંી બચયુ ંિહોત ુ.ં ભારતિી આઝાદી, કોમીતોફાિો, 
જગંી હહજરત, મહાત્મા ગાધંીિી હત્ર્ા જેવા આઘાતજિક બિાવો બિી રહ્યા હતા. ભારતિા િવોત્થાિમા ંવવજ્ઞાિ અિ ે

ર્તં્ર ઉદ્યોગોિો પ્રભાવ વધ્ર્ો. િગરસસં્કૃવત વવકસી અિ ે યરુોપિી માફક ભારતમા ં પણ િગરસસં્કૃવતિા પ્રભાવે 
આધવુિકતાિા રૂપ ેપહરવતચિિો પવિ ફંકાવા લાગ્ર્ો. (૧) 

અમતૃા ૧૯૬૫મા ંપ્રગટ થરે્લી એ સમર્ પણ પવિમિા આધવુિકતાવાદી વવચારવલણિો હતો. ભારતીર્ બદુ્ધિજીવી વગચ 
એ સમરે્ વૈચાહરક કટોકટીિો સામિો કરી રહ્યો હતો. પવૂચ અિ ેપવિમિી પ્રજાિા વતચમાિ સાસં્કૃવતક સગંઠિિ ેકારણ ે

ભારતીર્ પ્રજામાિસ જે રીત ેડહોળારે્લુ ંછે, ઉચચ વશક્ષણ, વૈચાહરક સપંવત પામેલા લોકોિા મિમા ંજે સમસ્ર્ાઓ અિ ે

સવુવધાઓ ઊભી થઈ છે તેિો ઉકેલ શોધવાિી મથામણ આરંભાઈ છે. 

સ્ત્રી-પરુુષિા પ્રમેસબંધંિે લગતા પ્રશ્નોનુ ંવિરાકરણ કરતી િવલકથા છે. તમેા ંત્રણ પાત્રો અમતૃા, ઉદર્િ અિ ેઅવિકેત. 

ઉદર્િ વતચમાિમા ંબહુ માિ ેછે, તેિે ભતૂકાળમા ંરસ િથી. અવિકેત વ્ર્તીત અિ ેભવવષ્ર્ બિંેમા ંમાિતો યવુાિ છે. 

અમતૃા સમર્નુ ંવવભાજિ કરતી િથી. સમર્િે એ શાશ્વત માિ ેછે. ઉદર્િ કહ ેછે ‘આપણ ેપોતાિા અસ્સ્તત્વિે વફાદાર 

રહીએ તે જરૂરી છે, ત્ર્ારે અવિકેત કહ ેછે- મારંુ લક્ષ્ર્ પણ વફાદારી છે. કેવળ પોતાિા તરફિી િહીં, સમગ્ર તરફિી’. આ 

બિંે વચચ ેઅમતૃા દ્ધદ્વધામા ંઝોલા ખાર્ છે કે કોિ ેવરવુ?ં 

અમતૃા શ્રીમતં વપતાિી એકિી એક દીકરી છે, તેિે બે ભાઈ છે. ઉદર્િ શાળાકીર્ જીવિથી તિે ેમદદ કરતો આવ્ર્ો છે. 

તેિી મદદથી જ ઉદર્િ કૉલેજિો અધ્ર્ાપક છે, તો અવિકેત મુબંઈિી કૉલેજમા ંવવજ્ઞાિિો અધ્ર્ાપક છે. 
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અમતૃા સયંકુ્ત કુટંુબમા ંરહ ેછે તે ભારતીર્ સમાજિી એક વવશેષતા છે તેમા ંભારતીર્તાિા દશચિ થાર્ છે. ત્રણે પાત્રો 
એકલા ંઅિ ેસ્વતતં્ર રહતેા ંહોવા છતા ંએકબીજાિી સાથ ેરહવેાિી અપેક્ષા સેવે છે. તેમા ંસહકારિી ભાવિાિી ઝાખંી થાર્ 

છે. 

અવિકેતનુ ંપાલિપરુમા ંચાલ્ર્ા જવુ ંઅિ ેપાછા ફર્ાચ પછી સમદુ્રતટે એક હદવસ અમતૃા અિે ઉદર્િ વચચ ેચચાચ થાર્ છે. 

જેમા ંઅમતૃા ઉદર્િિ ેસધુરવાનુ ંકહ ેછે ત્ર્ારે ઉદર્િ કહ ેછે ‘એમ કરવાથી હુ ંશુ ંહાસંલ કરવાિો છ?ં’ અમતૃા કહ ેછે કે 

મિે મેળવીશ. ત્ર્ારે ઉદર્િ કહ ેછે, એટલે હુ ંમારા વ્ર્સ્ક્તત્વિે ગીરો મકૂાવી પછી પોતાિી સાથ ેમિે પરણાવી દેવા માગં ે

છે? તુ ંમિે સમજતી િથી’. ત્ર્ારે અમતૃા કહ ેછે- ‘સમજતી ભલે િ હોઉં, ચાહુ ંછ.ં’ 

અહીં અમતૃાિા પાત્રમા ંવચિ પાલિિી વિષ્ઠા અિ ેએકવચિીપણુ ંજોવા મળે છે. પોતાિા પ્રેમિા ભાગ ેપણ ફરજ 

બજાવવાિી વિષ્ઠા અિ ે ત્ર્ાગિી ભાવિા આમા ંભારતીર્તા સ્પષ્ટ દેખાર્ છે. અમતૃા અંતે તો સહવાસ ઝખંે છે તે 

અવિકેતિે મિોમિ ચાહ ેછે, તે ઉદર્િિ ેવશ થતી દશાચવી છે. તેિામા ંરહલેી માતતૃ્વિી ઝખંિા અિ ેઉદર્િિ ેપ્રેમથી 
ધરવી દેવાિી ભાવિામા ંભારતીર્ િારીિા ંદશચિ થાર્ છે.  

‘પ્રેમ એટલ ેત્ર્ાગ’ આવી ભારતીર્ ભાવિા અવિકેતિા પાત્રમા ંજોવા મળે છે. સ્ત્રીદાક્ષક્ષણ્ર્િી ભાવિા અવિકેતમા ંજોવા 
મળે છે. સ્ત્રીિે માિ આપવુ,ં મર્ાચદા જાળવવી આવા વવચારો અવિકેતમા ંજોવા મળે છે. અહીં ત્રણે પાત્રોિો પ્રમે વ્ર્ક્ત છે. 

અમતૃા સમજાવ ેછે કે કેવળ સ્વાતતં્ર્ર્ પરૂત ુ ંિથી. વવસવંાહદતા અિ ેસ્િેહ પણ જોઈએ. ઉદર્િિ ેપણ સમજાવા છે કે 

સ્વતતં્ર વ્ર્સ્ક્ત એ જ ચરમ સત્ર્ િથી. સસંારમા ંબધા ંપરસ્પર સકંળાર્ેલા ંછે, કોઈ એકલુ ંિથી. જીવવા માટે પણ માણસિ ે

અિેકિી જરૂર પડે છે. પ્રેમ ભ્રમણા િથી. મૌગ્ધ્ર્ વિબચળતા િથી. પ્રેમ મતૃ્ય ુઉપર પણ વવજર્ી િીવડે છે. અવિકેત તે પણ 

સમજાયુ ંછે કે સાચી વિરપેક્ષતા વસિ કરવી કેટલી કઠીિ વાત છે. (૨) 

‘પ્રેમીિે પ્રાપ્ત કર્ાચ વવિા પણ પ્રેમ પ્રાપ્ત થઈ શકે. પ્રેમ અિ ેપ્રેમી એ અવવભાજ્ર્ ઘટક િથી.’ રહીિ ેવેદિા ઓછી કરવી 
એ કાર્ર માણસોનુ ંકામ છે. વદેિા તો આપણી કરોડરજ્જુ છે. વિષ્ઠુરતાથી આક્ાતં થઈિે િારી કદી રડતી િથી. બીજાએ 

આપેલા દુુઃખથી એ રડતી િથી, રડવા માટે એનુ ં પોતાનુ ં દુુઃખ પરુત ુ ં હોર્ છે.’ આવા ં ઉપરોક્ત અિકે વાક્યોમા ં
આધ્ર્ાજત્મકતા જોવા મળે છે. 

આખર્ ેિવલકથામા ંપરંપરા તોડવા મથતા અિ ે સ્વતતં્રતા ઝખંતા પાત્રોિ ેઅંત ેભારતીર્ વવચારોિે આધીિ થતા 
દશાચવ્ર્ા છે. આખીર્ કથા ભારતીર્તાિા મળૂભતૂ વવચાર ઉપર જ ચાલે છે. આપણા સસં્કારો, સસં્કૃવત, કુટંુબ, સમાજ એ જ 

આપણા જીવિિો આધાર છે. એિા વવિા જીવિ અધરંુૂ છે. આખી કથાિો પાર્ાિો વવચાર ભારતીર્તા અિ ેસસં્કૃવત 

પ્રમાણેિા જીવિિી અવિવાર્ચતા એ બિી રહ ેછે. 
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