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અન-ુસરંચનાવાદી વવવેચનમા ંએક વધ ુવૈચારરક ધારા છે જે આગ્રહ કરે છે કે 'પાઠાત્મકતા' (TEXTUALITY)જ સવવસ્વ 

નથી પણ વવશ્વમા ંશક્તતના ખલેમા ંપાઠની જગ્યાએ 'વવમશવ' સમાયેલો છે. વમશલે ફૂકો (MICHEL FOUCAULT)નો મખુ્ય 

મદુ્દો એ છે કે 'પાઠાત્મકતા'નો વસદ્ાતં રાજનૈવતક તેમજ સામાજજક શક્તતઓ અન ે 'વવચારધારા'ને 'અથોત્પવિ'નુ ંમાધ્યમ 

માનીન ેએનો દરજ્જો નીચ ેલાવ ેછે. હકીકત એ છે કે જ્યારે કોઈ રહટલર, મસુોલલની કે સ્ટાલલન એક આખા રાષ્ટ્રન ેપોતાના 
આદેશ મજુબ ચલાવ ેછે તો આવો 'વવમશવ' માધ્યમ દ્વારા થાય છે અન ેએ શક્તતનો નક્કર પ્રભાવ સમાહૃત હોય છે. અહીં એ 

તો સ્પષ્ટ્ટ છે કે ફૂકો પોતાના વવમશવ વસદ્ાતં દ્વારા જમવન દાશવવનક નીત્શેની અલભનવ વવવવૃત પ્રસ્તતુ કરે છે. 

ફૂકોના વવચારધારાત્મક દૃષ્ષ્ટ્ટકોણને થોડા શબ્દોમા ંસ્પષ્ટ્ટ કરવો મશુ્કેલ છે. એણે અનેક પ્રકરણોમા ંમાકસવવાદી વવચારકોનુ ં
સમથવન કર્ુું છે. પરંત ુએક વવજ્ઞાનના સ્વરૂપમા ંએ માતસવવાદ પર આસ્થા ધરાવતો નથી. બલકે એ નીત્શેના નકારવાદની 
વધ ુનજીક છે અન ેપોતાના વવમશવની શરૂઆત ત્યાથંી કરે છે, જ્યા ંનીત્શ ેઅટક્યો હતો. જેમકે નીત્શેના આશાવાદ સાથ ે

એને કોઈ સબંધં નથી. ફૂકો માન ેછે કે સઘળં જ્ઞાન ભગંરુ તેમજ અવનત્ય છે. 

ફૂકોની પ્રવસદ્ધદ્નો આધાર એ તથ્ય પર છે કે એણે એવી શક્તતન ેપડકારી જે પ્રભાવશાળી સિા-સસં્થાનોને પ્રત્યેક સમાજ 

તેમજ કાળમા ંલબ્ધ રહી છે. ફંૂકો કહ ેછે કે સિા ધરાવતા લોકો જ નક્કી કરે છે કે શુ ંકહવે ુ ંજોઈએ અન ેશુ ંનહીં. શવત એ 

આકાકં્ષાના દમન માટે જ પ્રયોજાય છે જેમ કે પરા અહમ ્ઈદમને દાબી દે છે. પરંત ુફૂકો આકાકં્ષાનો પક્ષ લે છે અન ેએ 

તત્ત્વોનો જેમને સમાજ પોતાના પરરઘની બહાર રાખે છે. બીજા સરંચનાવાદી વવચારકોની જેમ ફૂકો પણ અહનંો વવરોધી 
છે. આત્માનુ ંહોવુ ંએન ેમાટે એક પરંપરાગત ધાવમિક અવધારણા છે, એક વમથ્યા અતીંરિયતા જેનો વવલય થવો જ ઘટે. આ 

વવચારકો પરાભૌવતકતા તેમજ કોઈપણ પ્રકારના અવધકારની વવરુદ્ છે. એ કોઈ વવશે્વતર વનગઢૂ રહસ્ય પામવા ઇચ્છતા જ 

નથી જે બ્રહ્ાડંના રહસ્યને ઉકેલી શકે કેમકે તઓે માન ેછે કે વવશ્વમા ંપ્રત્યેક વસ્તનુી વ્યાખ્યા સભંવી શકે નહીં. 
ફંૂકો (જન્મ 1926) ‘કૉલેજ રદ ફ્ાસં' પેરરસમા ં 'રહસ્રી ઓફ વસસ્ટમ્સ થૉટ'નો પ્રોફેસર હતા, એ દાશવવનક હતા અન ેઅનેક 

કૃવતઓનો સર્જક પણ હતા. એમના ંકેટલાયં પસુ્તકોનો અંગ્રેજીમા ંઅનવુાદ થયો છે. 1984મા ંફૂકોનો દેહાતં થયો. 
નીત્શેએ કહલેુ ંકે લોકો પહલેા ંનક્કી કરે છે કે એમને શુ ંજોઈએ અન ેપછી તથ્યોને એન ેઅનરુૂપ બીબામંા ંઢાળે છે. પરરણામે 
મનષુ્ટ્યને વસ્તઓુમા ંએ જ દેખાય છે, જે એણે પોતે એમનામા ંમકૂ્ુ ંછે. ફૂકો આ ચચાવ આગળ વવસ્તારતા ંકહ ેછે કે સમસ્ત 

જ્ઞાન એ શક્તતની આકાકં્ષા (WILL TO POWER)નુ ંવ્યજંક છે. આનો અથવ એમ કે આપણ ેવનરપેક્ષ યથાથવ કે વસ્તવુનષ્ટ્ઠ 

જ્ઞાનની વાત ન કરી શકીએ. લોકો કોઈ દશવન અથવા વૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંોન ેત્યારે જ યોગ્ય રીતે સમજી શકે છે, જ્યારે તેઓ 

પોતાના ર્ગુના ંરાજનૈવતક તેમજ બૌદ્ધદ્ક સિા-સસં્થાનો અથવા વવચારધારા કે સચ્ચાઈ સાથ ેસપંકવમા ંરહ ેઅથવા તો તે 

સમયના પ્રચલલત માનદંડો પર ખરા ઊતરે. 

ફૂકો ‘વવચારવવમશવ'ને માનવ-મક્સ્તષ્ટ્કની મખુ્ય પ્રવવૃિ માન ે છે. એક સામાન્ય સાવવભૌમ 'પાઠ' સ્વરૂપ ે નહીં પણ 

અથોત્પવિના એક મહાસાગરના સ્વરૂપમા ંએને પરરવતવનના ઐવતહાવસક પાસામા ંરસ છે. એ કહ ેછે કે જે કંઈ કહવે ુ ંશક્ય 

છે તે એક ર્ગુથી બીજો ર્ગુ આવતા ંસધુીમા ંબદલાઈ જાય છે. વવજ્ઞાનમા ંપણ કોઈપણ વસદ્ાતંને ત્યા ંસધુી સ્વીકૃવત નથી 
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મળતી જ્યા ંસધુી એ વવજ્ઞાનના ંસિા-સસં્થાનો અન ેએમના શાસકીય વ્યાખ્યાકારોની શક્તતગત સવંધથી સામજંસ્ય ઉત્પન્ન 

ન કરી લે. ફૂકો કહ ેછે કે મેન્ડેલ (MENDEL) નો પ્રજનન જ્ઞાનનો વસદ્ાતં 1860મા ંજરાય આવકાર પામ્યો નહોતો જાણ ેકે 

એ વવચારો શનૂ્યમા ંજ પ્રસ્તતુ થયા હતા અન ેએમને પોતાના સ્વીકાર માટે વીસમી સદીની પ્રતીક્ષા કરવી પડી. એન્જેલનુ ં
પ્રવસદ્ કથન છે, 'માત્ર સત્ય બોલવુ ંએટલુ ંજ પરૂત ુ ંનથી. સત્યની ‘ભીતર’ હોવુ ંપણ આવશ્યક ' IT IS NOT ENOUGH 

TO SPEAK THE TRUTH, ONE MUST BE IN THE TRUTH' 

ફૂકોએ આરંભના ંવર્ષોમા ં‘ઉન્માદ' પર જે કાયવ કર્ુું, એના ંઉદાહરણો એન ેકેવળ સારહત્યમા ંજ મળયા.ં એણે અનમુાન કર્ુું કે 

સમાજના એ વસદ્ાતંો તેમજ વનયમો જે નક્કી કરે છે કે સામાન્ય શુ ંછે, બદુ્ધદ્ગત શુ ંછે, તે અત્યતં કુશળતાપવૂવક એ સ્વરોને 
નીરવ કરી મકેૂ છે જે એમના પરરધની બહાર છે. વ્યરકતઓન ેસામાન્યપણે અકવથત અલભલેખાગારો (UNSPOKEN 

ARCHIVES)ના વનયમો અન ે વસદ્ાતંોનુ ંપાલન કરવુ ંપડે છે. નરહતર એમને ગાડંા ઠેરવી શકાય અથવા ચપૂ કરાવી 
શકાય. આવુ ંકેવળ અલગ કરીન ેજ નહીં પણ પરરધને સકુંલચત કરીન ેપણ થઈ શકે. પછી વશક્ષા-તતં્ર પણ ખરંુ, જેના પગલ ે

નક્કી કરી શકાય કે શુ ંનકારવા જેવુ ંછે અન ેશુ ંબદુ્ધદ્લક્ષી અન ેજ્ઞાનપ્રદ છે. ફૂકો કહ ેછે કે ઈવતહાસના વવલભન્ન કાલખડંોમા ં
જ્ઞાનના ં વવવવધ સ્વરૂપો બન્યા ંખાસ કરીન ેયૌન-અપરાધ, મનોલચરકત્સા તેમજ ઔર્ષવધ-વવજ્ઞાનવવર્ષયક અન ેપછી એ 

સપંણૂવપણે બદલાઈ ગયા.ં આવા ંપરરવતવનો ર્ગેુ ર્ગેુ થતા ંરહ ેછે. ફૂકોના મતે ઇવતહાસ એ વવમશવગત પરરવતવનોની એક 

વવશ્શ્લષ્ટ્ટ શૃખંલા છે. શક્તતના દબાણના પરરવતવનમાન વગોને એ સસં્કૃવતના અલભલેખાગાર ગણાવ ે છે અન ે એમને 

સકારાત્મક અવચેતનની સજં્ઞા આપ ેછે. 

ફૂકો એક રસપ્રદ મદુ્દો ઉઠાવ ેછે કે જ્ઞાનસકં્રમણની પદ્વતને સામાન્યપણ ેકેટલાકં નામ સાથ ેસાકંળી લેવામા ંઆવ ેછે (પ્લેટો, 
એરરસ્ટોટલ, લોક, હગેલ વગેરે) પરંત ુસરંચનાવાદી વસદ્ાતંોની રીવત જે જુદી જુદી જ્ઞાન-સરંહતાઓના તતં્રનુ ંપરરણામ છે 

તે કોઈ એક વ્યક્તતની ચેતનાના કાબનૂી વાત નથી. વવવશષ્ટ્ટ જ્ઞાનસરંહતાઓનુ ંકમવ-વનષ્ટ્પાદન અત્યતં જરટલ વનયમો તેમજ 

વસદ્ાતંોને સતૂ્રબદ્ કરે છે જેને લીધ ે સસં્થાઓ પ્રવશક્ષણ તેમજ જ્ઞાન-પ્રસારનુ ં કેન્િ બને છે. જ્ઞાનાર્જનનો પ્રયાસ એક 

અવૈયક્તતક શરકત છે અન ેઆપણે અવચેતનમાથંી બોલીએ છીએ. આપણ ેપવૂવવતી સિાઓના 'અલભલખેાગાર'ને એટલે 
સમજી શકીએ છીએ કેમકે આપણ ે એનાથી જુદા ં છીએ અન ે લભન્ન સમયમા ં છીએ. ઉ.ત. જયારે જ્યારે આપણ ે

નવજાગરણકાળના સારહત્યનુ ંઅધ્યયન કરીએ છીએ એની સમદૃ્ધદ્ તેમજ શબ્દની શરકતનો ઉલ્લેખ કરીએ છીએ. 

પ્રત્યેક કાળના વવચારધારાત્મક ઢાચંાને ફંૂકો 'એવપસ્ટીમ' (EPISTEME) કહ ેછે. એના મત મજુબ આપણ ેએક એવપસ્ટીમની 
સમાશ્પ્ત પર છીએ અન ેબીજી હજી આકાર લઈ રહી છે. જે હસ્તીઓનો એ ઉલ્લખે કરે છે એમાનંા ંકેટલાકં નામ છેેઃ ગોયા, 
નીત્શે, વાનગોંગ, રરલ્કે, સાદ વગેરે. અથાવત ્નૉમવલ વ્યરફતના વવચારવવમશવમા ંજે રરતત સ્થાનો રહ્ા ંહતા.ં એમની પવૂતિ 
કરનારાઓન ેફૂકો નાપાક ઘોવર્ષત કરે છે. એ વ્યક્તતઓનુ ંસ્પષ્ટ્વકતતૃ્વપણુ ંફૂકોન ેસ્પશી શક્ુ ંનહીં કેમકે એ પોતે જે કંઈ કહ ે

છે તે અપ્રત્યક્ષરૂપ ેકહ ેછે અન ેપ્રગટ થવા નથી દેતો કે 'કંઈક' પર 'કંઈ નહીં'ની શ્રેષ્ટ્ઠતા પરુવાર કરવા પાછળ એનો હતે ુશો 
છે.  

ફૂકો જ્યારે કહ ેછે કે ઇવતહાસનુ ંવસ્તવુનષ્ટ્ઠ જ્ઞાન સભંવ નથી ત્યારે એ નીત્શેનો સમાનધમાવ જણાય છે. ઇવતહાસ-લેખનની 
પ્રરક્રયામા ં ભાર્ષાની અલભવ્યક્તતલક્ષી પ્રણાલીઓ તેમજ અથવલક્ષી આલકંારરકતાનુ ં વમશ્રણ થશે જ. ઈવતહાસ ક્યારેય 

વવજ્ઞાનલક્ષી હોઈ શકે નહીં. વળી ઈવતહાસકારો ઈવતહાસન ેસારગલભિતરૂપે રજૂ કરવાના ઉદેશથી ભાર્ષાના ંજે માધ્યમોને 

પ્રયોજે છે તેને કૂકો માત્ર શાષ્બ્દક ક્રીડા માનતો નથી. એ કહ ેછે કે વવમશવગત તેમજ તકવસગંત વતતવ્યો શરકત-સઘંર્ષવના 
જગતમા ંઉત્પન્ન થાય છે એ ભલૂવુ ંન જોઈએ. રાજનીવત, કલા તેમજ વવજ્ઞાનમા ંશક્તત 'વવમશવ'થી જ આવ ેછે. 'વવચારવવમશવ' 
રહિંસા છે, જેને આપણ ેવસ્તઓુની સાથ ેયોગ્ય ઠરાવીએ છીએ.' 

'DISCOURSE IS A VIOLENCE THAT WE DO TO THINGS’ 

વવવવધ વવમશવગત વતવ્યોની વસ્તલુલક્ષતા વવશ ેજે અધ્યયન થાય છે એ ખોટા ંઅન ેવનમ ૂવળ છે. વવશ્વમા ંકોઈ 'વવચારવવમશવ' 
કે ચચાવ સો ટકા સાચી નથી. ચચાવ ઓછી કે વધારે બળવાન હોય છે. 

‘THERE ARE NO ABSOLUTELY ‘TRUE’ DISCOURSES,ONLY MORE OR LESS POWERFUL ONES’  
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ફૂકોની કોઈપણ કૃવત જોઈએ તો વવમશવની ભરમાર મળશ.ે અન ેજ્યા ંવવમશવનો ઉલ્લેખ હશે ત્યા ંશરકતનો ઉલ્લેખ અવશ્ય 

હશે. એ સામાન્યપણ ેસમસ્યાઓન ેબે પક્ષોમા ં વવભાજજત કરી દે છે – એ સમસ્યાઓ જેમનામા ં વવમશવની શક્તત છે અન ે

બીજી એવી સમસ્યાઓ જેમને વવમશવનો અવધકાર નથી. 'વવમશવ' દ્વારા એનો આશય વવચાર, અલભવવૃિઓ, દૃષ્ષ્ટ્ટકોણ, 

ધારણાઓ બધુ ંજ છે. જ્યા ંસધુી અપરાધ, યૌન કે ગાડંપણનો સબંધં છે ફૂકો કહ ેછે કે શક્તતનો વવમશવ સત્યની સેવાના નામ ે

અજાણ્યાપણુ ંજન્માવ ેછે અન ેઆ તત્ત્વોન ેસમાજનુ ંઉપાજ્ય ચરરત્ર બનાવી દે છે. પરંત ુફૂકો પોતાના 'વવમશવ'ના સૈદ્ાવંતક 

આધારોન ેસ્પષ્ટ્ટ નથી કરતો, એટલુ ંજ નહીં સ્વય ંફૂકોના વવમશવનો અવધકાર પ્રશ્નલચહ્ન બનીન ેરહી જાય છે. 

જ્યા ંસધુી બૌદ્ધદ્ક ગવતધવમિતાનો પ્રશ્ન છે ફંૂકો દેરરદા સાથ ેક્યાકં ને ક્યાકં સામ્ય ધરાવે છે .દેરરદાએ ભાર્ષાના અથવન ેસતત 

એક આવતવન આપ્ર્ુ ંછે, અથવ કયાયં સ્થપાય તેમ નથી. દેરરદાએ અથવની કેન્િહીનતાનો જે પટ ખોલી આપ્યો છે તે માનવ 

અલભપ્રાયથી પર છે. જો દેરરદાના પાઠ-વસદ્ાતંને હગેલની સ્વચાલલત તારકિકતાના બધંનથી સ્વતતં્ર કહી શકાય તો ફૂકોના 
રાજનીવતશાસ્ત્રને પણ હગેલના સ્વચાલલત રાજનૈવતક તતં્રોના ઇવતહાસનુ ંએવુ ંસ્વરૂપ કહી શકાય જે બધંનવવહીન છે. 

ફૂકોનો સવાવવધક પ્રબદુ્ અમેરરકન વશષ્ટ્ય એડવડવ સઈદ છે. રફલીસ્તાની હોવાના નાત ે એ ફૂકોના અન-ુસરંચનાવાદી 
વવવેચન પ્રત્યે, જે નીત્શેના પ્રભાવથી રંગાયેલો છે, વવશેર્ષ આકર્ષવણ અનભુવે છે કેમકે એના માધ્યમથી એડવડવ વવમશવગત 

તેમજ તકવપષુ્ટ્ટ સભંાર્ષણના વસદ્ાતં (THEORY OF DISCOURSE)ને રાજનૈવતક તેમજ સામાજજક સઘંર્ષવની બરાબર વચ્ચ ે

જોડી શકે છે. એની અત્યતં મહત્ત્વની કૃવત 'ઓરરએન્ટાલલઝમ'ે (1978) પાશ્ચાત્ય પ્રાચ્યવવદોની માનવસક અલભવવૃિઓને જે 

રીતે અનાવતૃ કરી છે એના પ્રભાવોન ેઆઘાતજનક જ કહી શકાય. એણ ેતકવસગંત ચચાવ કરી છે કે કઈ રીત ેપેઢી દર પેઢીએ 

પ્રાચ્યવવદોએ પવૂવની છલબને પવશ્ચમના લોકોની નજરમા ંઝાખંી પાડી અન ેપવૂવની વૈચારરક, સારહજત્યક, આધ્યાજત્મક તેમજ 

સાસં્કૃવતક પ ૂજંી અન ેબૌદ્ધદ્ક વવૃિઓને ખોટી રીતે રજૂ કરી. એડવડવ સઈદે એનો સબંધં પવશ્ચમી સામ્રાજ્યના સિાવાદી 
વવમશવ સાથ ેજોડયો છે અન ેવ્યાપક સ્તરે પડકાર ફેંક્યો છે કે કઈ રીત ેપવશ્ચમ આપણા પ્રાચ્યજ્ઞાનને પોતાન ેઅનકૂુળ એવા 
ઢાચંામા ંઢાળતુ ંરહ્ુ ંપણ એના મળૂને વમટાવત ુ ંરહ્ુ.ં ફૂકોના વસદ્ાતંોના તકવન ેઆગળ વધારતા ંએડવડવ સઈદ કહ ેછે કે 

પ્રત્યેક 'વવમશવ' શક્તત ધરાવે છે. તેમજ અસમંવત પણ પ્રેરી શકે છે. 

સારહત્યના વવવચેકની શક્તત વવશે એડવડવ સઈદ કહ ેછે કે ‘જ્યારે આપણ ેકોઈ વવવેચનાત્મક લેખ લખીએ છીએ ત્યારે 

સારહજત્યક પાઠ તેમજ ભાવક સાથ ેઆપણો જે પણ સબંધં હોઈ શકે એમાથંી કોઈ એક અથવા એક કરતા ંવધારે દૃષ્ષ્ટ્ટકોણોને 

આપણ ેઅપનાવીએ છીએ. વવવેચન એ સારહજત્યક પાઠ તેમજ ભાવકની વચ્ચ ેહોઈ શકે અથવા તો બેમાથંી કોઈ એકનો 
પક્ષ લેશે. ઐવતહાવસક પરરપ્રેક્ષ્યના સદંભે એ કહ ેછે કે વવવેચક અતીતના પાઠનુ ંઅધ્યયન વનષ્ષ્ટ્ક્રય સ્વરૂપ ેએના એકપક્ષીય 

અથવને રજૂ કરીન ેકરી શકતો નથી. એ વતવમાન ર્ગુના ‘અલભલખેાગાર’ની ભીતર પ્રવેશીન,ે અથાવત ્એ અપકે્ષાઓ તેમજ 

આવશ્યકતાઓ અવગણીને જેમને શક્તતની રમતે ઉત્પન્ન કરી છે, લખી શકતો નથી. એટલે કે પાઠના ંઅપાઠય (NON 

TEXTUAL) તત્ત્વોની એડવડવ સઈદના કથનાનસુાર અવજ્ઞા કરી શકાય જ નહીં. 
 

ફૂકો પછી જૂલલયા રકસ્ટીવાનુ ં વવશેર્ષ પ્રદાન સારહજત્યક અથવવવજ્ઞાનમા ં છે : LA REVOLUTION DU LANGUAGE 

POETIQUE (1974) બાથવથી વવપરીત જૂલલયાનો કાવ્યભાર્ષાનો વસદ્ાતં મનોવવશ્લેર્ષણ પર આધારરત છે. એ પ્રત્યેક 

માનવસક અલભવવૃિના મળૂને તાગવા ઇચ્છે છે. જેના વનવમિે પ્રત્યેક ઉલચત તમેજ વ્યવક્સ્થત ગણાતી વસ્તએુ અનૌલચત્ય 

તેમજ વવશ્ચ્છન્નતાના સકંટનો સામનો કરવાનો રહ ેછે. 

પાશ્ચાત્ય લચિંતનમા ંસદાય એક એકીકૃત વ્યરકત (UNIFIED SUBJECT)ની આવશ્યકતા પર ભાર મકુાય છે. કોઈપણ 

વસ્તનેુ ત્યા ંસધુી પરેૂપરૂી જાણી શકાતી નથી, જ્યા ંસધુી એકીકૃત ચેતના વવદ્યમાન ન થાય, જેના માધ્યમ દ્વારા બોધની 
પ્રરક્રયા સભંવે છે. એ ચેતના એક સકેષ્ન્િત લેન્સ સમાન છે અન ેએ લેન્સ વગર કોઈ વસ્ત ુસ્પષ્ટ્ટપણે દેખાતી નથી. જૂલલયા 
રક્રસ્ટીવા કહ ેછે કે સઘંર્ષવ જેના દ્વારા 'એકીકૃત વ્યક્તત' (માનવ-મક્સ્તષ્ટ્ક) વસ્તઓુ તેમજ તેમના યથાથવન ેજાણ ેછે, એ ભાર્ષાનો 
વાક્ય-વવન્યાસ (SYNTAX) છે. એક સઘંરટત વાક્ય એ સઘંરટત માનસની ઓળખ છે તેમજ માનવ-ચેતના પ્રત્યેક વસ્ત ુ
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પર અવધકાર ધરાવતી નથી. એ વનરંતર કેટલાકં વવનાશકારી તત્ત્વો દ્વારા ઘેરાયલેી રહ ેછે. જૂલલયા રક્રસ્ટીવાના મત મજુબ 

એ વવનાશકારી તત્ત્વોન ેત્રણ વવભાગોમા ંવહેંચી શકાય છેેઃ (૧) આનદં (અથાવત ્મરદરા, યૌનાચાર, નતૃ્ય-સગંીત) (૨) હાસ્ય 

તેમજ (૩) કાવ્ય. વવશ્વાસ ુતેમજ અજેય દાશવવનકો જેમ કે પ્લેટો જેવાએ આ વવધ્વસંક તત્ત્વોન ેસદાય દબાવી રાખવાનો 
પ્રયાસ કયો. આ બધાનં ેજો એક જ વગવમા ંમકૂવા ંહોય તો એમને આકાકં્ષા (DESIRE) કહી શકાય. અહીં બૌદ્ દશવન સાથેનુ ં
સામ્ય સ્પષ્ટ્ટ છે. બૌદ્ દશવનમા ંપણ આકાકં્ષા અથવા વાસના કેન્િસ્થાને છે. પરંત ુઆ દશવને બદુ્ધદ્સમ્મત પ્રરક્રયાના આઠ 

વસદ્ાતંો (અષ્ટ્ટ માગવ) સ્થાપીન ે વમતાચારનો માગવ બતાવ્યો. આકાકં્ષા પર પ્રવતબધં મકૂવાને બદલ ે બીજા સામાજજક 

વનયામકોની સાથ ેએના રક્રયાશીલ થવાના અથાવત ્અન્યોન્યરક્રયા (INTERPLAY)નો વસદ્ાતં એ સમય અનસુાર અત્યતં 

રેરડકલ દૃષ્ષ્ટ્ટકોણ હતો — જેનુ ંકોઈ દૃષ્ટ્ટાતં પવશ્ચમના વનયમબદ્ પ્ર્રૂરટન દશવનમા ંનથી મળતુ.ં જૂલલયા રક્રસ્ટીવા કહ ેછે કે 

આકાકં્ષાની વવધ્વસંક શક્તત તેમજ વવઘ્નકારરતા સારહજત્યક અલભવ્યક્તત દ્વારા સામાજજક વ્યજંકો સધુી પહોંચે છે. એનો મળૂ 

મદુ્દો એ છે કે કાવ્યભાર્ષાના ંપરરવતવનો પરથી જણાય છે કે નવા વ્યક્તતવાદી બૌદ્ધદ્ક દૃષ્ષ્ટ્ટકોણ પ્રભતુ્વશાળી સામાજજક 

વવમશવના આધારોન ેઅંદરથી જ બોદા બનાવી મકેૂ છે. એનો અથવ એવો પણ ખરો કે વ્યક્તત (માનવ મક્સ્તષ્ટ્ક) એ કેવળ કોરંુ 

પાનુ ંનથી જે પોતાની સામાજજક અથવા યૌનગત ભવૂમકા માટે પ્રતીક્ષારત રહ ેછે. બલકે એ પ્રત્યેક ક્ષણે સઘંર્ષવરત રહ ેછે 

એટલુ ંજ નહીં એ જે કંઈ છે એથી વધ ુહોવાની યોગ્યતા પણ ધરાવે છેેઃ 
‘The subject is in process and is capable of being other than it is.’ (પષૃ્ટ્ઠ 79) 

રક્રષ્સ્ટવા સામાન્ય તેમજ 'કાવ્યગત' સબંધંની એક જરટલ મનોવૈજ્ઞાવનક વ્યાખ્યા પ્રસ્તતુ કરે છે. માનવ મક્સ્તષ્ટ્ક આરંભથી 
જ એવુ ંસ્થાન છે જ્યા ંશારીરરક અન ેમનોવૈજ્ઞાવનક હલચલ સતત થયા કરે છે, એ હલચલ રક્રયાશીલ રહ ેએ માટેનુ ંમથંન 

ચાલ્યા કરે છે. પરરવાર તેમજ સમાજના ંબધંનો ક્રમશ: આ મથંનન ે વ્યવસ્થા પ્રદાન કરે છે. ભાર્ષા-પવેૂના પડાવમા ં
અવ્યવક્સ્થત ચષે્ટ્ટાઓ, સકેંતો, સ્વર ધ્વન્યાત્મક આરોહ-અવરોહ એ સકેંત-વવજ્ઞાનલક્ષી સામગ્રીનો કોશ ઉપલબ્ધ કરી 
આપે છે, જે ભાર્ષા પર અવધકાર આવતા ંઅન ેવયસ્ક થવા છતા ંમનષુ્ટ્યની ભાર્ષા-પ્રરક્રયાની ભીતર આંદોલલત રહ ેછે. આ 

સકેંત-વવજ્ઞાનલક્ષી કોશની ગવતવવવધનુ ંઅનમુાન કેવળ સ્વપ્નમા ંથઈ શકે જેમા ંઅસબંદ્ ને તકવહીન લબિંબોનુ ંઆવધપત્ય 

હોય છે. 

માલામે અન ેલોતે્રમનૂા ંકાવ્યોમા ંસ્વરોનો આ લય તેમજ આરોહ-અવરોહ અવચેતનથી મતુત થઈ જાય છે (લકા ંમાન ેછે 

કે આ જ અવચેતન છે.) રક્રસ્ટીવા કાવ્યમા ંસ્વરોના પ્રયોગન ેઆરંલભક યૌનલક્ષી ઉત્પ્રેરકો સાથ ેજોડ ેછે. 'મામા' તેમજ 

'પાપા'ની સજં્ઞાઓમા ંપણ ગેયાત્મક 'મ' ઊભયોષ્ટ્ઠય 'પ'ની પ્રવતદ્વદં્ધદ્વતામા ંછે. એ કહ ેછે કે 'મ'નો ધ્વવન માની મખુ-કામકુતા 
(ORALITY) તમેજ 'પ'નો ધ્વવન વપતાની વાસનાલલક્ષતા (ANALITY) સાથ ેસકંળાયેલ છે. 

રક્રસ્ટીવાની ક્રાવંતની અવધારણા એ છે કે પાયાનુ ંસામાજજક પરરવતવન સિાવાન વવમશવમા ંવવધ્વસં તેમજ વવઘ્નકારરતાની 
પ્રરક્રયા પર અવલબંે છે. કાવ્ય-ભાર્ષા સમાજમા ં સરંહતાબદ્ તેમજ બદંીવાન એવા પ્રતીકાત્મક તતં્રમા ં સકેંતલક્ષી 
વવનાશકારરતાના સ્વતતં્રગમન (ખલુ્લા વવવચેન) નો માગવ મોકળો કરે છે. અવચેતન જેને ઇચ્છે તેને કાવ્ય-ભાર્ષા સમાજમા ં
તેમજ સમાજની વવરુદ્ મકૂી શકવા સમથવ છે. રક્રસ્ટીવાન ેવવશ્વાસ છે કે સામાજજક તતં્ર જ્યારે વધ ુસરંહતાબદ્, વધ ુસકુંલ 

બનશ ે ત્યારે નવી કાવ્ય-ભાર્ષાના માધ્યમ દ્વારા ક્રાવંત લાવી શકાશે. જોકે એની એવી આશકંા પણ ખરી કે રૂરઢચસુ્ત 

વવચારધારા પ્રત્યેક નવી વસ્તનેુ અપનાવીને એનો કાટંો કાઢી નાખ ેછે. આથી શક્ય છે કે કાવ્યગત ક્રાવંતનો પણ રૂરઢચસુ્ત 

વવચારધારા એક સરુક્ષાવાલ્વ સ્વરૂપ ેઉપયોગ કરે, એ દબાયલેી અશાવંતના વનવારણ માટે જે સામાન્ય રીત ેસમાજમા ં
માન્ય નથી. 
આ ચચાવથી એટલુ ંતો સ્પષ્ટ્ટ થર્ુ ંહશે કે સરંચનાવાદી વવચારકોની સમગ્ર યાત્રા એ રદશામા ંહતી કે પાઠ પર અવધકાર 

જમાવાય અન ેએના ંરહસ્યોનો મમવ પામી શકાય. અન-ુસરંચનાવાદી વવવેચકોએ તકવસગંત ચચાવ દ્વારા જણાવ્ર્ુ ં કે આ 

આકાકં્ષા અપ્રાપ્ય છે કેમકે એની અવચેતન, ભાર્ષાકીય તેમજ ઐવતહાવસક શક્તતઓ એવી છે જેના પર વનયતં્રણ લાદી 
શકાય તેમ નથી. 'સકેંતક' 'અથવ'ની ઉપરથી ખસી જાય છે, આહ્લાદ અન ેઆનદંની અવસ્થા (JOUISSANCE) અથવને 
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વવઘરટત કરી મકેૂ છે, સાકેંવતક તતં્ર ભાર્ષાના પ્રતીકાત્મક તતં્રમા ંઅવરોધ ઊભા કરે છે, વવભેદ તેમજ મતભેદ (રડફરન્સ) 

'સકેંતક' તેમજ 'અથવ'ની વચ્ચ ેઅવકાશ ઉત્પન્ન કરે છે અન ે'શક્તત' જ્ઞાનની સવુ્યવક્સ્થત માડંણીને ઉપરતળે કરી નાખ ેછે. 

એટલે જ અન-ુસરંચનાવાદી વવવેચકો જવાબ આપવાન ેબદલ ેસવાલો કરે છે, પાઠ શુ ંકહ ેછે, શેનો દાવો કરે છે એના પર 

જ એમની નજર રહ ેછે. તેઓ ક્યારેય એવો પ્રયાસ જ નથી કરતા કે ખેંચતાણ કરીન ેઅથવનુ ંએકત્વ સ્થાપવામા ંઆવ.ે જોકે 

અન-ુસરંચનાવાદી વવવેચકો કોઈ પરરણામ સધુી પહોંચતા નથી એ વાત જરૂર મ ૂઝંવે છે. પરંત ુ તેઓ ‘શબ્દકેષ્ન્િતા' 
(લોગોસેષ્ન્રઝમ)નો વશકાર ન થતા ંપોતાના દૃષ્ષ્ટ્ટકોણ પર દૃઢ છે. તેઓ સ્વીકારે છે કે ગમે તેટલા પ્રયત્નો કરે એવુ ંપરુવાર 

કરવા કે ‘પોતે કોઈ દાવો કરતા નથી’ પરંત ુતઓે એનાથી બચી શકતા નથી. લોકો તો વવચારવાના જ કે આ વવવેચકો 
કંઈક તો કહ ેછે જ. 
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