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યદુ્ધ મધ્યે પીસાતા માનવજીવન અને માનવસબંધંોની 
સકુંલતા પ્રગટ કરતી 

 

વાઘેશ્વરી. ધર્મિષ્ઠા. આર 

 

J.R.F પીએચ.ડી સશંોધક ગજુરાતી વિભાગ ભાષા સાહિત્ય ભિન 

ગજુરાત યવુનિવસિટી.અમદાિાદ. 

 

કથા:‘ડૉ.ઝિવાગો’ 
 લેખક પરરચય:બોરરસ પાસ્તરનાક 

રવશયન લેખક બોહરસ પાસ્તરનાકનો જન્મ ૧૦-૨-૧૮૯૦ના રોજ રવશયાના મોસ્કો શિરેમા ંયહદૂી પહરિારમા ંથયો 
િતો.તેમણ ેગદ્ય અન ેપદ્ય બનં ેપ્રકારનુ ંઉત્તમ સાહિત્ય સર્જન કરી નોંધપાત્ર ફાળો આપ્યો છે.બોહરસએ સાહિત્ય જગતમા ં
અનિુાદક તરીકે શ્રેષ્ઠ કામગીરી કરી છે.તેમનુ ંઅિસાન ૩૦-૫-૧૯૬૦ના હદન ેથયુ ંિત ુ.ં 
 

કીવર્ડ્સ:યદુ્ધ,યદુ્ધનીબબબરતા,રવશયનક્ાવંતઓ,ક્ાવંતકારી,માનિજીિનનીદુદબશા,માનિસબંધંોની સકુંલતા.  
 

 નવલકથા બાબતમા:ંર્વશેષ ચચા્ 
‘ડૉ.ઝિિાગો’ નિલકથાએ રવશયન સાહિત્યમા ંવિિાદ અન ેખળભળાટ સર્જયો િતો.બોહરસન ેખબૂ જ ટીકા, અપમાનનો 
સામનો કરિો પડયો િતો.રવશયામા ંપ્રકાવશત કરિા પર સખત પ્રવતબધં મકૂિામા ંઆવ્યો િતો.લેખકે ચોરીછૂપીથી 
ઈ.સ૧૯૫૭મા ંનિલકથાન ેઈટાલીમા ંપ્રકાવશત કરિા આપી િતી.ઈ.સ૧૯૫૮મા ંઅમેહરકામા ંઅંગ્રજેી ભાષામા ંઅનિુાદ 

પામી પ્રકાવશત થઈ.વિશ્વની અનેક ભાષાઓમા ંઅનિુાદ થયા ંછે.વિશ્વના અન્ય દેશોમા ંખબૂ ઝબરદાિિામા ંઆિી અન ે

લેખકને નિલકથા માટે નોબેલ પરુસ્કાર આપિાની ઘોષણા થઈ.રવશયન સામ્યિાદી પક્ષ દ્વારા લેખકને દેશદ્રોિી જાિરે 

કરી દેશ વનકાલની ધમકી આપિામા ંઆિી.લખેકએ દેશ વનકાલના ભય તળે નોબેલ પરુસ્કારનો અસ્િીકાર કયો.બાદમા ં
બોહરસના પતુ્રએ ઈ.સ૧૯૮૮મા ં મેડલ સ્િીકાયો િતો પણ પરુસ્કારની રકમથી િઝંચત રિવે ુ ં પડયુ ં િત ુ.ં નિલકથા 
ઈ.સ૧૯૬૫મા ંહફલ્મરૂપે રૂપાતંરણ પામી છે.ઈ.સ ૨૦૨૨મા ંગજુરાતી ભાષામા ંઅવશ્વન ચદંારાણા દ્વારા અનિુાદ થયો છે. 

 

 ર્નરીક્ષણ પદ્ધર્ત: 

વિશ્વની દ્રષ્ષ્ટએ રવશયન ક્ાવંતએ અનેક દેશોને પ્રેરણા અન ેપ્રોત્સાિન પરૂા ંપાડયા િતા.ંઈ.સ ૧૯૦૫થી ૧૯૪૭ના ગાળા 
દરવમયાન િારશાિી રવશયામા ં ઘણી ઉથલપાથલ મચી િતી.રવશયામા ં વિશ્વની મિાન ક્ાવંતઓમા ં ગણના પામતી 
ક્ાવંતકારી ચળિળો ઉદ્દભ્િી િતી િળી વિશ્વયદુ્ધનો ય સામનો થઈ રહ્યો િતો.રવશયન પ્રજામા ં વ્યાપેલા ં અસતંોષ, 

શોષણ,જુલ્મમાથંી અનેક પ્રકારના પક્ષો બન્યા.ંહિટલર,મસુોઝલની,સ્ટેઝલન જેિા ં પ્રવસદ્ધ નતેાઓ ય ઊભરી આવ્યા.ં 
ઔદ્યોઝગકકારો, સામતંો, ધનિાનો અત્યાચારથી એકિથ્ુ ંમાલ-વમલકતો ભોગિી રિયા ંિતા,ંમજૂરો, ખેડૂતો, ગરીબ પ્રજા 

પર અત્યાચાર ,શોષણ થતા ંઅસતંોષ ફેલાયો િતો.આ વિવિધ જૂથોની મધ્યે િાદ-વિિાદ, એકાવધકાર સ્થાપિા ઘષબણ 

થતા ંિતા.ંયદુ્ધ, વિવિધ પક્ષો, ઉગ્ર ક્ાવંતઓના ઘષબણના નકારાત્મક પાસાનંા માઠા ંપહરણામએ માનિજાવતને જ બાનમા ં
લઈ ભોગ લીધા ંછે. 
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સારિત્ય સમીક્ષા: 
યગુોથી યદુ્ધ શ્રાપ સમાન રહ્ુ ંછે.સાપં્રત સમયમા ંય યદુ્ધની ગ ૂચં સળગતો પ્રશ્ન બની ગવતમાન છે.ઉદા.યકેુ્ન, તાઝલબાન 

અફધાન,રવશયા.કોઈ પણ દેશના પ્રાતંીય,રાષ્રીય કે આંતરરાષ્રીય યદુ્ધો, લડાઈના કારણ[ેપહરણામ]ે વનદોષ માનિ પ્રજા 

અને માનિ જીિનન ેભોગિવુ ંપડે છે.‘ડૉ.ઝિિાગો’ કૃવતમા ંરવશયાની ઈ.સ ૧૯૦૫થી૧૯૪૭સધુી ચાલલેી મડૂીિાદીક્ાવંત, 

ઔદ્યોઝગકક્ાવંત, બોલ્શેવિકક્ાવંત, ઓક્ટોબરક્ાવંત, રવશયન િારશાિીની વ્િાઈટઆમી, સામ્યિાદી રેડ આમી અન ે

વિશ્વયદુ્ધોને પહરણામ ેરવશયાના માનિ અન ેમાનિજીિન પર શો નકારાત્મક પ્રભાિ પડે છે તેનુ ંિણબન છે. યદુ્ધની બબબરતા, 
ક્રૂરતા, જુલ્મ, શોષણ, અમાનિીય અત્યાચાર કેન્દ્રસ્થ કયાબ છે.યદુ્ધ એક પક્ષન ેજય અન ેબીજા પક્ષને પરાજય આપ ેછે.આ 

યદુ્ધના જય-પરાજયની ભીષણતા મધ્યે પીસાતંા માનિ અન ેમાનિ જીિનન ે દુ:ખની ગતાબમા ંધકેલી દે છે.રવશયાની 
પ્રજાને સ્િદેશી દ્વદં્વની અને પરદેશી દ્વદં્વની બેિડી યાતનામાથંી પસાર થવુ ં પડયુ ં િત ુ.ં રવશયન 

વિપ્લિિાદીઓ,ક્ાવંતકારીઓનુ ંિારશાિી સરકાર સામેનુ ંઆંતહરક યદુ્ધ અન ે વિશ્વના જમબન, ઑષ્સ્રયા જેિા ંઅન્ય દેશો 
સામેનુ ંબ્રાહ્ય યદુ્ધ.રવશયાની ભલી પ્રજા આંતહરક-બ્રાહ્ય યદુ્ધની આગમા ંભુજંાઈ રિી િતી. 
 

 ડૉ.ઝિવાગો:નવલકથાની દ્રષ્ષ્ટએ 

રવશયનભાષાની દળદળ ‘ડૉ. ઝિિાગો’ નિલકથા બે ભાગ અને અઢાર પ્રકરણોમા ંવિભાજીત થઈ છે.યદુ્ધના ંઆિરણમા ં
િીંટળાયેલુ ંસામાજજક કથાિસ્ત ુછે.નિલકથાનુ ંશીષબક નાયક યરુી ઝિિાગોના પાત્રના નામન ેઆધારે આપિામા ંઆવ્યુ ં
છે.નિલકથાની પાત્રસષુ્ષ્ટમા ંયરુીઝિિાગો ઉફે ડૉ ઝિિાગો, લારા, વિક્ટર, પાશા, વમશા ગોડબન, એન્દ્રઈે, નીકા, તોવનઆ, 

એિગે્રફગેલ્યઝુલન, મકેલ,મરીના, વનકોલાઇ, એલેક્િાન્ડર, ગીશર,િાવસયા જેિા ંપાત્રો સમાિેશ પામ્યા ંછે. નિલકથાનુ ં
કથાનક મખુ્ય નાયક યરુી ઝિિાગો અન ેનાવયકા લારાના જીિનની સકુંલતાને અનાવતૃ કરે છે.આ કૃવતના પ્રકરણોન ેજુદા ં
જુદા ંનામથી મઠારિામા ંઆવ્યા ંછે.નિલકથાનો પ્રારંભ શિરેી પહરિેશમા ંયરુીની માતાની દફનવિવધની મતુ્યનુી િતબમાન 

ઘટનાથી થયો છે.કથા શિરેથી ગ્રામ્ય પહરિેશમા ંવિસ્તતૃ થતી જાય છે.પ્રારંભના પ્રકરણોમા ંકથાન ેમોસ્કો અને વપટસબબગબ 
શિરેમા ંઆકાર આપ્યો છે.  

નાયક યરુીના વપતા એન્દ્રઈે ધનિાન,લપંટ િોિાથી બે લગ્ન કયાબ િોય છે.યરુીનો ઉછેર માતા માહરયા એકલી જ કરે 

છે.તેણીનુ ંમતૃ્ય ુથતા ંઅનાથ યરુીને તેના ંમામા ધનિાન અન ેપ્રવતષ્ષ્ઠત ગ્રોમકેો કુટંુબમા ંઉછેર માટે મકેૂ છે.યહુરને ગ્રોમેકો 
પહરિાર સાથ ેરિતેા ંિકીલ પતુ્ર વમશા સાથ ેવમત્રતા થાય છે.બે સતંાનની માતા ગીશર નામની યિુા વિધિા સ્ત્રી વિક્ટર 

િકીલ સાથ ેઅિૈધ સબંધંો ધરાિે છે.વિક્ટરનુ ંિાસનાભયુું મન ગીશરની હકશોરી પતુ્રી લારા તરફ િળયુ ંછે.આથી ત્રાસીન ે

ગીશર આત્મિત્યાનો અન ેલારા વિક્ટરની િત્યા કરિાનો વનષ્ફળ પ્રયાસ કરે છે અિીં નાવયકા લારાના પહરિારની િેદના 
રજૂ થઈ છે.પાશાના પાત્ર દ્વારા ગરીબીમા ંસબડતા ંરેલ્િ ેમજૂરોની પીડા ઉજાગર કરી તેમની ગદંી િસાિતોનુ ંિાસ્તિદશી 
ઝચત્ર ઉપસાવ્યુ ં છે.પાશાના વપતાની િડતાળ આયોજનના આરોપમા ં ધરપકડ કરી સાઈબીહરયામા ં િકાલપટ્ટી કરી 
છે.વનદબયી રવશયન લશ્કર દ્વારા કચડિામા ંઆિતી રેલીમા ંબાળક પાશા ભાગ લે છે તેના ંમનમા ંિારશાિી પ્રત્યે છૂપી 
ઘણૃા જન્મ ેછે.નીકા ઉગ્રિાદીનો પતુ્ર િોય છે.આ બધા ંબાળકો રવશયાના િારશાિી, ક્ાવંતઓ અન ેબ્રાહ્ય યદુ્ધના ંઘષબણને 

કારણે પહરિારથી દૂર રિી મોટા ંથાય છે.  

સમાજન ેઉપયોગી થિા ંભણીન ેયરુી ડૉક્ટર,વમશા ભાષાશાસ્ત્રી અન ેપાશા ઈવતિાસનો વશક્ષક થાય છે.યરુી તોવનઆ, સાથ ે

અને પાશા લારા સાથ ેપ્રેમલગ્ન કરી લગ્ન જીિનની શરૂઆત કરે છે.રવશયન િારશાિી યરુી ઉફે ડૉ ઝિિાગોને વિશ્વયદુ્ધમા ં
ફરજ બજાિતા ંઘાયલ રવશયન સૈવનકોની સારિાર કરિા ંમાટે ગામડામા ંમોકલ ેછે.બીજી તરફ પાશા વશક્ષકની નોકરી 
છોડી લશ્કરમા ંભરતી થાય છે લારા એક પતુ્રી કોતેકાને જન્મ આપ ેછે.કથામા ંરેન અન ેપત્રનો િતેપુિૂબક પ્રયોજન કરી 
મિત્િની ઘટનાઓની પષુ્ષ્ટ અને હદશા આપી છે.લારાન ેયદુ્ધમાથંી પવત પાશાના ગમુ થિાની ખબરનો પત્ર મળે છે.તેણી 
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પતુ્રીને એકલી મકૂીને પવતને શોધિા ંનીકળી પડે છે.ડૉ ઝિિાગો સૈવનકોની સારિાર દરમ્યાન યદુ્ધની બબબરતાના ભયાનક 

દ્રશ્યો જૂએ છે તેના ંિાથમા ંમાત્ર માનિ માસના ંલોંચા આિ ે છે ઘાયલ સવૈનકોની પીડાથી તેનુ ંિદય ધ્રજુી ઉઠે છે.ડૉ 
ઝિિાગોને બોમ્બ ધડાકામા ંઘાયલ થિાથી મતૃ્યનુો ખબૂ નજીકથી અનભુિ થાય છે.લારા પવતની શોધ કરિા ંનસબની 
તાલીમ મેળિી િોસ્સ્પટલમા ંફરજ બજાિે છે જયા ંઝિિાગો અને લારાની મલુાકાત થાય છે. 

યદુ્ધના ંખ ૂખંાર તગં િાતાિરણમા ંફરજ બજાિતા ંડૉ ઝિિાગો પત્નીના અન ેલારા પવત,પતુ્રીની યાદો,વિરિમા ંદુખી થઈ 

બનંે કંટાળીન ેનોકરી છોડીન ેજતા ંરિ ે છે.ત્રણ િષબ બાદ પત્ની અન ેપતુ્રને જોઈ ઝિિાગોનુ ંમન ખશુીથી ભરાઈ જાય 

છે.રવશયન િારશાિી સરકાર,ક્ાવંતની ચળિળોએ ઉગ્ર સ્િરૂપ લીધુ ંિોય છે.અચાનક ઝિિાગોના પતુ્રની તઝબયત બગડે છે 

પણ કફ્ ૂબને લીધ ેલાચારીિશ િોસ્સ્પટલ લઈ જઈ િધ ુસારિાર કરાિી શકતો નથી.વિશ્વયદુ્ધને લીધ ેરવશયા પર આવથિક 

સકંટ આિ ેછે.ઝિિાગોને પહરિારના વનિાબિ માટે ઘરની બધી ચીજિસ્તઓુ િેચી દેિી પડે છે. ઝિિાગોનો સાિકો ભાઈ 

એિગે્રફગેલ્યઝુલન એક િખત થોડી સિાય કરે છે.છતાયં ખાિાના ંફાફંા પડે છે.આથી આવથિક તગંીન ેલીધ ેઝિિાગો પહરિાર 

ભારે િૈય ેિતન છોડી તોવનઆના નાનાજીના ઘરે યહુરયા જિા ંનીકળે છે. 

યહુરયા જતા ં રેનમા ંજાણતા ંઅજાણતા ંયદુ્ધનો ભોગ બનેલા ંબાળ,યિુા,વદૃ્ધ માનિયદુ્ધકેદીઓનો અન ેિાવસયા નામના 
હકશોરની દયનીય સ્સ્થવતનો દુખદ પહરચય થાય છે.રેલ્િેસ્ટેશન પરથી ક્ાવંતકારી જૂથ દ્વારા ઝિિાગોની ધરપકડ કરી 
ક્ાવંતકારી મખુ્ય કમાન્ડર સ્ત્રઝેલનકોિ સમક્ષ રજૂ કરિામા ંઆિ ેછે.પાશા પોતાની સાચી ઓળખ છુપાિી ક્ાવંતકારી કમાન્ડર 

સ્ત્રેઝલનકોિ બની જીિતો િોય છે જે ઝિિાગોને ઓળખી જતા ંતરત જ છોડી મકેૂ છે. 

 ઝિિાગો પહરિાર આશા સાથ ેયહુરયા આિી પિોંચે છે.ઝિિાગોની પત્નીના ઉદ્યોગપવત નાનાજી કુગરને કેદ કરી તેમની 
વમલકતનો સામહુિકરીતે ઉપયોગ થતો િોય છે આથી ઝિિાગો પહરિાર ખતેી કરી લાકડા,ંશાકભાજી એકઠી કરી સખેુથી 
ખેડૂત તરીકેનુ ંજીિન જીિ ેછે.ઝિિાગો વિવિધ ભાષાના સાહિત્યનુ ંિાચંન કરે છે.સાિબજવનક પસુ્તકાલયમા ંલારાનો ભેટો 
થઈ જાય છે.લારા અન ેઝિિાગો િરચ ેપ્રેમનો તતં ુજોડાય છે.ઝિિાગોની પત્ની તોવનઆ ગભબિતી છે. ઝિિાગો પહરિારનુ ં
સખુ િધ ુસમય ટકત ુ ંનથી.બ્લેકફોરેસ્ટ નામનુ ંક્ાવંતકારી જૂથ લારાન ેમળિા ંજતા ંઝિિાગોનુ ંમાગબમાથંી બળજબરી પિૂબક 

અપિરણ કરીન ેક્ાવંતકારીઓની સારિાર કરિાની જિાબદારી લાદે છે.સાઈબીહરયાના જગંલોમા ંઝિિાગો એકિાર ફરી 
યદુ્ધના ખ ૂખંાર અન ેભયાનક દ્રશ્યો જૂએ છે.ક્ાવંતકારીઓની સારિાર કરતા ંતેમના ંજીિનની પીડા, લાચારી,િેદનાને 
નજીકથી અનભુિે છે.પેલીખ નામનો ક્ાવંતકારી પહરિારવિરિથી િતાશ બની પોતાની પત્ની અને બાળકોની િત્યા કરી દે 

છે આ બનાિથી ઝિિાગોને ખબૂ આઘાત પિોંચે છે.આ કરૂણ ઘટના દ્વારા ક્ાવંતકારીઓના જીિનની પીડાન ેિાચા આપી 
છે.ઝિિાગો પહરિાર અન ેલારાની યાદોમા ંઝૂરયા ંકરે છે.અિીંથી ઝિિાગો સતંાઈને ભાગી છૂટિામા ંસફળ થાય છે. 

ઝિિાગો ભાગીને લારાના ઘરે જાય છે.લારાના ઘરે આિેલા ંએક પત્ર દ્વારા ઝિિાગોને જાણિા ંમળે છે કે,તેની પત્ની, 
સતંાનોને દેશવનકાલની સજા મળતા ંપેહરસમા ંિસિાટ કરે છે.ઝિિાગો ક્ાવંતકારીજૂથમાથંી અન ેલારા વિદ્રોિીની પત્ની 
તરીકે ભાગેડુ ંજાિરે કયાબ િોિાથી બનં ેજયાતં્યા ંછુપાતા,ંભાગતા ંફરે છે.લારા, લારાનીપતુ્રી કોતેકા અન ેઝિિાગો ભાગતા ં
ભાગતા ંિેહરકોનામા ંઆિેલા ંક્ાવંતકારી સ્ત્રઝેલનકોિ ઉફે પાશાના ખાલી ઘરમા ંસતંાઈને રિ ેછે.અચાનક વિક્ટર પાશાના 
મતૃ્યનુા ખોટા ંખબર આપ ેછે જેથી ઝિિાગો ચાલાકીથી લારા અન ેકોતેકાને વિક્ટર સાથ ેમોકલી દે છે.એક હદિસ પાશા 
ત્યા ંઆિીન ેઝિિાગો સમક્ષ લારાના પ્રેમ સબંધંોની સકુંલતા, પહરિાર વિરિની પીડા, પ્રેમ, સાવંનધ્યની િખંના,તડપ અન ે

ક્ાવંતકારીના જીિનની િદયદ્રાિક વ્યથા રજૂ કરે છે.િતાશ પાશા આત્મિત્યા કરી જીિનનો અંત કરે છે. 

ઘણા ંલાબંા સમય બાદ ડૉ ઝિિાગો મોસ્કો પાછો ફરે છે.અિીં નોકર મકેલની પતુ્રી મરીના સાથ ેલગ્ન કયાબ વિના રિી બે 

પતુ્રીનો વપતા બને છે.અિારનિાર ઝિિાગોને સાિકો ભાઈ એિગે્રફગેલ્યઝુલન નાણાકંીય મદદ કરે છે.ઝિિાગોનુ ંિદય 

પત્ની તોવનઆ અન ેસતંાનોની યાદ,વિરિમા ંદુખી બની કમજોર પડતુ ંજાય છે.તેનુ ંમન સતત પોતાનો પહરિાર પેહરસથી 
પાછો આિશે તેિી આશા સેવ્યા ંકરત ુ ંરિ ેછે.ઝિિાગો પહરિારના વમલનની અધરૂી ઈરછા સાથ ેઅવત નાની િયે િદયના 
હુમલાથી મતૃ્ય ુપામ ેછે.મોસ્કો આિેલી લારાન ેપ્રેમી યરુી અન ેપવત પાશાના મતૃ્યનુી ખબરથી કારમો આઘાત લાગતા ં
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િલોપાત કરે છે.“મારી નજીક િોય અન ે જેની જરૂર છે.એમાનુ ં કોઈ જ અત્યારે મારી પાસ ે નથી.બધાજં ચાલ્યા ં
ગયા’ં’.પ;ૃ૫૧૮.ભાગ૨ નિલકથાના અંતમા ં વમશા અન ે નીકા યદુ્ધમા ં જોડાય છે.ત્યા ં તાનીયા નામની છોકરીની 
િાતચીતમાથંી તેણી યરુી અન ેલારાની પતુ્રી િોિાનુ ંમાલમુ પડ ેછે.યદુ્ધના વિજયની સાથ ેનિલકથાનો અંત આિ ેછે. 

 

 ર્નષ્કષ્: 

યદુ્ધના ં લીધે માનિ જીિન અન ે માનિ સબંધંોની સકુંલ દુદબશાનો િેદનામય ઝચત્કારરૂપી ઝચતાર મળે છે. 

‘ડૉ.ઝિિાગો’નિલકથામા ં ઝિિાગોના ંજીિનન ે કેન્દ્રસ્થ કરી માનિ, માનિજીિન, માનિ સબંધંોની સકુંલતા પ્રગટતી 
િોિાથી શીષબક યોગ્ય છે.વિપ્લિી જૂથમા ંસકંળાયેલા ં ક્ાવંતકારીઓ,યદુ્ધની ક્રૂરતાનો ભોગ બનતા ં વનદોષ માનિોની 
િેદનાથી િદય ઝચત્કાર કરી મકેૂ છે.નિલકથામા ંપ્રાકૃવતક િણબન ખબૂ સુદંર કયુું છે.યરુીલ, િેરેહકનાના ગ્રામ્ય અને 

મોસ્કો,વપટસબબગબ શિરેી પહરિશેના નકશીદાર િણબનોમા ંકલાત્મકતા દાખિી છે.યદુ્ધની બબબરતા, યહદૂીઓના સામહૂિક 

િત્યાકાડંમા,ં ક્ાવંતકારીઓ, ઝિિાગોની પીડા, યદુ્ધો િરચ ેપીસાતા માનિ, માનિ જીિનની િેદના,સઘંષબમા ંકરૂણ અન ે

ભયાનક રસનો િધ ુસાથબક પ્રયોગ કયો છે.બોહરસ પાસ્તરનાક ‘ડૉ.ઝિિાગો’ નિલકથામા ંરવશયાની મિાન ક્ાવંતકારી 
ચળિળો અન ેવિશ્વયદુ્ધના નકારાત્મક પાસાઓંની સુદંર કલાત્મકસિ અઝભવ્યસ્ક્ત કરિાનો ઉત્તમ પ્રયાસ કયો છે. 
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