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कबीर वाणी पर बौद् दर्शनका प्रभाव 
 

डा. हरपाल बौद्ध 
 

एसोससएट प्रोफ़ेसर, इतिहास विभाग 

गुजराि यूतििससिटी, अहमदाबाद, गुजराि 

(मो) ७६००३६३७२५ 

 

भारिीय ित्िचचिंिि और विचारधारा का गौरि और प्रभाि पूरे विश्ि में प्रसाररि हुआ है, जजिमें यहााँ की समट्टी 
में जन्म लेिे िाले बहुजि महापुरुषों और सन्िाररयों का महिी योगदाि रहा है I आज हम हमारी बौद्ध सभ्यिा 
और सिंस्कृति को लेकर गौरिाजन्िि महसूस हो रहे हैं, िो उसमें बहुजि समाज में जन्मे विद्िाि और प्रतिभाशाली 
सुधारकों, चचिंिकों और सामाजजक क्ािंति के पथदशिकों का बहुि ही महत्िपूर्ि स्थाि है I उिके चचिंिि, मिि और 
सामाजजक आन्दोलिों ि ेसमाज को बेहिर बिािे के सलए साथिक प्रयास ककये हैं I समिामूलक शे्रष्ठ समाज के 
तिमािर् में उन्होंिे अपिा महिी योगदाि ददया हैं I उिकी विचारधारा और सादहत्य ि ेसमाज के दबे-कुचले िबकों 
और शोवषि िगों में िई जाि फूिं क दी और उिमें शे्रष्ठ जीिि जीिे की उम्मीदें जगाई I उिके विचारों ि ेपीड़िि 
और शोवषि लोगों में उत्साह का तिमािर् ककया और साथ में उिमें एक मिुष्य होिे का गौरिपूर्ि अहसास करिाया 
I उन्होंिे स्ियिं सहज जीिि जीकर मािि मात्र की गररमा और माििी मलू्यों का सूत्रपाि ककया और महाकारूणर्क 
बुद्ध की िरह मिुष्य की अहसमयि को पहचािा और मिुष्यों को तिज बल से कुशल मागि पर चलिा सीखाया 
I     

 

क्ाांतिकारी कबीर एक महान समाज सुधारक 

भारिीय इतिहास और सादहत्य में क्ािंतिकारी कबीर ऊाँ च ेपायदाि पर खि ेहुए महाि जिकवि और सामाजजक 
क्ािंतिकारी सधुारक हैं I अगर मध्यकालीि इतिहास और सादहत्य से कबीर महाि और महाि रिीदास जी को हटा 
ददया जाय िो पूरा इतिहास शषु्क और तिरीह प्रतिि होिा है I ि ेसमर् सभ्यिा के िाहक, प्रिाहक और मागिदशिक 
है I क्ािंतिकारी कबीर की िार्ी िे एक समिािादी सोच और विचारों का तिमािर् ककया है जजससे समिामलूक शे्रष्ठ 
मािि समाज बिा I उिके विचारों और सादहत्य िे बहुजि समाज को सोचिे-समझि ेके िए  आयाम प्रदाि ककए 
I कबीर के मिुष्य केजन्िि विचारों िे मिुष्य की अहसमयि को समझा  और उन्हें उिके जीिि को शे्रष्ठ बिािे 
के सलए पे्रररि ककया I िास्िि में कबीर जी बौद्ध दशिि और विचारों के िाहक है I उिके जीिि, व्यजतित्ि, कायि 
और कृतित्ि में हमें बुद्ध-िार्ी के सिंदेश स्पष्ट रूप से ज्ञािव्य हो रहे हैं I उिके क्ािंतिकारी व्यजतित्ि की पुजष्ट 
ित्कालीि समय के प्रामाणर्क ग्रिंथो से भी समलिी है I ‘अबुल फजल सलणखि ‘आइि-ए-अकबरी’ में, जो अकबर 
महाि के ४२ िें िषि में सि १५९८ में सलखी गयी थी, कबीर के बारे में दो स्थािों-पषृ्ठ १२९ िथा १७१ पर जजक् 
समलिा है I इिमें कबीर को ‘मुिादहद’ अथािि अद्िैििादी कहा गया है I’ (बेसन्िरी, प.ृ ५१) 
 

क्ाांतिकारी कबीर जी का ववद्रोही सामाजजक द्रजटिकोण   

क्ािंतिकारी कबीर जी के विचारों में सामाजजक वििोह स्पष्ट िौर पर ददखाई देिा है I उिके वििोह का सामाजजक 
िजष्टकोर् है जजसमें एक ओर समिामूलक सोच का आगाज है िो दसूरी ओर समाज में व्याप्ि अन्याय, बुराई, 

असमाििा के प्रति वििोह है I कबीर को  ‘वििोही कवि’ कहिा उचचि है, तयोंकक जो काम िलिार िहीिं कर सकिी 
िह काम उिकी कलम िे ककया है I उन्होंिे श्रम और कलम से एक िास्िविक शे्रष्ठ जीिि का उदाहारर्  प्रस्िुि 
ककया है I सामाजजक समिा और सामाजजक पररिििि के सलए बहुजिों में एक ललक जगाई I जातििादी मािससकिा 
से ग्रस्ि इतिहासकारों ि ेउिकी उपेक्षा की है और उिकी िजेाबी िार्ी की व्यापक आलोचिा भी की है I पर कबीर 

http://vidyajournal.org/


 
 
 

Peer-Reviewed, Multidisciplinary & Multilingual Journal 

ISSN: 2321-1520 E-ISSN: 2583-3537 

Volume 1 Issue 1  

February 2022 
       2022 Vidya – A Journal of Gujarat University 

Page  16 

h
tt

p
:/

/v
id

y
aj

o
u
rn

al
.o

rg
 

अपिी जगह पर चट्टाि की िरह खि ेहैं, जजसे कोई िहीिं दहला सकिाI ‘वििोही कबीर’ िे अपिे काल में एक ऐसा 
स्िासभमाि आिंदोलि चलाया था जो आज भी उसकी दुिंद भी चौराहे से लेकर विश्िविद्यालयों िक बज रही है I 

उन्होंिे जीििपयिं बहुजि समाज में सम्माि और स्िासभमाि की चेििा जगायी I कबीर िे महाकारूणर्क बुद्ध 
की िरह अपिे समय में व्याप्ि कुरीतियों, जातिभेद, चािुििर्णयि, उिंच-िीच, स्त्री-पुरुष असमाििा, पाखिंड, अिंधश्रद्धा 
और सबसे महत्िपूर्ि जाति आधाररि सामाजजक विषमिा का प्रचिंड विरोध ककया I क्ािंतिकारी कबीर जी ि ेस्ियिं 
गलि और दककयािूसी मान्यिाओिं, परम्पराओिं का ि ससफि  खिंडि ककया, बजल्क बहुजि समाज को भी उि गलि 
मान्यिाओिं, परम्पराओिं को िोििे के सलए सदैि पे्रररि ककया I  

 

कबीर क्ाांति से प्रभाववि बाबासाहब डा. आांबेडकर  

बोचधसत्ि बाबासाहब डा. आिंबेडकर िे अपि ेजीिि पर जजि िीि पथप्रदशिकों के प्रभाि की बाि की है, जजिमें 
महाकारूणर्क बुद्ध, क्ािंतिकारी कबीर और महामिा जोतिबा फुले सिंसमसलि हैं I ये िीि महापुरुष इतिहास के िीि 
सभन्ि कालों से सम्बद्ध हैं I जजसमें प्राचीि काल से महाकारुणर्क बुद्ध, मध्य काल से सधुारक कबीर और 
आधुतिक काल से राष्रवपिा जोतिबा फुले है I २० िी सदी के विश्ि के सिािचधक पढ़े-सलखे व्यजति ज्ञाि के प्रतिक 
बाबासाहब डा. आिंबेडकर इि िीिों को ही अपिा पथप्रदशिक मािा है, तयोंकक उिके विचारों ि ेित्कालीि समाज 
को िो पे्रररि ककया और साथ में अपिे मािििािादी और कल्यार्कारी विचारों के ऐसे बीज बोए जो आज भी 
बहुजि समाज में तिरिंिर अिंकुररि और पल्लविि हो रहे हैं I बाबासाहब डा. आिंबेडकर जैसे महामािि ि ेविसभन्ि 
मािि विज्ञािों जैसे समाजशास्त्र, इतिहास, अथिशास्त्र, एन्रोपोलोजी, राजिीति विज्ञाि इत्यादद का अध्ययि ककया 
और अथाह ज्ञाि प्राप्ि ककया, उन्होंिे महसूस ककया कक मािििा के भले के सलए जो भी ज्ञाि उन्होंिे प्राप्ि ककया 
है, िह इि िीि महाि व्यजतित्िों की सशक्षाओिं में पहले से ही सिंतिदहि है I इि िीिों के विचारों और कायों ि े
सिंपूर्ि मािि सभ्यिा को गौरिाजन्िि ककया है I  

 

महान कबीर की वाणी पर बौद्ध दर्शन का प्रभाव 

महाि कबीर की िार्ी पर बौद्ध दशिि का प्रभाि स्पष्ट पररलक्षक्षि होिा है I जजस प्रकार महाकारुणर्क बुद्ध िे 
िैददक परिंपराओिं, गलि धारर्ाओिं को ससरे से ख़ाररज कर ददया था, िैसे ही कबीर िे अपिे काल में दहिंद ूि मुजस्लम 
दोिों ही सिंस्कृतियों की असिंगि मान्यिाओिं, अिंधविश्िास और पाखिंड का प्रबल विरोध ककया था I कबीर कहि ेहै: 
स्मृति िेद पढ़े असरारा, पाखिंड रूप करे हकारा I  

जस खर चिंदि लादेड मारा, पररमल िास िा जािु गिंिारा II  

िेद कुराि सब झूठ है, हमिे उसमें पोल देख्या I  

अिुभि की बाि कहें कबीरा, घट का पदाि खोल देख्या II  

 कबीर िे इि पदों में पाखिंडी शास्त्रों, कमिकािंडो, आडम्बरों का विरोध ककया है I स्ि-ज्ञाि से ही खुद को 
पररितििि ककया जा सकिा है I अिुभि मिुष्य को सही मागि ददखािा है और स्ि-प्रयास से ही ददल का दरिाजा 
खुलिा है I घट का पदाि याति चचत्त पर पि ेसारे मलों को दरू करिे की बाि है I चचत्तशुद्चध अथािि मि को 
प्रसशक्षक्षि करि ेकी बाि है I महाकारुणर्क बुद्ध भी मि चचत्त को प्रसशक्षक्षि करिे की बाि करिे है I     

 

कबीर वाणी में शे्रटठ जीवन के मापदांड पांचर्ील 

‘महाकारूणर्क बुद्ध का पिंचशील समिा, दया, करुर्ा और मैत्री पर आधाररि है I महाकारूणर्क बुद्ध िे अिाचार 
से सससकिी मािििा को पिंचशील के माध्यम से करुर्ा और मैत्री में पररितििि ककया I कबीर जी को महाकारूणर्क 
बुद्ध का पिंचशील पसिंद आया और उन्होंिे पिंचशील के विरुद्ध सभी ब्राह्मर्ी मूल्यों को िकारकर माििीय मूल्यों 
की प्रस्थापिा के सलए महाकारूणर्क बुद्ध के पिंचशील को अपिे बहुजि समाज को अपिािे का क्ािंतिकारी सन्देश 
ददया I’ महाकारुणर्क बुद्ध की सम्यक िार्ी हमें कबीर के सादहत्य में पग-पग पर समलिी है I बहार से देखि े
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पर कबीर की िार्ी में थोिी कठोरिा िजर आिी है मगर उिका महाि उद्देश्य मिुष्य जीिि को शे्रष्ठ बिािे 
का ही है I  

 

प्राणी हहांसा से ववरि रहना  

महाकारुणर्क बुद्ध िे प्रार्ी दहिंसा से विरि रहिे की सशक्षा दी है I मि-िाचा-काया से होिे िाली सभी दहिंसा से 
दरू रहिे की बाि महाकारूणर्क बुद्ध िे की है I दहिंसा के विरुद्ध पे्रम, मतै्री और करुर्ा की बाि की I िैसे ही 
महाि कबीर जी ि ेजीि दहिंसा से विरि रहिे की बाि की है I अ-धमि को धमि बिािे िाले और दहिंसा से भरे यज्ञों 
की णखल्ली उिािे हुए कबीर जी कहिे हैं कक, 

  अजा मेघ जो मेघ यज्ञ, अश्ि मेघ िर मेघ I  

  कहैं कबीर अधमि को धमि बिािैं िेद II  

 अथािि: बकरे, गाय, घोि,े और यहााँ िक कक मिुष्यों की यज्ञ-हिि के िाम पर िध करिे जसेै दहिंसक एििं 
अधमि के कायि को भी िेद धमि बिािे हैं I  

  पढ़े िेद और करै बिाई, सिंशय गााँदठ अजहूाँ िदहिं जाई I  

  पढ़े शास्त्र जीि िध करई, मुडी काटी अगिि के धरई II  

 अथािि: िेदों को पढ़िे हैं I अहिंकार में फूलकर बिाई करिे हैं कक िैददक सिोपरर I धमि शास्त्रों को पढ़कर 
जीि का िध करिे हैं I पशओुिं का ससर काटकर जि या कजल्पि देििाओिं के आगे रखिे या हिि करिे हैं I ये 
भविष्य में अपिा गला काटिे का बीज बोिे हैंI सिंदेह एििं अज्ञाि की ग्रिंचथ अभी िहीिं खुली है I  

 

  शील ििंि सबसो बिा, सब रत्िो की खाि I  

  िीि लोक की सम्पदा, रही शील में आि II 

 अथािि: शीलिाि व्यजति सबसे शे्रष्ठ है, और सब रत्िों की खाि है I िीिों लोगों को सारी सिंपदा शील 
गुर् में स्िि: आ जािी है I इस प्रकार कबीर जीि दहिंसा से विरि रहिे की सशक्षा देिे हैं I       

  जजि मति मारो बापुरा, सबका एकै प्रार् I  

  हत्या कबहूाँ ि छुटी है, जो कोदटि सुिो पुरार् II  

 अथािि: बेचारे दीिहीि जीिों को मि मारो I सभी को अपिे प्रार् एक समाि वप्रय हैंI चाहे करोिो पुरार् 
सुि लो परिंिु हत्या का अपराध कभी छूट िहीिं सकिा I  

 

चोरी से ववरि रहना  

कबीर श्रम को शील का अिंग माििे हैं I जो श्रम करिा है िह ि चोर हो सकिा है और ि ही िह ककसी का धि 
छीि सकिा है I कबीर का सिंदेश है: 
  श्रम ही िे सब कुछ बिे, बबि श्रम समले ि कादह I  

  सीधी अिंगुली घी जमों किहूाँ तिकस ैिादहिं II  

 अथािि: पररश्रम से ही जीिि में सफलिा समलिी है I बबिा पररश्रम के ककसी को कोई सफलिा िहीिं समल 
सकिी I जमे हुए घी को यदद सीधी अिंगुली से तिकालिा चाहें िो िह भी कहािं हाथ लगिा है I 

  चोर बुराई िूमरी गाड ैपािी मााँदह I  

  िह गाड ैिो उछले, करिी छािी िादहिं II  

 अथािि: यदद चोर चुराई हुई िूमडी को पािी में गािकर तछपािा चाहे िो िह उछल कर बाहर आ जािी 
है I उसी प्रकार हमारे द्िारा ककये गए चोरी जैसे अकुशल कमि तछपाये िहीिं तछप पािे हैं I         

  श्रम ही िे सब होि है, जो मि राख ैधीर I  

  श्रम िे खोदि कूप ज्यों, थल में प्रकटै िीर II 
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 अथािि: धैयिपूििक श्रम करिे से ही सब कायों में सफलिा समलिी है I धीरज रखकर पररश्रम पूििक धरिी 
में कुआिं खोदिे पर उसमें पािी तिकल आिा है I कबीर सामाजजक यथाथि पर िकि सिंगि विचार प्रस्िुि करिे हैं I 

 

व्यभभचार से ववरि रहना 
महाकारुणर्क बुद्ध िे दखुी जीिि के सलए व्यसभचार को जजम्मेदार मािा है I उन्होंि ेकहा कक स्त्री-पुरुष दोिों को 
व्यसभचार से विरि रहिा चादहए I कबीर की िार्ी में भी व्यसभचार के बारे में कहा गया है-   

  िारी तिरणख ि देणखए, तिरणख ि कीज ैगौर I  

  देखिे ही ि ेविष चढ़े, मि आिै कुछ और II  

 अथािि: पुरुषों को चादहए कक िे कामिासिा के िशीभूि होकर जस्त्रयों को ि देखें I यदद कदाचचि उि पर 
िजष्ट पि भी जाये िो कामकु िजष्ट से िहीिं देखिा चादहए, तयोंकक ऐसा करि ेसे विषय िासिा का जहर और 
बढ़िा है और मि में कामकु विचार ही उत्पन्ि होि ेहैI   

 

भमथ्या भाषण से ववरि रहना  

सााँच ेकोई ि पिीजई, झूठे जग पतियाय I  

पािंच टका की घोपटी, साि टकै बबक जाय II  

 अथािि: सच्च ेआदमी पर कोई विश्िास िहीिं करिा है और झठू पर सारी दतुिया विश्िास कर लेिी है I 

व्यापारी के झठू बोलिे के कारर् पािंच टके की धोिी साि टके में बबक जािी है I   

  सााँच ेकोई ि पिीजई, झूठे जग पतियाय I 

  गली गली गोरस कफरै, मददरा बैठ बबकाय II  

 अथािि: सत्य बाि पर लोग विश्िास िहीिं करिे है और झूठी बाि पर सारी दतुिया विश्िास करिी है I 

दधू गली-गली में बेचा जािा है, कफर भी िहीिं बबकिा, और शराब बैठे-बैठे दकुाि पर ही बबक जािी है I      

  मि मैला िि उजरा, बगुला कपटी अिंग I  

  िासों िो कौिा भला, िि मि एकदह अिंग II  

 अथािि: मि में राग-द्िेष का मैल हो, शरीर बगुले जैसा उज्ज्िल हो ऐसे कपटी व्यजति से िो कौिा ही 
अच्छा है जो कम-से-कम बाहर भीिर से िो एक समाि है I  

 

मद्यपान एवां नर्ीले पदार्थों से ववरि रहना  

मािंस मछररया खाि हैं, सुरापाि सो हेि I  

िे िर जि ेसे जायेंगे ज्यों मूरी को खेि II  

 अथािि: मािंस, मछली इत्यादद मााँसाहार का सेिि करिे िाले िथा शराब पीिे िाले लोगों का जि मूल से 
उसी िरह िष्ट हो जायेंगे जसेै खेि में उगी हुई मूली को उखाििे पर िह समूल िष्ट हो जािी है I  

  मािंस सभख ैमददरा ददिै, धि विश्िास खाय I  

  जुआ खेसल चोरर करै, अिंि समूला जाय II  

 अथािि: जो लोग मािंस और शराब का सेिि करिे हैं I धि को िेश्या गमि में बबािद करिे हैं, जुआ खेलिे 
हैं और चोरी भी करिे हैं, ऐसे लोग पूरी िरह बरबाद हो जािे हैं I  

   

भााँग िमाकू छुिरा, आफू और शराब I  

  कौि करेगा बिंदगी, से िो भये ख़राब II  

 अथािि: भााँग, िम्बाकू, अफीम और शराब का सेिि करिे िाले दजुििों को ऐसा कौि मखूि व्यजति होगा 
जो इन्हें िमस्कार करेगा I 
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       ऐसे असिंख्य उदाहरर् दशािि े है कक क्ािंतिकारी कबीर जी के जीिि और चचिंिि पर बौद्ध धम्म का 
जबरदस्ि प्रभाि ददखाई पििा है I साध-ुसिसिंगी कबीर जी स्िि: बुद्ध क्ािंति के िाहक बिे और समिािादी 
समाज तिमािर् में िे मील के पत्थर साबबि हुए I कबीर के धम्म पे्रररि विचारों िे भारिीय सादहत्य को एक िया 
आयाम प्रदाि ककया है और सामाजजक क्ािंति के इतिहास में िे अवप्रिम साबबि हुए है I महाकारूणर्क बुद्ध िे 
एक समिािादी समाज तिमािर् की बाि की थी िैसे ही महाि सुधारक कबीर जी िे भी समाज में व्याप्ि प्रत्येक 
बुराईयों को समटािे की सबल िकालि की थी I िास्िब में क्ािंतिकारी कबीर जी सामाजजक पररिििि के अगुआ 
ससद्ध हुए और धम्म मागि को आगे बढ़ािे िाले पथप्रदशिक बिे I  

सर विसलयम हिंटर िे यथाथि में क्ािंतिकारी कबीर जी को १५ िीिं सदी का ‘भारिीय लथूर’ कहा है तयोंकक समाज 
में व्याप्ि हर बुराई और अिाचार के विरुद्ध उिकी कलम एक   ओर िलिार की भािंति चली है और दसूरी ओर 
समिामलूक समाज तिमािर् में सहायक ससद्ध हुई है I उिकी िैचाररक क्ािंति िे आज से ५०० साल पूिि एक 
धमितिरपेक्ष समाज की कल्पिा ही िहीिं की बजल्क िीिंि भी रखी I माििी मूल्यों और मािि अचधकारों का सतू्रपाि 
ककया I  सही में िे िये युग के प्रिििक थे, सामाजजक पररिििि के अग्रदिू थ ेऔर युग तिमाििा थे I आईए ऐसे 
महाि क्ािंतिकारी कबीर जी के विचारों को अपिे आचरर् में उिारकर स्ियिं शे्रष्ठ बिे एििं शे्रष्ठ समिामलूक समाज 
के तिमािर् में अपिी महत्िपूर्ि भूसमका का तिििहि ईमािदारी पूििक करें I  
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