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संर्ायाध्यक्ष/हनदेहशर्ा : डॉ० हिराज अमर भट्ट 

उपासना मंच र्ला संर्ाय, गुजरात यूहनिहसकटी, अिमदाबाद 

 

 

भारतीय सामाजिक तन्त्र के साथ जिजभन्त्न प्रकार की कलाओ ंका एक अटूट एिं जिशेष सम्बन्त्ध ह|ै भारतीय समाि के िीिन के प्रत्येक भाग में लजलत कलाओ ंअथिा अन्त्य 

जकसी भी प्रकार की कला का समािेश अिश्य ही जिखाई िेता ह,ै चाह ेिो जकसी भी िाजत के साथ सम्बन्त्ध की बात हो, धमम हो, क्षेर – जिशेष हो अथिा पररिेश हो; कला का 

कोई न कोई रूप भारतीय समाि के िीिन का अजभन्त्न अंग बनकर के अनाजिकाल से संव्याप्त रहा ह|ै भारतीय संस्कृजत जिश्व की एक ऐसी संस्कृजत ह,ै जिसमें हर प्रकार की िैजश्वक 

धाजममक परम्पराओ,ं जशक्षाओ,ं कला, िशमन एि ंपरम्पराओ ंकी जकसी न जकसी रूप में उपजस्थजत अिश्य ही प्राप्त होती ह|ै यहााँ पर आजििासी संस्कृजत भी ह,ै तो अत्याधुजनक 

मेट्रोजसटी िाली संस्कृजत भी ह ैएिं इन िो ध्रिुों के बीच अनेक प्रकार की संस्कृजतयााँ भी हैं| संगीत अथिा जकसी भी अन्त्य प्रकार की कला, इन सभी संस्कृजतयों की अन्त्यतम 

संजगनी ह,ै यह एक सुजनजित तथ्य ह|ै 

 

भारतीय ज्ञान प्रणाली, हजसे निीनतम “नई मिक्षा नीमत – २०२०” में एर् अत्यंत मित्त्िपूर्क हिषय रे् रूप में पिचाना गया ि,ै यि भारतीय समाज रे् हलए र्ोई नई बात 

निीं ि,ै िरन यि तो िमारी मौहलर् हशक्षर् – परम्परा िी ि,ै हजसे भारतीय हशक्षर् – तन्र रे् पाश्चात्यीर्रर् िोने रे् बाद भुला हदया गया! िरना यि तो िमारे भारतीय समाज रे् 

यथाथक हशक्षर् – तन्र र्ा िी स्िरूप ि,ै हजसर्ी मित्ता र्ो आज रेखांहर्त र्रने र्ा प्रयास हर्या जा रिा ि|ै यि हिहभन्न प्रर्ार र्ी र्लाएं उस प्राचीन भारतीय हिद्या प्रर्ाली 

रे् िी एर् अहभन्न अंग थे, हजनर्ो आज पुनजीहित र्रने र्ा प्रयास हर्या जा रिा ि|ै प्राचीन िैहदर् िांग्मय र्ो देखें, पौराहर्र् र्ाल र्ो देखें, मिार्ाव्य र्ाल र्ो देखें, ब्राह्मर् 

र्ाल र्ो देखें, उपहनषद ्र्ाल र्ो देखें, आरण्यर् र्ाल र्ो देखें अथिा मौयक, गुप्त एिं यिााँ तर् हर् मुग़ल र्ाल र्ो भी देखें, उस र्ाल र्ी हशक्षर् प्रर्ाली र्ा अिलोर्न र्रें, 

तो सबमें एर् तथ्य समान रूप से हदखाई देता िै, और िि ि ैहशक्षा रे् हिद्या में रूपांतरर् र्ा, हशक्षा र्ो दैहनर् व्यििार में लाने र्ा, हशक्षा र्ो रे्िल धनाजकन रे् उद्देश्य रे् हलए 

न रखर्र िरन जीिन – दशकन र्ो समझने र्ा, व्याििाररर् जीिन में आने िाली प्रत्येर् पररहस्थहतयों र्ो हनयंहरत र्रने र्ी क्षमता र्ो हिर्हसत र्रने र्ा! हर्न्तु र्ालान्तर में 

भारतीय हिद्या प्रर्ाली रे् पाश्चात्यीर्रर् रे् द्वारा धनाजकन र्ा उद्देश्य तो पूरा िुआ परन्तु हिहभन्न प्रर्ार रे् अन्य उद्देश्यों रे् साथ समझौता र्र हलया गया, या तो जान – बूझर्र 

या अनजाने में! अब िि समय आ गया ि ैजबहर् भारतीय हशक्षर् तन्र में आमूलचलू पररितकन लाया जाये, हजसरे् हलए िमें पुनः उसी प्राचीन भारतीय हिद्या प्रर्ाली र्ो 

आधुहनर् जीिन र्ी आिश्यर्ताओ ंरे् अनुरूप ढालर्र उसर्ो पुनजीहित र्रना पड़ेगा, उसरे् मूल्यों एिं आदशों र्ो समझना पड़ेगा| ितकमान एिं भहिष्य में आने िाली सरर्ारों 

र्ो, हशक्षाहिदों, हिद्याहथकयों, हशक्षर् संस्थाओ,ं तथा हशक्षा रे् क्षेर में र्ाम र्रने िाले अन्य सरर्ारी – ग़ैर सरर्ारी संस्थाओ,ं व्यहियों एिं तंरों र्ो अपनी सम्पूर्क ऊजाक रे् साथ 

लगना पड़ेगा, तब जार्र रे् भारतीय हिद्या प्रर्ाली रे् उन तमाम परम् उद्देश्यों र्ी प्राहप्त िो सरे्गी| 

भारत र्ी स्ितन्रता रे् पश्चात् रे् हशक्षा नीहतयों में उस समय र्ी आिश्यर्ताओ ंरे् अनुरूप अहभयांहरर्ी, स्िास्थ्य, उद्योग तथा रृ्हष इत्याहद जीिन र्ी मूलभूत सेिाए ंिी उस 

समय र्ी सरर्ारों रे् र्ें द्रहबंद ुमें रिीं| परन्तु उस समय रे् हशक्षाहिदों एिं नीहत – हनयंताओ ंरे् द्वारा संगीत एिं अन्य र्लाओ ंर्ी हरं्हचत् उपेक्षा िी िुई| यद्यहप यि एर् परम् 

सत्य ि ैहर् मानि – जीिन रे् हिर्ास रे् हलए हजतना रोटी – र्पड़ा – मर्ान एिं रोज़गार र्ी आिश्यर्ता ि,ै उससे हर्सी भी प्रर्ार से र्म मित्त्ि र्लाओ ंर्ा निीं ि|ै 

र्लाओ ंरे् माध्यम से रे्िल धनागम िो, ऐसा निीं ि,ै िरन इससे मनुष्य र्ी सीखने – समझने र्ी, जीिन र्ी हिहभन्न पररहस्थहतयों र्ो हनयंहरत र्रने र्ी, उसर्ी र्ायक – क्षमता 

बढ़ाने र्ी, उसरे् मानहसर् संतुलन र्ो ठीर् रखने र्ी हदशा में भी अत्यंत साथकर् एिं अर्ल्पनीय पररर्ाम प्राप्त हर्ए जा सर्ते िैं| र्ला र्ा अथक रे्िल मनोरंजन ि,ै यि इसर्ा 

अत्यंत संरु्हचत रूप ि;ै र्ला र्ा मनुष्य जीिन में इससे भी अहधर् बढ़रे् अत्यंत मित्त्िपूर्क योगदान ि,ै इसर्ा प्रमार् हिहभन्न प्रर्ार रे् शोधर्ायों रे् द्वारा आधुहनर् समय में 

िमारे सम्मुख ि|ै आिश्यर्ता ि ैतो रे्िल उसे पिचानने र्ी, देखने – समझने र्ी, और उसे मित्त्ि प्रदान र्रने र्ी| 

आधुहनर् हशक्षा – तन्र में संगीत एिं अन्य र्लाओ ंर्ो एर् मित्त्िपूर्क स्थान प्राप्त िोता हदखाई तो दे रिा ि ैपरन्तु रे्िल एर् सि – पाठ्यक्रम अथिा पाठ्येतर हिषय रे् रूप 

में| जबहर् िोना तो यि चाहिए हर् मनुष्य जीिन रे् सिाांगीर् हिर्ास रे् हलए हजतना मित्त्ि भाषा, गहर्त, हिज्ञान एिं प्रौद्योहगर्ी इत्याहद हिषयों र्ा ि,ै उससे हरं्हचत् भी र्म 

मित्त्ि र्लाओ ंर्ा निीं ि|ै मनुष्य जीिन रे् िर पिलु में र्लाओ ंरे् सम्बन्ध एिं योगदान र्ो हबल्रु्ल भी नर्ारा निीं जा सर्ता| यद्यहप धीरे – धीरे इस मानहसर्ता में बदलाि 

आना प्रारम्भ तो िुआ ि ैपरन्तु इस निाचार रे् र्ायाकन्ियन में र्ई सारी ऐसी मूलभूत र्हठनाईयां िैं, हजनर्ा हनिारर् हर्ए हबना समुहचत पररर्ाम प्राप्त निीं हर्या जा सर्ता| यि 

तथ्य प्रत्येर् उत्तरदायी संस्थाओ ंएिं व्यहियों र्ो ध्यान में रखना िोगा| इस शोध – पर में ऐसी िी रु्छ व्याििाररर् समस्याओ ंएिं उनरे् सम्भाहित समाधान र्ो रेखांहर्त र्रने 

र्ा प्रयास शोधाथी द्वारा हर्या गया ि|ै 

 

आधुमनक मिक्षण – तन्त्र िें संगीत की उपमथथमत एि ंभूमिका : 
ितकमान समय में तमाम हनजी एिं सरर्ारी हशक्षर् संस्थाओ ंमें प्राथहमर् स्तर से िी संगीत र्ी उपहस्थहत हदखाई दे तो रिी िै परन्तु उसर्ो हजस प्रर्ार रे् मित्त्ि, अिधान एिं 

र्ायाकन्ियन र्ी आिश्यर्ता ि,ै उसमें हर्सी न हर्सी स्तर पर रु्छ न रु्छ र्मी अिश्य रि जा रिी ि ै हजससे उसरे् इहछछत पररर्ाम निीं हमल पा रि ेिैं| पिले बात हनजी 

संस्थाओ ंमें संगीत र्ो लेर्र हर्ए जाने िाले प्रयासों र्ी र्रते िैं| 

http://vidyajournal.org/
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ितकमान समय में िमारे देश में तमाम बड़े – बड़े हनजी हशक्षर् संस्थान सहक्रय िैं| ऐसी संस्थाओ ंमें संगीत, नतृ्य, हचरर्ला और खेलरू्द जैसे तमाम पाठ्येतर हिषयों र्ी ओर 

हिशेष ध्यान हदए जाने र्ा िादा हर्या जाता ि ैऔर अहधर्तर में ऐसा िोता भी ि,ै परन्तु हिहभन्न संस्थाएं ऐसी भी िोती िैं, हजनमें ऐस ेहिषय हिद्याहथकयों रे् पाठ्यक्रम रे् प्रमुख 

हिस्से निीं िोते, िरन इनरे् हलए रे्िल हदखािे िाला र्ामचलाऊ रिैया अपनाया जाता ि|ै गीत – संगीत एि ंनतृ्य इत्याहद जैसे हिषयों पर तभी रु्छ समय हदया जाता ि,ै जब 

या तो हिद्यालय र्ा िाहषकर्ोत्सि िोता ि ैअथिा स्ितन्रता या गर्तन्र हदिस जैसे पिक! बार्ी समय इन हिषयों पर र्ोई हिशेष ध्यान निीं हदया जाता| ऐस ेमें यि हिषय हिद्याहथकयों 

रे् हलए आनन्द एिं मनोरंजन िाले र्ाम न िोर्र उनरे् हलए और अहधर् र्हठन िो जाते िैं, हजसर्ो र्रने रे् हलए उनर्ो अपने मुख्य हिषयों र्ो रु्छ हदन रे् हलए हर्नारे रखना 

पड़ता ि|ै हिर परीक्षा में अहधर्तम अंर् प्राप्त र्रने रे् उद्देश्य से छार रे्िल उन्िीं मुख्य हिषयों; यथा भाषा, गहर्त, हिज्ञान इत्याहद में िी िंसे रि जाते िैं और संगीत जैसे 

मनोरंजर् एि ंउपयोगी हिषय र्ो समझने से िंहचत रि जात ेिैं और उनर्ा आगे र्ा जीिन नीरसता से संव्याप्त िो जाता ि|ै इसरे् पररर्ामस्िरूप िे रे्िल इजंीहनयररंग अथिा 

डॉक्टरेट इत्याहद र्ररे् अहधर् से अहधर् धन र्माने र्ी ओर उन्मुख िो जाते िैं बहल्र् उनरे् जीिन र्ा प्रमुख उद्देश्य िी येन – रे्न – प्रर्ारेर् अहधर्ाहधर् धनोपाजकन र्ी ओर 

रे्हन्द्रत िो जाता िै| संगीत जैसे हिषय, जोहर् उन छारों र्ो जीिन जीने र्ी र्ला हसखा सर्ते थे, जीिन रे् प्रहत एर् समग्र दृहिर्ोर् अपनाने में सिायता र्र सर्ते थे, उनरे् 

व्यहित्त्ि र्ा सिाांगीर् हिर्ास र्रने में सिायर् हसद्ध िो सर्ते थे, जीिन र्ो रसपूर्क बना सर्ते थे, अन्य मुख्य हिषयों र्ो और भी अहधर् गिराई से समझने में मदद र्र सर्ते 

थे, जीिन में मयाकदा एि ंअनुशासन रे् मित्त्ि र्ो समझा सर्ते थे, उनर्ी मानहसर् शांहत में सिायर् हसद्ध िो सर्ते थे, जीिन रे् प्रत्येर् पिलु र्ो धैयकपूिकर् हनयंहरत र्रने र्ी 

सामथ्यक प्रदान र्र सर्ते थे, र्िीं बिुत दरू पीछे छूटता चला जाता ि ैऔर जीहिर्ा र्माने, पररिार र्ो सम्भालने और हिहभन्न हजम्मेदाररयों र्ो हनभाते – हनभाते िी पूरा जीिन 

खप जाता ि ैहिर बाद में हसिाय पछताने रे् और र्ोई चारा निीं रि जाता ि|ै 

उपरोि पररछछेद में िहर्कत, मनुष्य – जीिन रे् प्रत्येर् पिलु र्ो प्रभाहित र्रने र्ा सामथ्यक संगीत इत्याहद र्लाओ ंमें ि,ै ऐसा िम निीं र्ि रि,े बहल्र् अनेर्ों अनुसंधान में हसद्ध 

िो चरु्ा ि|ै संगीत मनुष्य रे् व्यहित्त्ि रे् िास्तहिर् सिाांगीर् हिर्ास में सिायर् िोता ि,ै यि िम और आप अछछे से समझ सर्ते िैं| नीचे रु्छ मुख्य हबंद ुहदए जा रि ेिैं, हजन 

पर संगीत र्ा सर्ारात्मर् प्रभाि स्पितया पड़ता ि ै: 

१. अनुिासन – चूाँहर् संगीत एर् सम्पूर्क रूप से अनुशासन एिं उसरे् संहिधान में बंधी िुई र्ला ि|ै उसरे् हनयहमत सेिन एिं साधना से जीिन स्ियमेि िी 

अनुशासनबद्ध िोने लगता ि|ै हिशेषर्र जब पूिक – प्राथहमर् एिं प्राथहमर् स्तर रे् बछचों र्ो संगीत र्ी हशक्षा दी जाती ि ैतो उनर्ो अनुशाहसत र्रने रे् हलए दंड र्ा सिारा 

लेने र्ी सम्भािना अत्यंत क्षीर् िो जाती ि ैक्योंहर् संगीत जैसे अनुशाहसत र्ला र्ो सीखने और समझने रे् हलए उन्िें उन हनयमों र्ा ध्यान रखना िी पड़ता ि ैऔर इसरे् 

पररर्ामस्िरूप उनरे् जीिन रे् प्रत्येर् स्तर पर प्रारृ्हतर् रूप से अनुशासन एिं हनयन्रर् र्ा समािेश िो जाता ि|ै 

 

२. िनोरंजन – यि तो अनेर् अनुसंधानों रे् द्वारा प्रमाहर्त िो चरु्ा ि ैहर् छोटे बछचों र्ो भाषर् दे रे् र्ोई चीज़ हसखाने से अहधर् आसान र्ायक संगीत – नतृ्य रे् 

द्वारा हसखाना ि ैक्योंहर् बालमन खेलने – रू्दने, मनोरंजन र्रने एिं आनन्द लेने र्ी ओर प्रारृ्हतर् रूप से िी अहधर् प्रितृ्त िोता ि|ै उनरे् चचंल मन र्ो रे्हन्द्रत र्रने रे् हलए 

हर्सी भी चीज़ र्ो मनोरंजर् बना रे् हसखाने से खेल – खेल में िी िो हिषय बछचे आसानी से सीख लेते िैं और िो उनर्ो लम्बे समय तर् याद भी रिता ि|ै यथा – एर् बिुत 

िी प्रहसद्ध बछचों र्ी छोटी सी र्हिता ि ै: 

मछली जल र्ी रानी ि,ै जीिन उसर्ा पानी ि|ै 

िाथ लगाओ डर जाएगी, बािर हनर्ालो मर जायेगी|| 

अब यहद उपरोि र्हिता पर हिचार र्रें तो इसमें मछली जैसे जलीय जीि र्ी मुख्य हिशेषताओ ंर्ो रे्िल दो पंहियों रे् सिारे गाते – गाते समझाने र्ा प्रयास हर्या गया ि|ै 

इस प्रर्ार रे् अनेर्ों उदािरर् हमल जायेंगे हजनमें खेल – खेल में, मनोरंजन रे् साथ – साथ गिरी से गिरी बात र्ो समझाने र्ा सिल प्रयत्न हर्या गया ि|ै अब उपरोि र्हिता 

रे् उदािरर् में देखें तो क्या मछली संगीत – र्ला र्ा हिस्सा ि?ै निीं! िो सामान्य ज्ञान – हिज्ञान र्ा हिस्सा अिश्य ि ैपरन्तु संगीत रे् माध्यम से उस बात र्ो समझाने पर ििी 

ज्ञान र्ी बात मनोरंजर् िो जाती ि ैऔर बछचे आसानी से सीख पाते िैं| 

 

३. िानमसक िांमत िें सहायक – यि तो िैज्ञाहनर् प्रयोगों रे् द्वारा हसद्ध हर्या िुआ तथ्य ि ैहर् संगीत र्ी ध्िहन तरंगें मनुष्य रे् अंतमकन र्ो प्रभाहित र्रने में अत्यंत 

प्रभािशाली हसद्ध िोती िैं| चूाँहर् मनुष्य र्ी उत्पहत्त रे् साथ िी संगीत – र्ला र्ी उत्पहत्त मानी जाती ि ैइसीहलए इसर्ा प्रभाि हर्सी भी व्यहि पर हिशेष रूप से पड़ता ि|ै जब 

व्यहि दखुी िो तो उसमें भी संगीत, ख़ुश िो तो उसमें भी संगीत, जन्म िो तो भी संगीत, मरर् िो तो भी संगीत, अध्यात्म में भी संगीत, सांसाररर् र्मों में भी संगीत, सामूहिर् 

उत्सि में भी संगीत, अरे्लेपन र्ा सिारा भी संगीत! मनुष्य – जीिन र्ा र्ौन सा ऐसा भाग ि ैजो संगीत से हिरहित ि?ै र्दाहचत् र्ोई निीं| जीिन रे् प्रत्येर् भाग में हर्सी न 

हर्सी प्रर्ार रे् हिहशि संगीत र्ा समािेश अिश्य िी ि|ै तो हिद्यालयीन हशक्षा में उसे उस प्रर्ार र्ा मित्त्ि क्यों निीं जो अन्य हिषयों र्ा ि?ै इसरे् हर्तने गम्भीर नर्ारात्मर् 

पररर्ाम सामने आते िैं, यि िम समाज में िोन ेिाली घटनाओ ंर्ो देखर्र रे् सिज िी अनुमान लगा सर्ते िैं| उहद्वग्न मन र्ो शांत र्रने में, जीिन में घट रिी हर्सी अहप्रय 

घटना रे् नर्ारात्मर् प्रभाि र्ो क्षीर् र्रने में हजतना सिायर् संगीत िो सर्ता ि,ै उतना र्ोई अन्य हिषय निीं| परन्तु िमारा समाज तो रे्िल धन र्माने रे् उद्देश्य से हशक्षा 

प्रदान र्रने पर तुला िुआ ि,ै जोहर् हशक्षा एिं हिद्या रे् र्ई उद्देश्यों में से एर् प्रमुख उद्देश्य अिश्य ि ैपरन्तु परम् अथिा अंहतम उद्देश्य तो हबल्रु्ल निीं! 

 

४. िनुष्य के सिाांगीण मिकास िें सहायक – यथाथक हशक्षा अथिा हिद्या िि ि ैजोहर् मनुष्य र्ा सिाांगीर् हिर्ास र्रे| सिाांगीर् शब्द र्ा अथक िी ि ैजीिन रे् 

प्रत्येर् भाग में र्ाम आने िाली हिद्या| व्यािसाहयर् हशक्षा र्ा उद्देश्य धनाजकन से हसद्ध िो जाता ि ैपरन्तु जीिन रे् अन्य पिलुओ ंर्ा क्या? क्या उनर्ा मनुष्य रे् हलए र्ोई 

मित्त्ि निीं ि?ै र्ोई उपयोहगता निीं ि?ै धन र्माने रे् अहतररि जीिन र्ा और र्ोई उद्देश्य निीं ि?ै इन सब ज्िलंत प्रश्नों पर यहद िम हिचार र्रें तो पता चलता ि ैहर् आज 

रे् हशक्षर् – तन्र र्ी सबसे बड़ी र्मी क्या ि|ै 

 

उपररिमणित मिमभन्त्न चुनौमतयों एिं सिथयाओ ंके सम्भामित सिाधान : 
जैसा हर् इस शोध – पर र्ा मुख्य उद्देश्य िी ि ैपूिक प्राथहमर् से लेर्र उत्तर माध्यहमर् स्तर तर् रे् हशक्षर् – तन्र में संगीत इत्याहद र्लाओ ंरे् मित्त्ि र्ो रेखांहर्त र्रना और 

उन्िें अन्य हिषयों रे् समर्क्ष मान्यता प्रदान र्रना| इसरे् हलए उपरोि पररछछेदों में शोधाथी ने हजन प्रमुख तथ्यों र्ी चचाक र्ी, उनरे् सम्भाहित समाधान र्ी खोज र्रना इस 

शोध – पर र्ा मुख्य ध्येय िै| 

http://vidyajournal.org/


 
 
 

Peer-Reviewed, Multidisciplinary & Multilingual Journal 

ISSN: 2321-1520 E-ISSN: 2583-3537 

Volume 4 Issue 1  

January-June 2025 
Page  62 

h
tt

p
:/

/v
id

y
aj

o
u
rn

al
.o

rg
 

पिली बात तो यि ि ैहर् सरर्ारी से लेर्र ग़ैर – सरर्ारी, हनजी, स्िायत्त, अद्धक – सरर्ारी इत्याहद प्रत्येर् प्रर्ार र्ी हशक्षर् संस्थाओ ंरे् पूिक प्राथहमर् से लेर्र उत्तर माध्यहमर् 

स्तर तर् रे् पाठ्यक्रम में संगीत र्ो सहम्महलत र्रना अत्यािश्यर् ि|ै इसरे् हलए पाठ्यक्रम बनाने िाली नाहमर्ा में संगीत एिं अन्य र्लाओ ंरे् हिषय – हिशेषज्ञों र्ा िोना 

आिश्यर् ि ैक्योंहर् जब भाषा, हिज्ञान एि ंगहर्त जैसे हिषयों रे् हिशेषज्ञ अपने – अपने हिषय रे् बारे में हिचार र्र रि ेिैं तब इन र्लाओ ंरे् हिशेषज्ञ भी पाठ्यक्रम रे् हर्स 

स्तर पर रै्सी हशक्षर् – प्रर्ाली िोनी चाहिए, इस पर हिचार र्रेंगे तथा उनरे् र्ायाकन्ियन सम्बन्धी समस्याओ ंरे् समाधान र्ी ओर र्ायक र्रेंगे| दसूरी बात, इस शोध – पर रे् 

लेखर् शोधाथी ने इस ज्िलंत हिषय पर लेखन प्रारम्भ र्रने से पूिक र्ी अनुसंधान – प्रहक्रया में पूिक प्राथहमर् एिं माध्यहमर् स्तर पर र्ाम र्रने िाले संगीत एि ंअन्य र्लाओ ं

रे् हशक्षर्गर् से पररचचाक र्ी, हजनमें अिमदाबाद र्ी सुश्री शैली पररख र्ा भी नाम ि|ै सुश्री शैली पररख अिमदाबाद रे् हिहभन्न हनजी संस्थाओ,ं सरर्ारी तथा ग़ैर सरर्ारी 

संगठनों रे् द्वारा संचाहलत हशक्षा शालाओ ंमें हिगत र्ई िषों से संगीत एिं र्ला हशक्षर् रे् रूप में सहक्रय िैं| उनसे िुई पररचचाक में गुजरात राज्य रे् सरर्ारी हशक्षर् तन्र र्ा 

आलोचनात्मर् हिशे्लषर् िुआ, हजसमें यि पता चला हर् ऐसे र्ौन – र्ौन से हबंदु िैं, हजन पर ध्यान देने र्ी आिश्यर्ता ि|ै इस पररचचाक में ऐसा निीं िुआ हर् रे्िल र्हमयां 

िी हदखाई दीं, िरन र्ई सारे ऐस ेमित्त्िपूर्क तथ्य भी उजागर िुए, हजनरे् बारे में सुनर्र अछछा लगा हर् हिहभन्न संस्थाएं एि ंतन्र आजर्ल र्ी हिद्यालयीन हशक्षा में संगीत जैसे 

हिषयों र्ी आिश्यर्ता एिं मित्त्ि र्ो समझने लगे िैं और इस हदशा में साथकर् प्रगहत र्रने रे् उद्देश्य से हिहभन्न प्रयास भी हर्ए जा रि ेिैं; जैसे – सुश्री शैली पररख ने गुजरात 

राज्य रे् अिमदाबाद शिर रे् नगरीय हिद्यालयों से सम्बहन्धत रु्छ तथ्य बताये हजनर्ा इस शोध – पर में उल्लेख र्रना आिश्यर् ि ै: 

१. नई मिक्षा नीमत – २०२० रे् अनुसार बारििीं तर् र्ी हिद्यालयीन हशक्षा र्ो ग्रेड एिं बछचों र्ी उम्र रे् हिसाब से रु्ल चार िगों में बांटा गया ि|ै प्रथम िगक में 

३ से ७ िषक तर् रे् बछचों रे् हलए गुजरात सरर्ार द्वारा अिमदाबाद शिर रे् नगरीय हिद्यालयों में ‘बाल िाहटर्ा’ र्ी स्थापना र्ी गयी ि ैहजसमें नसकरी से लेर्र दूसरी र्क्षा तर् 

र्ी हशक्षा प्रदान र्ी जाती ि|ै हद्वतीय िगक में ८ से १० िषक तर् र्ी उम्र रे् बछचों रे् हलए प्राथहमर् शालाओ ंर्ी व्यिस्था र्ी गयी ि ैहजसमें बछचों र्ो र्क्षा ३ से ५ तर् र्ी 

हशक्षा प्रदान र्ी जाती ि|ै ततृीय िगक में ११ से १३ िषक र्ी आयु रे् बछचों र्ो र्ौशल आधाररत हशक्षा प्रदान र्रने रे् उद्देश्य से माध्यहमर् शालाओ ंर्ी स्थापना र्ी गयी ि ै

हजसमें उनर्ो र्क्षा ६ से ८ र्ी हशक्षा प्रदान र्ी जाती ि|ै चौथे एिं अंहतम िगक में १४ से १७ िषक र्ी आय ुरे् बछचों रे् हलए उछच माध्यहमर् शालाओ ंर्ी स्थापना र्ी गयी िै 

हजसमें उनर्ो र्क्षा ९ से १२ तर् र्ी हशक्षा प्रदान र्ी जाती ि|ै यि तो िुई हिद्यालयीन हशक्षा रे् हलए गुजरात सरर्ार द्वारा बनाई गयी व्यिस्था र्ी बात, अब अगले हबंद ुमें इस 

तन्र में संगीत हशक्षा रे् स्िरूप रे् बारे में चचाक र्रेंगे| 

२. प्रथम िगक, हजसे ‘बाल िामिका’ र्िा जाता ि,ै इसमें बालर्ों र्ो हशक्षा प्रदान र्रने रे् हलए पुस्तर् र्ी अिधारर्ा निीं ि,ै उसरे् स्थान पर हिहभन्न ताहलर्ाओ ं

र्ी व्यिस्था र्ी गयी ि,ै हजसे उनरे् र्क्षा र्ी दीिारों पर लगा हदया जाता ि ैऔर हशक्षर्गर् क्षेरीय भाषा रे् गीतों, अहभनय गीतों एिं र्हिताओ ंइत्याहद रे् सिारे पाठ्यक्रम 

समझाते िैं| इस िगक रे् हिद्याहथकयों र्ी आयु र्म िोती ि ैइस र्ारर् पुस्तर् र्ा न िोना उनर्ी हशक्षर् प्रहक्रया र्ो आसान बनाने र्ी हदशा में उठाया गया एर् अछछा क़दम माना 

जा सर्ता ि,ै परन्तु र्मी यि ि ैहर् इस स्तर रे् हिद्याहथकयों रे् हलए गहर्त, सामान्य हिज्ञान एिं भाषा रे् हशक्षर् तो उपलब्ध िैं, हर्न्तु संगीत रे् हशक्षर्ों र्ी उपलब्धता निीं ि|ै 

ऐस ेमें अन्य हिषयों रे् हशक्षर् िी संगीत र्ी हशक्षा भी प्रदान र्रते िैं| चूाँहर् उन हशक्षर्ों रे् हलए संगीत तो मुख्य हिषय िोता निीं ि,ै इसहलए मुख्य हिषयों पर िी सारा ध्यान 

रे्हन्द्रत हर्या जाता ि ैतथा राष्रीय पिों एिं अन्य उत्सिों रे् अिसर पर बछचों र्ो स्माटकक्लास र्ी हडहजटल स्क्रीन पर यूट्यूब रे् ऑनलाइन िीहडयोज हदखार्र रु्छ गीत इत्याहद 

याद र्रा हदए जाते िैं! ऐसी िालत में सबसे अहधर् नुर्सान बछचों र्ा िी िोता ि ैक्योंहर् संगीत हिषय रे् हिशेषज्ञ र्ी उपहस्थहत एिं उनरे् मागकदशकन में बछचों र्ो संगीत इत्याहद 

र्लाओ ं रे् मित्त्ि रे् बारे में जो जानर्ारी हमलती, उनरे् जीिन में अनुशासन र्ा जो प्रिेश िोता, संगीत रे् माध्यम से जो हशिता, समानुभूहत, जीिन र्ी गहतशीलता में 

अन्तहनकहित लय एिं सचेतन इत्याहद र्ा जो लाभ उन बछचों र्ो हमल सर्ता था, उससे उन्िें िंहचत िोना पड़ जाता ि|ै और तो और, यूट्यूब से सुनर्र सीखने से उनर्ी अपनी 

पररर्ल्पना र्ो हिर्हसत िोने र्ा अिसर भी निीं हमलता और भहिष्य में भी हर्सी भी प्रश्न र्ा उत्तर जानने रे् हलए या रु्छ भी सीखन ेरे् हलए बछचे ऐस ेऑनलाइन प्लेटिॉम्सक 

रे् अधीन िो जाते िैं क्योंहर् उनर्ी स्ितंर हिचारर्ा र्ी शहि र्म िो जाती ि|ै इस समस्या रे् हनिारर् रे् हलए पूिक प्राथहमर् स्तर से िी अन्य हिषयों र्ी भांहत संगीत इत्याहद 

र्लाओ ंरे् हिशेषज्ञ हशक्षर्ों र्ी हनयुहि भी िोनी चाहिए हजससे इस स्तर रे् बछचों रे् अंदर इन र्लाओ ंरे् संस्र्ार र्ा बीजारोपर् िो सरे् जो उनरे् आने िाले भहिष्य में 

अत्यंत उपयोगी हसद्ध िो सर्ता िै| इस िगक रे् अहतररि हद्वतीय िगक, हजसे प्राथमिक िाला र्िा जाता ि,ै इसमें रु्छ पुस्तर्ें ; जैसे – गुजराती, हिदंी एिं संस्रृ्त तो िैं, तथा 

इनमें हिहभन्न मिान र्हियों, जैसे – र्बीरदास, सूरदास, मीराबाई इत्याहद रे् पद, गरबा, भजन, लोर्गीत, देशभहि गीत, दोिा, छंद एिं प्राथकना इत्याहद भी हदए गये िैं पंरतु 

संगीत रे् हशक्षर्ों र्ी अनुपलब्धता रे् र्ारर् जो पररर्ाम र्ी अपेक्षा रिती ि,ै िि निीं हमल पाता ि|ै 

३. ततृीय िगक, हजसे िाध्यमिक िाला र्िा जाता ि,ै इसमें ‘सिाांगी मिक्षण’ नाम से पसु्तर् उपलब्ध ि,ै हजसमें योग, दृश्यर्ला एिं खेलरू्द इत्याहद हिषयों रे् 

साथ – साथ शास्त्रीय संगीत र्ा भी उल्लेख हर्या गया ि|ै इसमें संगीत में प्रयुि िोने िाली प्रमुख आधारभूत शब्दािहलयों; यथा – राग, थाट, आरोि – अिरोि, िादी – 

सम्िादी इत्याहद, हिहभन्न रागों; यथा – भूपाली, भीमपलास, दगुाक, िनृ्दािनी सारंग इत्याहद रे् साथ - साथ हिहभन्न तालों; यथा – तीनताल, एर्ताल, र्िरिा, दादरा इत्याहद 

र्ा समािेश हर्या गया ि|ै इसरे् अहतररि भजन एिं सुगम संगीत रे् आधारभूत तत्िों र्ो भी सहम्महलत हर्या गया ि|ै इस तीसरे िगक से संगीत रे् हशक्षर्ों र्ी हनयुहि र्ा 

प्रािधान सरर्ार द्वारा हर्या गया ि,ै परन्तु र्ािी समय से निीन हनयुहियां निीं िोने रे् र्ारर् यि स्थान ररि िी ि|ै इस िगक रे् अहतररि चौथे एिं अंहतम िगक में भी र्मोबेश 

ऐसी िी हस्थहत ि|ै 

४. उपरोि तीनों हबन्दओु ंमें िहर्कत तथ्यों र्ा अिलोर्न र्रने रे् पश्चात् यि हनष्र्षक तो हनर्लता ि ैहर् संगीत जैसे गूढ़ हिषय र्ो समझने, उसे पाठ्यक्रम में सहम्महलत 

र्रने और इस क्षेर में साथकर् प्रगहत र्रने रे् उद्देश्य से जो प्रयास सरर्ारी स्तर पर हर्ए जा रि ेिैं, िि हनहश्चत िी सरािनीय िैं परन्तु उनरे् र्ायाकन्ियन में आड़े आने िाली जो 

मूलभूत र्हठनाईया ंिैं, उनर्ा हनिारर् हर्ए हबना हनहश्चत रूप से समुहचत पररर्ाम प्राप्त र्रना असम्भि िी ि|ै यिााँ पर सरर्ारी हशक्षर् – तन्र र्ी चचाक इसहलए आिश्यर् ि,ै 

और इस चचाक र्ा र्ें द्रहबंद ुभी सरर्ारी तन्र इसहलए िी ि ैक्योंहर् िमारे देश र्ी अल्प सुहिधाप्राप्त जनता रे् हलए उछचर्ोहट रे् हनजी हशक्षर् संस्थाओ ंमें अपने बछचों र्ो भेज 

पाना असम्भि सा िोता ि|ै िैसे तो अहधर्तर हनजी एिं ग़ैर सरर्ारी संस्थाओ ंरे् द्वारा संचाहलत हिद्यालयों में पूिक प्राथहमर् स्तर से िी संगीत एिं अन्य र्लाओ ंतथा खेलरू्द 

इत्याहद प्रत्येर् हिषय र्ी ओर हिशेष ध्यान हदया जाता ि ैऔर इन हिषयों रे् हिशेषज्ञों र्ी हनयुहि भी िोती ि,ै परन्तु इसमें मुख्य र्हठनाई यि ि ैहर् यि िमारे देश र्ी अहधर्तर 

अहत सामान्य एिं अल्प सुहिधा सम्पन्न जनता रे् हलए अहभगम्य निीं ि,ै उनरे् हलए तो सरर्ारी तन्र िी एर्मार आधार ि|ै 

उपरोि हबन्दुओ ंमें उदािरर् रे् तौर पर गुजरात रे् सरर्ारी हशक्षर् तन्र एिं अिमदाबाद शिर रे् नगरीय हिद्यालयों र्ा उल्लेख हर्या गया ि,ै परन्तु िमारे देश रे् अहधर्तर 

अथिा यूाँ र्िें हर् लगभग सभी राज्यों रे् सरर्ारी हशक्षर् तन्र र्ी लगभग यिी हस्थहत ि|ै मैं स्ियं उत्तर प्रदेश से ि ाँ, ििा ंरे् भी सरर्ारी हशक्षर् संस्थाओ ंमें र्मोबेश यिी हस्थहत 

ि|ै रु्ल हमलार्र र्िा जा सर्ता ि ैहर् भारतीय हशक्षर् तन्र में माध्यहमर् स्तर तर् र्ी हशक्षा में संगीत जैसे हिषयों र्ा स्थान नगण्य जैसा ि|ै इसरे् ऊपर रे् उछच हशक्षर् – 

तन्र में तो हिर भी रु्छ व्यिस्था उपलब्ध ि,ै परन्तु हिद्यालयीन हशक्षा र्ा जो भाग सबसे अहधर् मित्त्िपूर्क ि,ै तथा हजसमें देश रे् भािी पीढ़ी रे् आधार र्ा हनमाकर् िोता ि,ै 

उसी में संगीत एिं अन्य र्लाओ ंर्ी ऐसी उपेक्षा अत्यंत र्िर्ारी प्रतीत िोती ि|ै जब आधार र्ा िी हनमाकर् निीं िोगा तो आगे चलर्र भिन रै्से बनायेंगे? यिी र्ारर् ि ैहर् 
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आज र्ी पीढ़ी धीरे – धीरे भािनाशून्य, अिसादग्रस्त, नैहतर् मूल्यों से रहित, हनयम एिं अनुशासन र्ा पालन न र्रने िाली, स्िरे्हन्द्रत एि ंसंस्र्ाररहित िोती जा रिी ि|ै क्योंहर् 

जैसा हर् िमने पूिक में िी र्िा हर् संगीत रे्िल मनोरंजन र्ी िस्त ुनिीं ि,ै िरन यि तो मानि रे् सिाांगीर् हिर्ास र्ा एर् उत्रृ्ि माध्यम ि|ै संगीत र्ो जबतर् रे्िल नाच – 

गाना तर् सीहमत र्ररे् रखा जायेगा तथा मनोरंजन र्रने िाले साधन रे् रूप में देखा जायेगा, तबतर् मनुष्य जीिन में आने िाली हिहभन्न चनुौहतयों र्ा समेहर्त समाधान निीं 

िो सरे्गा| संगीत न रे्िल मनुष्य र्ो एर्ाग्रहचत्त एिं शांतहचत्त बनाता ि,ै िरन उसे अनुशासन में भी ढालता ि|ै संगीत र्ी साधना र्रने िाले बछचों र्ा महस्तष्र् अन्यों र्ी 

तुलना में अहधर् तीव्र गहत से हिर्हसत िोता ि|ै संगीत िमारे अंतःर्रर् र्ो हनमकल बनाता ि,ै हचत्त र्ो शुद्ध बनाता ि,ै साथ िी संगीत से जुड़न ेरे् पश्चात् िम अपने देश, समाज 

और सांस्रृ्हतर् परम्परा रे् और अहधर् हनर्ट आते जाते िैं| संगीत रे् द्वारा िमारे मन – महस्तष्र् में आधाहत्मर्ता र्ा संचार िोता ि ैहजसर्ी िजि से जीिन में नैहतर् मूल्यों 

र्ा समािेश िोता ि|ै संगीत रे् द्वारा िमें िमारी सांस्रृ्हतर् मूल्यों, उसरे् मित्त्ि, उसर्ी मिान परम्पराओ ंर्ी जानर्ारी हमलती ि ैऔर ऐसा र्िा गया ि ैहर् हजस राष्र रे् पास 

सांस्रृ्हतर् जीिंतता एि ंहनरंतरता निीं ि,ै िि समाज मतृप्राय ि|ै ‘भततिहरीमिरमचत नीमतितकि’् में तो यिााँ तर् र्िा गया ि ैहर् – 

साहित्य – संगीत र्लाहििीनः, साक्षात्पशुः पुछछहिषार्िीनः| 

तरृ्ं न खादन्नहप जीिमानः, तद्भागधेयं परमं पशूनाम्|| 

अथाकत ्जो समाज साहित्य, संगीत एिं र्लाओ ंसे हििीन अथाकत् रहित ि,ै िि समाज हबना नाख़ून एिं सींग रे् पशु रे् समान ि ैऔर यि उन पशुओ ंर्ा भाग्य ि ैहर् िि बाहर्यों 

र्ी तरि घास निीं खा सर्ते| हजस प्रर्ार पशुओ ंर्ा प्रारृ्हतर् शृंगार एिं उनरे् स्िरूप र्ी परू्कता उनर्ी पूंछ और उनरे् नाखूनों से िोती ि ैउसी प्रर्ार से हर्सी भी जीिंत समाज 

र्ी पिचान एिं उसे पूर्कता र्ी प्राहप्त उस समाज में हिर्हसत िोने एिं स्थान पाने िाली साहित्य एिं संगीत इत्याहद हिहभन्न र्लाओ ंसे िोती िै| 

 

मनष्कषि 
अंततः इस शोध – पर रे् माध्यम से शोधाथी द्वारा प्रत्येर् उत्तरदायी संस्थान एि ंव्यहि र्ा ध्यान इस ओर आर्हषकत र्रने र्ा प्रयास हर्या जा रिा ि ै हर् िमारे देश र्ी 

हिद्यालयीन हशक्षा में पूिक प्राथहमर् स्तर से लेर्र हिश्वहिद्यालयीन स्तर तर् रे् हशक्षर् – तन्र में संगीत र्ी जो उपहस्थहत ि,ै उसर्ी साथकर्ता अिश्य िी हसद्ध िोनी चाहिए| 

उपररहलहखत पररछछेदों में शोधाथी ने हशक्षर्ों र्ी अनुपलब्धता रे् बारे में जो बात र्ी ि,ै उसर्ा हनिारर् र्रने से दो मित्त्िपूर्क र्ायक पूरे िोंगे; पिला, हर् जो हशक्षर्ों रे् न िोने 

से समुहचत पररर्ाम हमलने अथिा पाठ्यक्रम में सहम्महलत संगीत रे् तत्िों र्ो बछचों रे् ठीर् से न समझ पाने िाली बात ि,ै िो समस्या सुलझ जाएगी और दूसरे, हर् इससे 

निीन रोजगार र्ा सजृन भी िोगा| क्योंहर् िमारे देश में हिहभन्न संस्थाओ ंसे प्रहत िषक िज़ारों र्ी संख्या में संगीत में हडग्री आहद लेर्र रे् जो व्यहि – समूि हनर्लता ि,ै उनर्ो 

सबसे बड़ी समस्या रोजगार सम्बन्धी िोती ि|ै तो इस हदशा में र्ायक र्रने से इन दोनों िी प्रमुख समस्याओ ंर्ा समािेहशत समाधान िो जायेगा| इसरे् हलए सरर्ारों रे् साथ – 

साथ समस्त शैहक्षर् संस्थाओ,ं हशक्षाहिदों, र्लाहिदों एिं हिद्वज्जनों र्ो स्िय ंआगे बढ़र्र यि उत्तरदाहयत्ि स्िीर्ार र्रना िोगा और िमारे देश रे् शैहक्षर् – समाज र्ो हदशा 

हदखानी िोगी, तभी जार्र रे् िम अपने राष्र रे् एर् समग्र एिं सिाांगीर् हिर्हसत स्िरूप र्ी र्ल्पना र्ो सार्ार र्र सर्ते िैं| 
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