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‘પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચના અને તેની સાસં્કૃનતક મીમાસંા' એક અર્થામા ંઆજકાલ ચચાાતી નવી સજં્ઞા છે. હજી એના 
નવશ ેજુદી જુદી રીત ેનવચારનવમશા ર્થતો જાર્ છે. પર્ાાવરણ નવશેની જાગતૃતા સાહહત્ર્ના અભ્ર્ાસીઓની પણ પોતાના 
કતાવ્ર્ નવશેની સજગતા એ હદશામા ંવધી છે. પર્ાાવરણ-પ્રકૃનત-માનવેતર સષૃ્ટટ શુ ંછે, તેનુ ંપરાપવૂાર્થી મનટુર્ સાર્થે 
કેવુ ંખેડાણ રહ્ુ ંછે અર્થવા વધારે સ્પટટ રીત ેકહવે ુ ંહોર્ તો તે ઉભર્ની એક સમરે્ કેવી અભભન્નતા હતી, તેને કારણે 
નવશ્વ કેવુ ંસતંભુલત હત ુ ંઅન ેઆજે એ અભભન્નતા તટૂતા ંદુનનર્ા અન ેમાનવ કેવા ંપરેશાન ર્થાર્ છે, મનટુર્ પર કેવો 
ભર્ તોળાઈ રહ્યો છે – આ અને આવા અનેક પ્રશ્નો સાહહત્ર્ના અભ્ર્ાસીઓ હવે હવે કરતા ર્થર્ા છે.  
હાલમા(ં૨૦૨૪-૨૫) કુવેમ્પ ુપરુસ્કારર્થી સન્દ્માનનત ગજુરાતી ભાષાના પ્રનસદ્ધ સર્જક હહમાશંી શેલત પણ માનવજાત 
અને પશસુષૃ્ટટ વચ્ચેના પોતાના સબંધંો નવશ ેખબૂ જ સવંેદનાત્મક રીત ેપોતાની કર્થા અન ેવાતાાઓમા ંકરતા રજૂ 
કરતા હોર્ છે. પ્રકૃનત સાર્થેનો નવચ્છેદ માનવજાત માટે કેવો ઘાતક છે તે બાબત સૌન ેસમજાઈ છે. ‘નવકાસ'ને નામ ે
ભૌનતકતાની હદશામ ંજે દોડ વધી છે, નવજ્ઞાને તેની કેટલીક નકારાત્મક બાબતો દશાાવીને પ્રકૃનત-મનટુર્ની અસમતલુા 
ઊભી કરી છે અન ેપ્રકૃનતનવમખુ ર્થતો જતો માનવ પોતે જ પોતાની જાળમા ંફસાઈ કેવી પીડાઓન ેનનમતં્રી રહ્યો છે 
– વગેરે બાબતો હવે તેના વધ ુનવકરાળ સ્વરૂપે આપણી સામ ેઆવી રહી છે. સાહહત્ત્ર્ક નવવેચના આ સવાના ંમળૂ 
ખોળી, તેને કેવી રીત ેઅટકાવી શકાર્, કેવી કેવી કૃનતઓ તેના ંદૃટટાતં રૂપ ેપ્રાચીન સાહહત્ર્મારં્થી મકૂી શકાર્ અર્થવા 
હવે રચાનાર કૃનતઓમા ંપ્રકૃનતનો જો મહહમા કરાર્, તેની અગત્ર્નો સ્વીકાર ર્થાર્, પ્રદૂનષત ર્થતી આબોહવાન ેકેવી 
રીતે રોકી શકાર્, સાહહત્ર્ તેવી સકારાત્મક બાજુ ઊભી કરવામા ંકઈ રીત ેઉપકારક બની શકે – આ અન ેએવી અન્દ્ર્ 
બાબતો નવશ ેઅત્ર્ારે ઠીક ઠીક નવચારણા ચાલી રહી છે. પ્રજાને પનુઃ પ્રકૃનત તરફ લઇ જવાની ભનૂમકા પણ ઊભી 
કરી શકાર્. પ્રકૃનત પર્ાાવરણ - નનસગા, ગ્રામચેતના – નદી - સમરુ - પખંી – પશઓુ – પહાડો, ખીણો, આકાશ – 
ધરતી – વકૃ્ષો - પટુપો - પવન - પખંીકલરવ - અરણ્ર્ો - આરણ્ર્ક વાતાવરણ - સરૂ્ા – ચરં – તારા - ગ્રહો અને 
એવુ ંકંઈક કંઈક જે અત્ર્ારનો માનવ પાછળ મકૂતો જાર્ છે, તેની અવહલેના કરી રહ્યો છે અન ેતેને કારણ ેકુદરતી 
હોનારતો - આફતો – ત્સનુામી – ધરતીકંપ–વાવાઝોડા,ં કોરોના, ઇન્દ્ફલએુન્દ્ઝા કે એવા અનેક જીવલેણ રોગોનો મનટુર્ 
ભોગ બની રહ્યો છે – એ સઘળં તેની નવરૂપતા સાર્થ,ે ચોંકાવી મકેૂ એ રીત,ે આજે આપણી સામ ેઆવ્યુ ંછે. નવશ્વના 
સાહહત્ત્ર્ક નવવચેકો અન ેઅન્દ્ર્ નવદ્યાના તજ્જ્જ્ઞો પરૂી સહિર્તા સાર્થ ેઆજે આ હદશામા ંપ્રર્ત્ન કરી રહ્યા છે. પ્રકૃનત 
નવના માનવ અધરૂો જ નહીં, અટલૂો સાર્થ ેદદાગ્રસ્ત - પીડાગ્રસ્ત પણ છે -એ વાત હવે સૌ સમજતા ર્થર્ા છે. જેમા ં
પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચન આ હદશાનો, પોતાની રીતનો એક નમ્ર પ્રર્ાસ કરી રહ્ુ ંછે. 

પાચં હજાર વષા જૂની સસં્કૃનતને સગંોપીન ેબેઠેલા ભારત જેવા દેશમા ં‘પ્રકૃનત' નવશ ેકેવી બનુનર્ાદી સમજ હતી, તે 
પણ જાણવુ ં જરૂરી છે. કદાચ ભારતીર્ સસં્કૃનતમા ંપ્રકૃનતનો સવાાંગીણ રૂપ ેજે રીત ે સ્વીકાર ર્થર્ો છે, જે રીત ેએ 
માનવજાતના એક અકાટય અંશ રૂપ ેતેનો સતત મહહમા ર્થતો ગર્ો છે અન ેરામાર્ણ, મહાભારત ગીતાર્થી માડંીન ે
વેદોપનનષદો - સસં્કૃત સાહહત્ર્મા ંતેના ંપ્રત્ર્ક્ષ-અપ્રત્ર્ક્ષ રીત ેજે ગણુગાન-સ્તવન ર્થર્ા ંછે એ બાબત પણ પ્રકૃનત-
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પર્ાાવરણ સમ્ર્ક્ અર્થામા ંશુ ંછે – તેનો ઊંડેર્થી નનદેશ કરી રહ ેછે. ‘પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચના' જેવી સજં્ઞાન ેપણ સાચા 
અર્થામા ંસમજવી હશે તો એ હદશામારં્થી પણ ઘણુ ંપામી શકાર્ તેમ છે. ‘પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચના' ભલે પનિમમારં્થી 
આરંભાઈ પણ ભારત ેતો હજારો વષોર્થી તેને પ્રત્ર્ક્ષ જીવનમા ંજ વણી લઈને તેની મહત્તા સ્વીકારી હતી.  
ભાષાના આગમન પવેૂ આહદમાનવ પાસ,ે એની સામ ેઅને એની સાર્થ ેપણ પર્ાાવરણ હત ુ.ં સાગર – પહાડો-નદી-
વકૃ્ષો - પશ ુ– પખંીઓ – પવન – સરૂ્ા – ચરં- તેનાર્થી ઘેરાર્ેલો હતો. આકાશ ઓઢણુ ંઅન ેપથૃ્વી પાર્થરણુ ં– પર્જન્દ્ર્ 
- વીજળી તારા તડકો – ઠંડી ભાત ભાતના ંતેના ંરૂપ, અવાજો, તેની સાર્થેના એ માનવના અનભુવો. કહો કે મનટુર્ 
અને દૃશ્ર્જગત એકમેકમા ંઓગળી ગરે્લા ંહતા.ં તે તેના ંશીતલ રૂપોર્થી, તેના સૌંદર્ાર્થી વારંવાર અભભભતૂ ર્થતો 
રહ્યો હશે. તો તેના ંઅગ્નન-જળ-પર્જન્દ્ર્-નવદ્યતુ વગેરેના ંપ્રચડં રૂપો પણ તેણે નવસ્ફાહરત નર્ને, ધડકતે હૃદર્ ેનનહાળર્ા ં
હશે. કદાચ એક પોતાનાર્થી વધ ુમહત ્શગ્તત તેણે તેમા ંદેખાઈ હશે. તેમારં્થી જ તે પ્રકૃનતને પ્રણામ કરવાનુ ંશીખ્ર્ો 
હશે, તેના સ્વામીત્વનો તેને સ્વીકાર કર્ો હશે. ભાષા આવતા ંતેણે તેના ંરુર – રમ્ર્ અનભુવોને ગાન રૂપ ેઅવતાર્ાાં 
હશે. સહરતા-સમરુ-સરૂ્ા-ચરં-વકૃ્ષ - પવન – પહાડો આકાશ – પથૃ્વી સવામા ંતેણે કોઈક ‘શગ્તત'નો અનભુવ કર્ો હશે, 

તેના ંપજૂન-અચાન તરફ એ વળર્ો હશે. દેવ કે દેવી રૂપ ેતેમા ંતેની શ્રદ્ધા દૃઢ ર્થતી આવી હશે. માનવ પ્રકૃનત નવના 
અને પ્રકૃનત માનવ નવના ન્દ્યનૂ લેખાતા.ં આ બનેંનુ ંસમાજંસ્ર્, એ બનંેની પરસ્પરમા ંન ઉકેલી શકાર્ તેવી ગ ૂરં્થણી, 
એ જ નવશ્વ.  
આપણા ંનવનધનવધાનોમા,ં આપણા મતં્રોમા,ં આપણી સ્તનુતમા,ં આપણી પ્રાર્થાનાઓમા,ં આપણા ંભચત્રો ને ગાનમા,ં આપણા ં
કાવ્ર્ોમા,ં આપણી સોળ સસં્કારની જન્દ્મ-લનન-મતૃ્ય ુસધુીની ઘટનાઓમા ંઆ પર્ાાવરણ-પ્રકૃનત એકરસે રસાઈ છે. 
આપણ ેસરૂ્ા - સમરુ નદી – પર્જન્દ્ર્ – પવન બધામંા ંઈશ્વરત્વનુ ંઆરોપણ કરી નવનવધ ઉત્સવોમા ંતેઓન ેનનમતં્રીએ 
છીએ. વકૃ્ષો-તણૃ- દુવાા – પણ એ નવનધઓમા ંઆમેજ ર્થરે્લા ંછે. સપા-શ્વાન કે ગાર્ર્થી માડંીન ેઅન્દ્ર્ પશઓુને પણ 
કૃનષસસં્કારર્થી માડંીન ેઅનેક અન્દ્ર્ ક્ષેત્રોમા ંસ્મરીએ છીએ, તેને વદંન કરીએ છીએ. કહો કે આપણો તેની સાર્થેનો અન ે
તેનો આપણી સાર્થેનો અજસ્ર રૂપ ેસવંાદ ચાલતો રહ્યો છે. સરૂજ દાદા છે, ચરં મામા છે, નદી માતા છે, – સમરુ નપતા 
છે, વકૃ્ષો ઈશ્વર છે, પવન–અગ્નન દેવ છે, પર્જન્દ્ર્ દેવ છે – લીમડો, પીપળો-વડ- તલુસી – એ સવાનુ ંમાહાત્મ્ર્ રહ્ુ ંછે. 
મોરનુ ંનપચ્છ હોર્, કાગળનો ટુકડો હોર્, કલમ-હકત્તો હોર્, સગંીતના ંસાધનો હોર્, દેવ-દેવીના ંવાહનો રૂપ ેપશ-ુપખંી 
હોર્ –સવાનો પનવત્ર-ભાવ ેઆદર કરવાનુ ંગળથરૂ્થીમારં્થી જ આપણ ેપામી લેતા હોઈએ છીએ. શ્રીફળર્થી માડંીને – 
રંગો સધુીની દુનનર્ા પણ અંતરમન સાર્થ ેજોડાર્ેલી રહી છે.  
ટૂંકમા,ં આપણો ઋનષ ગાઈવગાડીન ે કહ ે છે: ઈશાવાસ્ર્મ ્ઈદમ ્સવામ ્—સઘળં ઈશમર્ છે. બસ આ જ આપણુ ં
જીવનસત્ર્ છે. રામાર્ણ – મહાભારત ભાગવત – ગીતા આગળ જતા ંઆવી આપણી પ્રકૃનત સાર્થેની સવંાદલીલાન ે
લબંાવે છે, સઘન રૂપ ેતેનો પહરચર્ કરાવી રહ ેછે. રામ કે પાડંવો પ્રકૃનત વચ્ચ ેજ પહરમાત્ર્જત ર્થર્ા, પહરપટુટ ર્થતા, 
સષૃ્ટટને તેના સમગ્ર રૂપ ેનનહાળતા ર્થર્ા ને તેનો સમગ્ર રૂપ ેસ્વીકાર કરતા પણ ર્થર્ા. કૃટણ-રાધા બીજાં એવા ંબે નામ 
છે જેમણ ેર્મનુા, કદંબવકૃ્ષ, વ ૃદંાવન – વ્રજ ત્ર્ાનંી પ્રકૃનત-પશ-ુપખંી સવાને નનનમત્તે નવશ્વની સભરતાનો અનભુવ 
કરાવ્ર્ો. કાભલદાસ ે‘શાકુન્દ્તલ’, ‘મેઘદૂત'મા ંઅને બીજા અનેકોએ પ્રકૃનતના સ્પહૃણીર્ રૂપ સાર્થ ેમાનવન ેજોડીન ેતેને 
વધ ુનવનીત - નવવેકી - સસં્કારી રૂપ ેપ્રસ્તતુ કર્ો. કહો કે ભારતીર્ સસં્કૃનત – જનજીવને દુનનર્ાને એના વ્ર્ાપક અને 
સાચા રૂપ ેપર્ાાવરણ સાર્થ ેમનટુર્ના સબંધંોનુ ંઊંડુ ંરહસ્ર્ પ્રનતફભલત કરી આપયુ ં છે – આપણા ટાગોર સમેતના 
અન્દ્ર્ ઘણા સર્જકની હદશા એ તરફ જ ખલૂતી જણાર્... પનિમના અનેક સર્જકોએ –નવચારકોએ પણ સમરે્ સમરે્ 
પ્રકૃનતતત્ત્વના વ્ર્ાપક રૂપનો મહહમા કર્ો છે. સૌંદર્ા અન ેસવંેદનાત્મક જગત માનવન ેકેવુ ંઉપકારક બનતુ ંઆવ્યુ ં
છે તે ત્ર્ાનંા એકાનધક સર્જકોએ મનૂતિમતં કરી આપયુ ંછે. શેતસનપર્ર, વડ્ાઝવર્થા, નમલ્ટન, દાન્દ્તે વગેરેની અનેક કૃનતઓમા ં
પ્રકૃનતનુ ંસત્ત્વ નાનાનવધ રૂપ ેઉજાગર ર્થતુ ંઆવ્યુ ંછે. 
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 પણ સમર્ સાર્થ ેમાનવની, શાસકોની ગનત-મનત બનં ેબદલાર્ા ંછે. જે પ્રકૃનત-પર્ાાવરણ સાર્થ ેઆપણ ેસેવક બની 
તેનુ ંસ્વામીત્વ સ્વીકારવામા ંઆનદં પામતા હતા, તેની સાર્થેના સવંાદમારં્થી પણૂાત્વનો અનભુવ કરી રહતેા હતા તેને 
બદલે હવે ‘માનવનવકાસ'ના રૂપાળા નામ નીચ ે એ પર્ાાવરણની ઐસીતૈસી કરી તેની સામ ે માનવજાતે ક્રૂરતા 
આચરવી શરૂ કરી. જે 'ચિ' એક શોધ લેખાત ુ ંહત ુ ંએ ચિ ર્તં્રો—ર્તં્રસસં્કૃનતનુ ંપર્ાાર્ બની પ્રકૃનતનો કચ્ચરઘાણ 
કાઢવા માટે પ્રવતૃ્ત બન્દ્યુ.ં ‘કુહાડી’ આગળ જતા ંઆરી બનીન ેવકૃ્ષો-અરણ્ર્નુ ંનનકંદન કરવામા ંઅગ્રેસર બને છે. ધરતી 
પર તો પહરવહનની પારાવાર સમસ્ર્ા છે, હવાપ્રદૂષણની ન કલ્પી શકર્ તેવી દુઃસહ ગ્સ્ર્થનત છે જ... હવ ેભનૂમની 
ભીતર – ભગૂભામા ંપણ પહરવહન શરૂ ર્થયુ,ં આકાશમા ંપણ. ડીઝલ-પેટ્રોલ-ગસે-વીજળીના બલ્બ - ડી.ડી.ટી., રસાર્ણો, 
રાસાર્ભણક ફૅતટરીઓ, નમર્થેન, કાબાન ડાર્ૉતસાઇડ હવામા ંભળીન ેહજારો વષાર્થી રચાતા આવતા પેલા ‘ગ્રીન હાઉસ'ને 
ક્ષત-નવક્ષત કરી મકેૂ છે. નદીઓ અશદુ્ધ બને છે, વકૃ્ષો નટટ પામ ેછે, પખંી-પશઓુની અનકે પ્રજાનતઓ નટટ પામ ેછે, 

ડુગંરો-પહાડોને કોરી નાખવામા ંઆવ ેછે, જળસ્રોતો પર પણ માઠી અસર ર્થાર્ છે. ઊંડ ેસધુી જમીનમા ંશારકામ 
ખોદકામ ર્થતા ંભનૂમનુ ંસ્વાસ્થ્ર્ પણ જોખમાર્ છે. ગ્રામજીવન જે પ્રકૃનતને ધારી જીવી રહ્ુ ંહત ુ ંતેની દોડ પણ પેલા 
‘નવકાસ' સાર્થ ેજોડાતા ંશહરેો પ્રદૂષણર્થી ફાટફાટ ર્થવા લાનર્ા.ં ગામડાનંી અસભલર્ત પણ સાર્થોસાર્થ જોખમાઈ. હજારો 
હજારો એકર જીવન અનઉત્પાદક કરી દઈ તેની ઉપર નસમેન્દ્ટ-કૉંહિટની તોનતિંગ ઇમારતો ખડી ર્થઈ ગઈ. નદીના ં
પાણીને રોકી ડમૅ બનાવવા જતા ંઆજુબાજુનો પ્રદેશ નવવકૃ્ષ ર્થવા લાનર્ો, વકૃ્ષોનુ,ં હહરર્ાળીનુ ંત્ર્ા ંનામોનનશાન ન 
રહ્ુ.ં ‘વસતં’ જાણ ેકનવતા પરૂતી અવનશટટ રહી. કહો કે જે પ્રાકૃનતક-પર્ાાવરણીર્ પહરવેશનુ ંપજૂન કરતા હતા, તેના 
જ હનન માટે આપણ ેહવે પ્રવતૃ્ત ર્થર્ા. શાસકોએ પણ 'નવકાસ’ના અંચળા નીચ ેએવી ક્રૂરતાન ેપરોક્ષ કે પ્રત્ર્ક્ષ રીત ે
દઢાવી. પ્રકૃનત સાર્થેનો માનવીનો ભીતરી સવંાદ તટૂી જાર્ છે. સરૂ્ા-ચરં - ધરા - આકાશ - તારકો - વકૃ્ષો – પહાડો 
– નદીઓ – પશ-ુપખંીઓ બધુ ંસૌંદર્ાપે્રરક હત ુ,ં નમનને ર્ોનર્ હત ુ ંતે હવે નવજ્ઞાનની કેટલીક નકારાત્મક બાબતોને 
લઈન ે‘વસ્ત'ુ કે ‘પદાર્થા’ બની જાર્ છે. ‘વન' જુદી રીત ેસપંનત્તનુ ંસાધન લખેાર્ છે. ઉદ્યોગોને નામ ેપાણી વેડફાર્ છે 
અને અશદુ્ધ પણ ર્થાર્ છે.  
પહલેા પનિમના રોમૅષ્ન્દ્ટક યગુના કનવઓએ – પ્રકૃનત તરફ પાછા વળો—એવો તેર્થી સકેંત પણ કર્ો. રૂસો જેવાએ 
પણ તેમા ંસરૂ પરુાવ્ર્ો. ર્થોરો જેવાએ પણ પ્રકૃનતના ંરહસ્ર્ોન ેપ્રણામ કર્ાાં. પણ શાસકોના બહરેા કાન ેભાનર્ ેજ એ 
વાત પહોંચી છે. પહોંચી હોર્ તો તે નવશ ેતેઓ કશુ ંકરવા માગતા નર્થી. આપણ ેમાનવ તરીકે પણ એ સદંભે સતકાતા 
ગમુાવી બેઠા. આપણ ેદરેક વસ્ત ુએકબીજા સાર્થ ેજોડાર્ેલી છે – એ સનાતન સત્ર્નુ ં નવસ્મરણ કરી બેઠા. પ્રકૃનત-

પર્ાાવરણને આપણ ેઆપણી એડી નીચ ેકચડીને તેના સ્વામી ર્થઈ બેઠા. કહો કે ‘નવકાસ’ પાછળ મોહાધં ર્થઈ બેઠેલા 
આપણ ેજે પ્રકૃનત વડે ભીતરી સખુ–આનદં પામ્ર્ા હતા તે ખોઈ બેઠા. અસતંભુલત ર્થરે્લી પ્રકૃનત પછી કરવટ ન બદલ ે
તો જ આિર્ા ર્થાર્ ! 
પ્રકૃનત-મનટુર્નો સવંાદ તટૂયો. સેવક સેવ્ર્ બની બેઠો. સેવ્ર્ને મનટુરે્ દાસ બનાવવા પ્રર્ાસ કર્ાા. પ્રકૃનત સહ ેતો 
ક્ા ંસધુી ? અને નવસવંાદ છેવટે નવસવંાદ રહ ેછે. ત્સનુામીના ંમોજંા અન ેતેનો નવનાશ માનવે જોર્ો. ધરતીકંપ ેકરેલી 
તારાજી નનહાળી. ઋતઓુના ંઅકલ્પર્ પહરવતાનોની માઠી અસરોનો અનભુવ કર્ો. નવી નવી બીમારીએ એના નવરૂપ 
ચહરેાઓ બતાવ્ર્ા. અગ્નનતાડંવો અન ે જલપ્રલર્ના માનવીએ હતાશ ચહરેે કરતતૂો જોર્ા.ં છેલ્લી સદીઓમા ં
ઈન્દ્ફલએુન્દ્ઝા, પલેગ અન ેહવે કોરોના જેવા વાઇરસના માનવને ખતમ કરી નાખ ેતેવા ંનવરૂપોનો, સાક્ષાત ્મતૃ્ય ુસામ ે
મકૂી આપતા ંદશ્ર્ો—સત્ર્ોનો અનભુવ કર્ો. બધંાતી તોનતિંગ ઇમારતોએ અને રાસાર્ભણક ફૅતટરીઓએ હવામાનની 
નનર્ત સાકંળને તોડી નાખી. કહો કે માનવ જુદે્ધ ચઢયો તો પ્રકૃનત પણ જુદે્ધ ચઢી. જીવનના ંસઘળા ંગભણતો ઊંધાચંત્તા ં
ર્થઈ રહ ેતેવી નવષમ અન ેદુઃસહ ગ્સ્ર્થનત વચ્ચે માનવ વધ ુને વધ ુઘેરાતો રહ્યો. કેટલાક શાણા માણસો આ ગ્સ્ર્થનતને 
પામી ચકૂ્ા હતા.  
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ઈ.સ. ૧૯૬૨મા ં‘સાઈલેન્દ્ટ ગ્સ્પ્રિંગ' ગ્રરં્થમા ંરાચેલ કાસાને પર્ાાવરણ પ્રનત આપણને ગભંીર રીત ેજોવા ટહલે નાખી. 
ભૌનતકશાસ્ત્રના વૈજ્ઞાનનક ઍલન ઑકલેએ તનેા ‘કોન્દ્ટમ' નનબધંર્થી પ્રદૂષણની ખતરનાક ગ્સ્ર્થનત નવશ ેસૌને સતકા કર્ાા. 
પ્રકૃનત અન ેમનટુર્ ઉભર્ના સ્વાસ્થ્ર્નુ ંત્ર્ા ંર્થરે્લુ ંનનદાન ર્તં્રવાદ, બજારવાદ, નવજ્ઞાનશોધોની આગેકૂચ, વીજાણનુી 
શોધો, રાસાર્ભણક શોધો વગેરે નવશ ેનવેસરર્થી નવચારવા ફરજ પડે તેવી પહરગ્સ્ર્થનત, ઘટી રહલેી ઘટનાઓન ેસદંભ ે
પણ, સામ ેઆવી. ‘હાર્થના ંકર્ાા હૈર્ ેવાનર્ા'ં કહવેત સાચી પડતી જણાઈ. ઈ.સ. ૧૯૭૨મા,ં પાચં જૂને, સ્ટોકહોમમા ં
નવકાસશીલ રાટટ્રોની પર્ાાવરણ સદંભે બેઠક મળી. કહો કે નવસવંાદની પ્રકૃનત-લોકની ગ્સ્ર્થનત વચ્ચ ેઆશાનુ ંએક હકરણ 
ફૂટ્ુ.ં કમ-સે-કમ ફરી પ્રકૃનત નવશે નવચારતા ર્થર્ા. આ પથૃ્વી એકલા માનવની નર્થી. ઉમાશકંરના ‘નવશ્વશાનંત' કાવ્ર્નુ ં
સ્મરણ કરીન ેકહીએ તો –  
‘નવશાળે જગનવસ્તારે નર્થી એક જ માનવી; 
પશ ુછે પખંી છે પટુપો, વનોની છે વનસ્પનત' 

માનવનુ ંઅગ્સ્તત્વ પ્રકૃનતસપંનત્ત પર નનભાર છે પછી એ એનો હ્રાસ કરીન ેપોતાન ેકઈ રીત ેસનંસદ્ધ કરી શકે — એ 
વાત પણ ધ્ર્ાનમા ંલેવી પડી. કુદરતની પ્રાકૃનતક સમદૃ્ધદ્ધ સાર્થ ેમાણસે નનમાાણ કરેલુ ંપર્ાાવરણ પણ હવે લક્ષમા ં
લેવાવુ ંશરૂ ર્થયુ.ં માનવીના ંરહઠેાણો, ઉદ્યોગો, કૃનષ, પશપુાલન, તેની રહણેીકરણી આ સવામા ંપણ સરં્મ-નનર્મની 
સૌન ેજરૂર લાગી. કહો કે માનવસત્ર્જત પર્ાાવરણ પ્રકૃનતપર્ાાવરણ પર હાવી ન ર્થઈ જાર્ તે પણ અનકે કારણોસર 
જોવાનુ ંરહ.ે એક રીત ેતો આપણા ંબધા ંજ ગતંવ્ર્ો છેવટે એક ર્ા બીજા રૂપ ેપ્રકૃનતર્થી જ આરંભાતા ંહોર્ છે. કહો કે 
ઊંડુ ં નવમશાન કરતા ં જરૂર લાગવાનુ ં કે માનવના સઘળા હિર્ા-કલાપો-કલા, નવજ્ઞાન-જીવનપદ્ધનત-ક્ાકં ને ક્ાકં 
પ્રકૃનતતત્ત્વોર્થી પ્રેહરત કે પ્રભાનવત રહ્યા ંછે. કહો કે સાહહત્ર્ પણ એ રીત ેએ સવા સાર્થ ેજોડાત ુ ંઆવ્યુ ંછે. રાચેલ કાસાન 
પવેૂ અમેહરકામા ંઆહદવાસી જૂર્થના એક અગ્રણી નસએટલ ેકહલેા શબ્દો આપણ ેસૌએ સ્મરણમા ંરાખવા જેવા છે: 
‘પવૂાજો કહતેા હતા કે –આપણ ેઆ પથૃ્વીના માભલક નર્થી, પણ પથૃ્વીનો અંશ છીએ.માતા કહતેી હતી, આ મનૃત્તકાનો 
પ્રત્રે્ક કણ પનવત્ર છે, વકૃ્ષનુ ંએક એક પણા પનવત્ર છે. વકૃ્ષની નશરાઓમા ંપ્રવહતો રસ આપણી નસોમા ંવહી રહ્યો છે 
હવાને પનવત્ર રાખો, ધરાને પનવત્ર રાખો.' 
નવનવધ દેશોમા ંલાખો લોકો પર્ાાવરણ બચાવવા સભાઓ કરે છે - સરઘસો કાઢે છે – જે વસ્તઓુને કારણે પ્રદૂષણ 
વધી રહ્ુ ં છે તેનો નવરોધ ર્થાર્ છે. બેનેહડતટ સોળમા પોપ ેપણ પર્ાાવરણ-બચાવની વાતને અનમુોહદત કરી છે. 
ભારતની બારમા ધોરણમા ંભણતી શ્વેતા મરાન્દ્ડી નામની કન્દ્ર્ાએ યનુોમા ંભારતનુ ંપ્રનતનનનધત્વ કરતા ં૧૦ જૂન, 

૨૦૧૨મા ંકોલસાની ખાણોમા ંકામ કરતા ખાભણર્ાના લોહીર્થી વીજળીની બત્તીઓ પ્રકાશી રહી છે એમ કહીન ેસૌને 
પર્ાાવરણના મદેુ્દ ભચિંનતત કરી મકૂ્ા હતા. સ્ટીફન હોહકિંગ ેપણ તેમના મરણોત્તર પ્રકટ ર્થરે્લા ગ્રરં્થ ‘બ્રીફ આન્દ્સસા ટુ 
ધ ભબગ તવેિન્દ્સ'મા ંપ્રવતામાન સમર્મા ંમનટુર્જાતને મ ૂઝંવી રહલેા પર્ાાવરણના સદંભોના ઉત્તરો આપીન ેમોટી 
ચેતવણી આપી છે. હફભઝતસના નસદ્ધાતંોન ેઆધારે ધરા પરના કુદરતી સ્રોતો માનવસખં્ર્ાન ેલક્ષમા ંલેતા ંવધ ુમોટા 
પ્રમાણમા ંખચાાઈ ચકુ્ા છે અને અંતહરક્ષમા ંપણ ભલે નરી આંખે ન દેખાતી હોર્ છતા ંમોટી ઊર્થલપાર્થલ ર્થઈ રહી 
છે જે ધરાનો કોઈ પણ ક્ષણે નવનાશ નોંતરી શકે... ફેબ્રઆુરી ૨૦૨૦મા ં ભબસ્ટલમા ં પણ ત્રીસ હજાર યવુાનોએ 
તલાઈમેટચેન્દ્જના નવરોધમા ં રેલી કાઢીન ેગ્રેટાએ કહ્ુ ંહત ુ ં કે ‘નવશ્વમા ંઆગ લાગી હોર્ ત્ર્ારે આપણ ેચપૂ ન રહી 
શકીએ. સરકારોએ જાગી જવુ ંજોઈએ, માણસોન ેડૂબવુ ંકે મરવુ ંનર્થી. આ અને આવી ઘટનાઓ દશાાવ ેછે કે આપણ ે
પકડેલી ખોટી હદશા માટે સજાગ ર્થઈ ગર્ા છીએ. ‘ભલૂ્ર્ા ત્ર્ારં્થી ફરી ગણો' એ પ્રમાણ,ે પેલી લૅહટન કહવેતન ેપ્રત્ર્ક્ષ 
કરી રહ્યા છીએ. 

જગતના પ્રબદુ્ધ જનો, કળાકારો–સાહહત્ર્કારો—કેટલાક વૈજ્ઞાનનકો પણ તેર્થી આ હદશામા ંસહિર્ ર્થાર્ છે. શેતસનપર્રનુ ં
– પ્રકૃનતનો સ્પશા-સપંકા-સબંધં સમગ્ર નવશ્વને એક કુટંુબ બનાવ ેછે – એ કર્થન સમજાવા માડં્ુ ંછે. જમાન પ્રાણીનવજ્ઞાની 
અનેસ્ટ હઇેકલ ે૧૯૭૦મા ંપ્રર્થમ વાર ‘ઇકૉલૉજી' સજં્ઞાનો ઉપર્ોગ કર્ો. અમેહરકા સમેતના અન્દ્ર્ દેશોના ભચિંતક-
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હફલસફૂો પણ ‘ઈકૉલૉજી'ને વ્ર્ાપક રૂપમા ંજોઈને જીવન પરના તેના પ્રભાવન ેતપાસે છે. જીવન સાર્થ ેજોડાર્ેલી 
કળા પણ એમ અભ્ર્ાસનો નવષર્ બને છે. સષૃ્ટટને, પ્રકૃનતને, જીવ-અજીવનો - સવાનો બધી બાજુએર્થી - નવચાર કરવાનુ ં
જાણ ેકે પવા શરૂ ર્થાર્ છે. આવા પર્ાાવરણને દૂનષત ર્થતુ ંકેમ અટકાવી શકાર્, તેના જતન માટે શુ ંકરી શકાર્ અન ે
નવકાસના કહવેાતા રર્થન ેક્ા ંઅટકવુ ંજોઈએ— અર્થવા તેમા ંશાની બાદબાકી કરી શકાર્ વગેરેનો નવચાર વ્ર્ાપક 
રૂપમા ંર્થતો ગર્ો. ૧૯૭૩મા ંકેટલાક પર્ાાવરણ-તજ્જ્જ્ઞ આવી તપાસમા ંસસં્કૃનત અન ેતનેા ંભભન્ન ભભન્ન રૂપોની સાર્થ ે
અધ્ર્ાત્મના પ્રભાવને પણ લક્ષમા ંલે છે. કહો કે વધ ુગહન-સકુંલ રૂપ ેઇકૉલૉજીન ેઅન ેતે સાર્થ ેજોડાર્ેલા નવશ્વ – 
તેના ંતત્ત્વોનો અભ્ર્ાસ વ્ર્ાપક બનતો ગર્ો. 
ઈ.સ. ૧૯૭૮મા ંસૌપ્રર્થમ નવભલર્મ રુકટા ‘પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવચેન' Ecocriticism' એવી સજં્ઞા ર્ોજે છે. પ્રમાણમા ંનવી 
કહી શકાર્ તેવી આ નવવેચનશાખા છે. તેનુ ંપરેૂપરંુૂ પોએહટતસ તો કદાચ હવેના ંવષોમા,ં આપણી સામ ેતેના ંસઘળા ં
રૂપો સાર્થ,ે ઉદ્ભાનસત ર્થશે. પણ અત્ર્ારે તેની જે હદશા છે તે પણ એટલી જ સ્પહૃણીર્ છે. 

આરંભે અમેહરકન કળાનવવેચકોએ અન ેતે પછી ફે્રન્દ્ચ – જમાન – કોહરર્ા- યરુોપ -ભારત વગેરે અનેક દેશોએ આ 
હદશામા ંઅભ્ર્ાસ શરૂ કર્ો. પ્રકૃનત-પર્ાાવરણની મહત્તા પ્રમાણી અન ેમાનવજીવનમા ંરહલેી તેની પ્રસ્તતુતાનો ઊંડેર્થી 
સ્વીકાર કર્ો, ઉભર્ના સબંધંોની પણ એ રીત ેતપાસ ર્થતી ગઈ. આજે અને આવનાર હદવસોમા ંમનટુર્સમાજ – 
મનટુર્જગત સમક્ષ જે કંઈ દુઃસહ પહરગ્સ્ર્થનત ઊભી ર્થઈ છે અન ેર્થનાર છે એ સામ ેકળા-સાહહત્ર્-સાહહત્ર્કાર શુ ંકરી 
શકે, તત્સદંભ ેતેનુ ંઉત્તરદાનર્ત્વ કેવુ-ંકેટલુ ં– કળાકૃનતઓની તપાસમારં્થી શુ ંનીપજી આવે છે, અર્થવા કળામા ંપ્રકૃનતની 
સાભભપ્રાર્તા શી છે કે હોવી જોઈએ...  
આ કે એવા ંઘણા ં ભબન્દ્દુઓર્થી અહીં ચચાા આરંભાતી હોર્ છે. અહીં પહર-આવરણ છે તો પરસ્પર સબંધં ધરાવતા 
અન્દ્ર્ નવષર્ો કે રષ્ટટકોણો કે નવચારધારાઓ પણ છે, તેમનુ ંપરૃ્થક્કરણ પણ છે. કહો કે સમગ્ર પર્ાાવરણ નવશે માનવનુ ં
દૃષ્ટટભબન્દ્દુ કેવુ ંરહ્ુ ંછે તેની અહીં અનેક ખણેૂર્થી તપાસ ર્થાર્ છે. આવા નવવેચનના કેન્દ્રમા ંપ્રકૃનત અન ેમનટુર્ના 
સબંધંોની વાત મખુ્ર્ રૂપ ે રહી છે. માણસ પ્રકૃનતર્થી દૂર જાર્ તો તેના ં કેવા ં દુટપહરણામો આવી શકે, તેની 
સવંેદનશીલતા - લાગણીઓ બટુ્ટી બની જઈન ેતેને માટે કેવી નવષમતાઓ સજી શકે તે પણ લક્ષમા ંલવેાર્ છે. આ 
સાર્થ ેનવજ્ઞાન – ભૌનતકનવજ્ઞાનના અનતરેકની મર્ાાદાઓની પણ નોંધ અહીં લેવાતી આવી છે. કહો કે આ પ્રકારના 
નવવેચનમા ંમાનવજીવનના હહતનો નવચાર રહ્યો છે, સાર્થ ેપ્રકૃનત–પર્ાાવરણના ગઢૂ વરદાનનો સ્વીકાર કરવાની વનૃત્ત 
છે. આવા નવવેચનને માનવીન ેવધ ુને વધ ુસૌંદર્ાાભભમખુ કેમ કરી શકાર્, તેનુ ંમલૂ્ર્ કેમ તેને સમજાવી શકાર્ તેમા ં
રસ છે. તે પોતાના પહર-આવરણને વધમુા ંવધ ુસમજે, તે પરત્વ ેસતકા બને અન ેતેના પ્રભાવર્થી તે બહતેર માનવ 
બને, તેનુ ંજીવન પણ બહતેર બને તે માટે આવુ ં નવવેચન પ્રવતૃ્ત રહ ે છે. નલોટફેલ્ટી જેવા નવદ્વાન ેસાહહત્ર્ અન ે
પર્ાાવરણ વચ્ચેના અભ્ર્ાસ પર વધ ુભાર મકૂ્ો છે. માઇકલ પી. કોહને ેજરા જુદી રીતે કહ્ુ ંહત ુ ંકે આવા નવવેચન ે
કાહરકામા ંબધંાર્ા નવના વ્ર્ાપક પ્રકૃનતતત્ત્વને ઊંડળમા ં લેવાનુ ં છે. ઇનતહાસ, હફલસફૂી, મનોનવજ્ઞાન, કળાઇનતહાસ, 

સસં્કૃનત - પ્રકૃનત – નીનત એ સૌન ે તે માટે સમજવા ં પડશ.ે ડોનાલ્ડ વસાસ્ટરે ઇનતહાસના નવદ્વાન હોવા છતા,ં 
માનવતાવાદન ેવરેલા સૌ કોઈ નવદ્વાનોન,ે આ સદંભે પ્રમખુ ભનૂમકા ભજવવા માટે ટહલે નાખી છે. અહીં આગળ 
વધીને પરુુષલેખક અન ેસ્ત્રીલખેક વચ્ચેના ંલખાણોમા ંપ્રકૃનત સદંભે – તેના નનરૂપણ – નવષર્ સદંભે અલગપણુ ંદેખાર્ 
છે કે કેમ ? તેનો પણ નવચાર કરી શકાર્. આવુ ંનવવેચન સર્જકના અભભગમને જાણવો જોઈએ એમ દશાાવીન ેલેખક 
– કૃનત - નવશ્વ એવા નત્રર્ોગી અભ્ર્ાસની પણ ત્જકર કરે છે. આવકાર પામી રહલે ુ ંપર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચન અમેહરકામા ં
‘એસ્લે’ અર્થાાત ્Association for Study of Literature & Environment (ASLE)એ જુદી જુદી હદશામા ંગનત દશાાવતા ં
ટી.વી. કાર્ાિમો, ચલભચત્રો, કળા-સ્ર્થાપત્ર્-ઉદ્યાનો, પ્રાણીસગં્રહાલર્ો, શોનપિંગ-મોલ્સ વગેરે અનેક બાબતોન ેઅભ્ર્ાસમા ં
આમેજ કરે છે. 
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કૃનતમા ંપ્રકૃનતતત્ત્વનો પ્રર્ોગ, પ્રકૃનત સાર્થ ેજોડાર્ેલ સરૂ્ા-ચરં-ધરતી-દહરર્ો વગેરે સાર્થ ેસર્જક કઈ રીત ેકામ લે છે; 

વગા, જાનત, વણા વગેરે પરત્વ ેપ્રકૃનત સાહહત્ર્ની કઈ રીત ેપ્રભાનવત કરે છે; શાસકોના તે પરત્વ ેઅભભગમો કેવા છે, 

નવજ્ઞાન-સાહહત્ર્ કેટલ ેઅંશ ેઅહીં નવશ્લેષણાત્મક ભનૂમકાએ ઉપકારક બની રહ,ે અન્દ્ર્ શાસ્ત્રો સાર્થેનો સબંધં – આ અન ે
આવી અન્દ્ર્ બાબતો પણ ધ્ર્ાનમા ંલેવાતી હોર્ છે. ગ્રામજીવન – ગ્રામચેતનાન ેપણ કેટલીક અહીં સાકંળે છે. ર્થૉમસ 
હાડી કે ર્થોરો જેવાનો આ સદંભે અભ્ર્ાસ ર્થઈ શકે. હરચાડા કેરીડ્ઝ જેવા સાહહત્ર્કારોના નવચારો પર્ાાવરણ બાબત ે
કેવી રીત ેઉપકારક ર્થઈ શકે તેના અભ્ર્ાસ ઉપર પણ ભાર મકુાર્ો છે. ઈકોહિહટનસઝમનુ ંદેખીત ુ ંપહરણામ એ આવ્યુ ં
કે સાહહત્ર્ની સાર્થ ેસાર્થ ેવનસરંક્ષણ, શાકાહાર, વસ્તીનનર્તં્રણ, વકૃ્ષારોપણ, નેચરલ ગૅસ, પલાષ્સ્ટક વગેરે નવશે પણ 
વધ ુસભાનતા આવી. ગે્રગ જેરાડા તેમના ગ્રરં્થમા ંરહઠેાણ, પ્રાણીઓ, પથૃ્વી, નનસગા, પ્રદૂષણ, સાક્ષાત્કાર જેવા મદુ્દાઓ 
લઈન ેપર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચનનુ ં કે્ષત્ર નવસ્તારી આપ ેછે.સાહહત્ર્ના નવદ્યાર્થી સામ ેપર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચન આવા 
મદુ્દા પણ, એના મર્ાાહદત અભ્ર્ાસ માટે, મકૂી શકે. જેમ કે કોઈ ઊનમિકાવ્ર્ – સૉનેટ કે દીઘા કાવ્ર્મા ં નનસગાનુ ં
આનવટકરણ કઈ રીત ેર્થયુ ં છે ? અમકુતમકુ વાતાા કે નવલકર્થામા ંઆવતુ ંપ્રકૃનતપ્રભાનવત વસ્ત ુ કૃનતને ઉપકારક 
નીવડયુ ં છે ? અર્થવા એકાકંી કે નાટકમા ંપર્ાાવરણ બાબત ેઅનકૂુળ સમજ જન્દ્મી આવી છે ? પ્રસરી છે? પથૃ્વીને 
પ્રભાનવત કરનાર પરુાકલ્પનો, રૂપો વગેરે કૃનતની માવજત પર અસર કરનારા ંબન્દ્ર્ા ંછે ? નવભભન્ન સ્વરૂપોમા ંપ્રકટેલી 
પ્રકૃનતને, તેના ંરૂપોન,ે અલગ અલગ તારવી શકીએ? મનટુર્ – અ-મનટુર્ વચ્ચેનો ભેદ તે વડે દશાાવી શકાર્ ? 

જર્ોર્જ ઓરવેલે ‘ઍનનમલ ફામા'મા ંઆપેલા ંતારણો પણ એવા અભ્ર્ાસર્થી બદલાઈ શકે. પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવવેચન 
એમ વ્ર્ાપકતા નવશ,ે ઘણી બાબતોમા ંફેરતપાસ –નવચાર માટે પણ સકંોરે છે. આવા નવશાળ નવશ્વમા ંઆપણે શુ ંએક 
‘કીડી’માત્ર છીએ ? ત્જિંદગી અને સાહહત્ર્ ઉપર કુદરતી કે વૈજ્ઞાનનકોએ તારવેલા ંસત્ર્ો કઈ રીત ેઅસર કરે છે ? શુ ં
પ્રકૃનતની અનેક કૃનતઓ – સસં્કૃનતઓ છે ? આવુ ંનવવેચન હવે ધીમ ેધીમ ેહાનંસર્ામારં્થી કેન્દ્રમા ંઆવતુ ંજાર્ છે. તે 
નનનમત્ત ેબીજા ંશાસ્ત્રો-સબંનંધત રહસ્ર્ોપણ ખલૂતા ંજાર્ છે. ઓનેનઇસન અન ેગેરી સ્નીડર, જર્ોર્જ સેસન્દ્સ જેવાઓ 
વધ ુસહિર્તા દાખવીને હવે મનટુર્ની સાર્થ ેપ્રકૃનતના ંતમામ તત્ત્વો - રૂપો - પશપુખંી-પ્રાણી-વકૃ્ષો નદી-પવાત-વનોને 
જોડીને તે સવા સાર્થ ેસમભાવ કેળવવા ઉપર ખાસ ભાર મકેૂ છે. પ્રકૃનતની સકુંલતા અગાઉ કરતા ંવધ ુસમજાઈ છે. 
Nature is complex એવુ ંડેના હફભલપસ સમભુચત રીત ેકહ ેછે. 

પથૃ્વી આપણુ ંએક નવશાળ ગહૃ છે અન ેઆપણ ેઆપણા એ ગહૃને સભર રાખવાનુ ં છે એવી ઊંડી સમજ પણ 
જગવવાની રહ ેછે. ડનેવડ બોટકીન ેલાક્ષભણક રીત ેકહ્ુ ં છે –‘આપણ ેપ્રર્ત્ન તો જારી રાખવાનો છે. અવરોધો છે, 

અગ્સ્તત્વના અંનતમ છેડાના પ્રશ્નો પણ છે. વળી આપણ ેસૌ સમર્ના સમરુમા ંએક નાની નાવ લઈન ેનીકળર્ા છીએ. 
તેમા ંવળી આપણી સાર્થ ેતેને નાગંરવા માટેનુ ંએવુ ંકોઈ ઉપકરણ નર્થી જે સલામત રીતે બદંર-કાઠેં ઉતારે.’ 
ડેનવડની વાતમા ંતથ્ર્ાશં જરૂર છે. છતા ંમાનવજાત જાગી છે એ મોટી વાત છે. પર્ાાવરણકેન્દ્રી નવચારણા આપણી 
તદ્ધદ્વષર્ક સમજને જરૂર સવંધી શકે તેમ છે. વ્ર્ાસ-વાલ્મીહક-કાભલદાસની કૃનતને પર્ાાવરણના અન ેસસં્કૃનતના વ્ર્ાપક 
અભ્ર્ાસઅર્થે ફરીર્થી આ સદંભ ેવાચંવી રહી અન ેજરા જુદી રીત ેઅભ્ર્ાસ કરવાની હવે જરૂર છે. 
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