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ABSTRACT 

ઋગ્વેદની કુટુુંબસુંસ્થા પિતપૃ્રધાન છે. જેમાું પિતા તથા પતુ્રને માતા કે કન્યાની અિેક્ષાએ વધારે અપધકાર મળેછે. ઋગ્વેદમાું 
પિતા કે માતાને ભલુોક અને પથૃ્વીલોક તરીકે વર્ણવવામાું આવ્યા છે. અહીં આ બને્નની સમાન મહહમાનુું િર્ વર્ણન 

કરવામાું આવ્્ુું છે. સયુાણ-સકુ્તોમાું સયુાણ અને ચુંદ્રમાના પવવાહનુું વર્ણન છે. આયોના પવવાહ સુંસ્કારમાું આ સયુાણ-સકુ્તોના 
મુંત્રોનુું િઠન કરવુું િડે છે. આ શોધલેખ માું વૈહદકોની કુટુુંબસુંસ્થા તથા પવવાહ ઉિર સુંક્ષેિમાું િરામશણ કરવામાું આવ્યો 
છે, અને આ અંગેના ઉભા થઇ ગયેલા ખોટામતોની સમીક્ષા કરવામાું આવીછે. 

 

INTRODUCTION 
अयं पन्था अनुववत: पुराण: 

यतो देवा उदजायन्त ववशे्व |-ऋग्वेद 

वदक् નો અથણ છે દેશ એટલે કે ભારતવર્ણ વતણમાન ભારતીય સુંસ્કૃપત વાસ્તવમાું વૈહદક સુંસ્કૃપતનુું જ પવકપસત રૂિ છે. િરુંત ુ

વતણમાન સમયમાું અસ્સ્તત્વમાું આવલુું િૌરાણર્ક સુંસ્કૃપત સ્વરૂિ અસલમાું એ છે જે વૈહદકો દ્વારા પરૂ્ણ તથા આત્મસાત કરેલુું 
છે. વેદોના ભતૂકાળમાું વૈહદકતરોનો મહાન સુંસ્કૃપતનો ્ગુ ભારતવર્ણમાું શરૂ થયો. અહહયાુંની નહદઓના હકનારા તથા 
િવણતોની આજુબાજુ રાજ્યો, ગામો તથા નગરોની રચના થઈ હતી. વૈહદક સુંસ્કૃપત સુંસારની પ્રાચીન સુંસ્કૃપતઓમાુંની એક 

છે. તેનુું સ્થાન ખબુ જ મહત્વપરૂ્ણ છે. વતણમાન ભારતવર્ણની આ સુંસ્કૃપતની વદૃ્ધિ કરવામાું તેમના પવૂણજો પ્રાચીનકાળથી 
સુંલગ્ન છે. િહરવતણન અને ક્રાસ્ન્તઓ તેના પવકાસની ઉજ્જવળ કડીઓ બની છે. સુંસારની પવપવધ સભ્યાતાઓ આ 

સુંસ્કૃપતમાું ભળીને એક થઈ છે. વાસ્તવમાું વૈહદક સુંસ્કૃપત પવશ્વ-સુંસ્કૃપતનો એક મહત્વપરૂ્ણ ભાગ છે. 

સુંસ્કૃપતના આધ્યાત્ત્મક અંશમાું ધમણ, નીપત, પવપધ-પવધાન, પવદ્યાઓ, કલા, કૌશલ્ય, સાહહત્ય, વગેરેની સાથે માનવીમાું રહતેા 
બધાજ સદગરુ્ો અને પશષ્ટાચારનો અન્તભાવણ હોયછે. પ્રકૃપત ઉિર પવજય મેળવવાની ઈચ્છા આ દ્રષ્ષ્ટએ જ અસ્સ્તત્વમાું 
આવી હશે. ઉદાહરર્ જોઈએ તો ધન અને સ્વરૂિવાન ્વુતીને િામવાની ઈચ્છા હોવી તે માનવીની સ્વાભાપવક વપૃત છે. 

િેઢીઓના અનભુવોને આધારે માનવીએ પવવાહ સુંસ્થા તથા કુટુુંબ-જીવનના પનયમો નુું પનમાણર્ ક્ુુઁ. 
વૈહદકોની કુટુુંબસુંસ્થા અનેક વેદ-પવૂણ કાળો થી ચાલી આવી છે. વેદ-પવૂણ કાળમાું યજ્ઞ સુંસ્થાનો જન્મ થયો અને આ સુંસ્થાના 
ધાપમિક બળ િર વૈહદકોએ કુટુુંબની સ્થાિના કરી. 

जायमानो वै ब्राह्मणविविऋॅणवा जायते ब्रह्मचयेणवषिभ्यो 

यजे्ञन देवेभ्ये: प्रजया वपतृभ्य एष वा अनृणो य: 

पुत्री यज्वा ब्रह्मचाररवासी||- (तैसं. ६/३/१०/५) 

તેતરીય સુંહહતામાું પનદેશ કરાયો છે કે “જન્મ લેનાર બ્રાહ્મર્ ત્રર્ ઋર્ોની સાથે જન્મ લે છે”. ઋપર્ઓનુું ઋર્ બ્રહ્મચયણથી, 
દેવોનુું ઋર્ યજ્ઞથી અને પિતઓૃનુું ઋર્ પ્રજોત્િતીથી ચકુવી શકાય છે. 

આશ્રમ વ્યવસ્થાનુું સૌ પ્રથમ વર્ણન છાન્દોગય ઉિપનર્દ માું જોવા મળેછે. ધમણરૂિી વકૃ્ષની ત્રર્ શાખાઓ જ ત્રર્ આશ્રમ 

છે. િહલેો આશ્રમ છે-ગહૃસ્થાશ્રમ, બીજો આશ્રમ છે-વાનપ્રસ્થાશ્રમ અને ત્રીજો આશ્રમ છે- બ્રહ્મચયાણશ્રમ. 

વાલ્મીહક રામાયર્માું ઘર-ઘર માુંથી શાુંપત અને સમાધાનના જ સરૂો નીકળતા જોવા મળતા હતા. તે સમયે પ્રત્યેક કુટુુંબ 

આદશણ ગહૃસ્થાશ્રમનુું પ્રપતક હતુું. 

http://vidyajournal.org/
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सानन्दं सदनं सुताશ્ચ सुविय: कान्ता न दुिॉवषणीं | 

सवन्मतं्र सघनं स्वयोवषवत रवतश्चाशापरा: सेवका: || 

आवतथ्यं वशवपूजनं प्रवतवदनं वमष्टान्नपानं गृहे | 

सािो: संगमुपासते वह सततं िन्यो गृहस्थाश्रम: || 

જાપતભેદ, વગણભેદ કે શ્રીમુંત-ગરીબના ભેદ પવના સવણત્ર કુટુુંબમાું આવો જ ગહૃસ્થાશ્રમનો આનુંદ હતો. રામકાળમાું સ્ત્રીઓ 

સ્ત્રીઓ જ Womanly Woman અને પરુુર્ો પરુુર્ો જ Manly Man હતા, તેથી કુટુુંબ વ્યવસ્થા સારામાું સારી રીતે ચાલતી 
હતી અને તેના બદલે સ્ત્રેર્્કુ્ત પરુુર્ Womanly Man અને સ્ત્રીપવુુંત Manly Woman થાય એટલે કુટુુંબસુંસ્થા બગડી. 
ઋગ્વેદની કુટુુંબસુંસ્થા પિતપૃ્રધાન છે. આ સુંસ્થા પિતા અને પતુ્રને, માતા કે પતુ્રી કરતાું વધારે અપધકાર આિતી િરુંત ુ

સામાન્યરૂિે આ કુટુુંબસુંસ્થામાું પિતા અને માતાની પ્રપતષ્ઠા સમાન માનવામાું આવતી. “पितरौ” જેવા દ્ધદ્વવચનનો પ્રયોગ 

માતા-પિતા બુંને માટે થતો, જેના દ્વારા બુંનેની સમાન પ્રપતષ્ઠા સણૂચત થાયછે. ઋગ્વેદમાું ‘પિતા’ અને ‘માતા’ શબ્દો દ્વારા 
‘ઘલુોક’ અને ‘પથૃ્વી’ નો પનદેશ થાયછે. 

ते वह िावापु्रथ्वी ववश्वशंिुव ऋतावरी रजसो िारयत्कवी | 

सुजन्मनी विषणे अन्तरीयते देवो देवी िमिणा सूयि: शुवच: || 

उरुव्यचसा मवहनी असश्वता वपता माता च िुवनावन रक्षत: | (ऋसं. १/१६०/१-२) 

આ ભાર્ા કુટુુંબસુંસ્થાનાું સુંબુંધો તથા આકાુંક્ષાઓને સણૂચત કરેછે. ‘सूर्या-सुत्को’ માું સયુાણ તથા ચુંદ્રાના પવવાહનુું વર્ણન છે. 

સયુાણનો અથણ છે હકરર્-લક્ષ્મી એટલે કે હકરર્ોની આભા કે શોભા, જેની સાથે ચુંદ્રનો પવવાહ થયો. આજ ખગોળશાસ્ત્રનો 
પસિાુંત છે. આયોના પવવાહ સુંસ્કારમાું આ ‘सूर्या-सुत्क’ નુું િઠન કરવુું િડેછે. કુટુુંબસુંસ્થા એ સમાજનુું સ્થૈયણ છે. કુટુુંબસુંસ્થામાું 
િપત-િત્નીના સુંબુંધોમાું અભેદ હોવો જોઈએ અને થવો જોઈએ.  

अनुव्रत: वपतु: पुत्रो िात्रा िवत संिना: | 

िया पत्ये मिुमतीं वायं वध्तु शवन्तवाम:् || (अथविवेद ३/३०/२) 

આદશણ ઘરસુંસારમાું સુંતાનો માતાપિતાને આજ્ઞાુંહકત હોયછે. માતાપિતા સુંતાનોના હહતેચ્ુ હોયછે. િપત અને િત્નીના 
િારસ્િહરક સુંબુંધો મીઠાશભયાણ અને સખુદ હોયછે. આવા કુટુુંબો હુંમેશા ફૂલતા-ફાલતાું હોયછે અને સખુી રહછેે. 

માનવજીવનની આશ્રમવ્યવસ્થા વૈહદક ધમણની ઘર્ી મોટી પવશેર્તા છે.  

अभ्रातय पुस एवत प्रताची नतारुवगव सनय चनानाम ्(ऋसं. १/१६०/१-२) 

नाभ्रात्रीमुपयच्छेत तोकं ह्यस्य तम्दववत | (वनरुत्क. ३/५) 

ઋગ્વેદ કાળમાું િપત-િત્ની તથા કુટુુંબસ્થાનો જે િારસ્િહરક સુંબુંધ હતો તે આજ સધુી ભારતીયોમાું આદશણ મનાય છે. 

सम्राज्ञी श्वशुरे िव सम्राज्ञी श्वश्रवां िव | 

ननान्दरर सम्राज्ञी िव सम्राज्ञी अवि देवृषु || (ऋसं. १०/८५/४६) 

પવવાહના સમયે આશીવાણદના મુંત્રોમાું કહવેાય છે કે સાસ,ુ સસરા, હદયર, નર્ુંદ વગેરેની તુું સામ્રાજ્ઞી બન. તે સમયે લોકોની 
એ ધારર્ા હતી કે પવવાહ બાદ સ્ત્રી જયારે ઘરમાું પ્રવેશ કરેછે ત્યારે તેના દ્વારા ઘરનુું વાતાવરર્ ઉત્કર્ણ બનેછે. 

यथा वसन्िुनॅदीनां साम्राभ्य सुषुवं वृषा | 

एवा त्वं साम्राश्यंवि पत्यरस्तं परेत्य || (अथविवेद १४/१/४३) 

સમદુ્ર વરસાવે છે ત્યારે નહદઓને જળ પ્રાપ્ત થાયછે અથાણત નદીઓનુું પનયુંત્રર્ સમદુ્ર કરેછે તેવીજ રીતે, હ ેવધ ૂ! તુું િર્ 

િોતાના ઘરની માણલકર્ બનીને સમગ્ર કુટુુંબને સખુી બનાવ.  

ઋગ્વેદના સમયે એકિત્નીત્વને મહત્વ આિવામાું આવતુું માટે જ િાર્ીગ્રહર્ના મુંત્રો તથા પવવાહના માું િત્ની અથવા 
ભાયાણનો ઉલ્લેખ એકવચનમાું જ કરવામાું આવતો. ગહુ્યસતુ્રોના સપ્તિદી નામના મુંત્રમાું કહવેા્ુું છે કે િત્ની સખી બનેછે. 

તેથી એમ કહી શકાય કે િપત-િત્નીની પમત્રતા તથા સમાનતાનો સુંબુંધ વૈહદકોના પવવાહનો આદશણ હતો. િાર્ીગ્રહર્ 

મુંત્રમાું કહવેા્ુું છે કે  

िगो अयिमा सववता पुरवनिमॅह्यं त्वादुगािहॅपत्याय देवा:| (ऋसं. १०/८५/३६) 

ઋગ્વેદના કાળમાું સમાજમાું બહુિત્નીત્વ માન્ય હતુું. આ પ્રથા કદાચ ઉચ્ચવગણ અને કારીગરોમાું વધારે પ્રચણલત હતી. 
ભારતીય સમાજમાું ઋગ્વેદ કાળથી આજ સધુી આ પ્રથા રૂઢ થયી ગઈ છે.  
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तमस्मेरा युवतया ंयुवान 

ममुिभ्यमना: परर यन्स्याप: | 

स शुके्रवि: वशकव िी रेवदस्मे 

दीदायावनध्मो िृतवनवणॅगप्सु || (ऋसं. २/३५/४) 

જેમનાું હદય શિુ, પનમણળ, અને િપવત્ર હોય તે ્વુક અને ્વુતીઓએ લગ્ન કરવા જોઈએ ગહૃસ્થાશ્રમ એટલે બે 
વ્યસ્ક્તઓના આધ્યાત્ત્મક પવકાસનુું સ્થાન,સદગરુ્ અને સદાચારનુું પશક્ષર્ લેવાની પનશાળ. શ્રી રામચુંદ્ર િોતાના 
ગહૃસ્થશ્રમનુું વર્ણન કરેછે.  

अदे्वत सुखदुखयोरनुगतं सवािस्ववस्थासु य- 

वद्वश्रामो ह्रदयस्य यत्र जरसाप्यवस्मन्न्हायी रस: | 

कालेनावणाित््यात्पररणते यत्स्नेसारे वस्थथ्तं 

िदं्र तस्य सुमानुषस्य क्थमप्येकं वह तत्पाप्यते || 

ટુકમાું ‘રામાયર્’ એટલે ગહૃસ્થાશ્રમ . 

“સુંસારમાું સરસો રહ ેઅને મન મારી િાસ” નરપસિંહ ભગતનુું આ વર્ણન આણખલ ભારતનુું અંતરુંગ દશાણવે છે. ગહૃ અને 

ગહૃસ્થાશ્રમ તેમજ કુટુુંબવ્યવસ્થા ‘રામાયર્’ માું ટોચ ઉિરના હતા. 
વેદોમાું ગહૃ્સુંસ્થામાું િત્નીના રૂિમાું સ્ત્રીની પ્રપતષ્ઠાને િરાધાન્યતા આિવામાું આવતી. ખાસ કરીને ક્ષપત્રયકુળમાું જન્મ 

લીધેલ નારીઓને ્િુમાું િર્ જોડાવાનો અપધકાર હતો. પતુ્રના અભાવમાું પતુ્રીનો અપધકાર માનવામાું આવતો તેને 

‘પપુત્રકા’ કહછેે. તેના દ્વારા ઉત્િન્ન પતુ્રને તેના પિતાની સુંિપતનો ઉતરાપધકાર પ્રાપ્ત થવો. માટેજ તે કાળમાું એવી છોકરી 
જેનો કોઈ ભાઈ ન હોય તેની સાથે પવવાહ કરવામાું લોકો અચકાતા. કારર્કે ઉત્િન્ન થયેલ તેના પિતાનો પતુ્ર મનાય છે. 

सनायुवां नमसा नव्यो अकेवसूयवो अितयो दस्म द्रदु | 

पवतं न पत्नीरुशतीरुशन्त ंस्पृशवन्त त्वा शवसावन्मवनषा ||(ऋसं. १/६२/११) 

ઋગ્વેદમ ાં કેટલીક વ ર દ નરૂપે મેળવેલી દ સીનો પણ ઉલ્લેખ છે. તે જમ ન મ ાં ઉચ્ચવર્ગમ ાં વધ ૂપોત ન  મમત્ર કે સહચરને 

જાતે પસાંદ કરેછે એટલેકે સ્વયાંવર પદ્ધમત વધ રે પ્રચલલત હતી. મવવ હ પહલે ન  પે્રમી મ ટે ‘जार’ શબ્દ વપર તો. વેદોમ ાં 
બ ળમવવ હનો ઉલ્લેખ જોવ  મળતો નથી. 

युवं नरा स्तुवते कृषवणयाय ववष्णाप्वं ददुथुववश्वकाय | 

घोषायै वचवततृषदे दुसेणे पवतं पयूिन्त्या अश्वनावदतम ्|| (ऋसं. १/११७/७) 

 

ઋગ્વેદમ ાં વદૃ્ધ વસ્થ મ ાં કરવ મ ાં આવત  ‘घोषा’ ન મન  મવવ હનો એકમ ત્ર ઉલ્લેખ છે. 

अमाजूररय वपत्रोोः सता सती समानादा सद्सस्त्वविये िगम ्| 

कृवि प्रकेतिुप िास्या िर दवध्द िागं तन्वो येन मामह: || (ऋसं. २/१७/७) 

અમવવ હહત ન રીઓ જીવનભર મપત ન  ઘરમ ાં રહતેી તે ઉલ્લેખ પણ છે.પહરસ્સ્થમત પ્રમ ણે વરપક્ષ કે વધપૂક્ષ પ સેથી 
દહજે લેવ ની પધ્ધમત પણ તે સમયે હતી. 

अश्रवं वह िृररदावतरा वां ववनिातुरुत वा घा सयालात ्| 

यथा सोमस्य प्रयंवत युवभ्यावमन्द्रासी स्तोिं जनयावम नव्यं || (ऋसं. १/१०९/२) 

વેદોન  પહલે ન  ક ળમ ાં જે સમ જ હતો તેમ ાં મવવ હ સાંસ્થ ન ાં સ્વરૂપ કેવ ાં હત ાં તે સાંબાંધમ ાં ઋગ્વેદ તથ  અન્ય વેદોમ ાંથી 
કોઈ મવશેષ અન મ ન કરી શક ત  ાં નથી. સ્મમૃતઓ તથ  પ ર ણોમ ાં પ્ર પ્ત થત  જ્ઞ ન ન  આધ ર પર તે સમયની વૈહદક 

સમ જની મવવ હ- સાંસ્થ ન  ઈમતહ સ અને પહરવતગનોન ાં અન મ ન કરવ ાં શક્ય છે. 

प्रजापवत:प्रजवतकामस्तपोडतप्यत तस्मातप्रात्पञ्चाजायन्ताचाजायन्तावग्नवायुशवदत्यश्चन्द्रमा उषा: पञ्चमी तान्ब्रवविुयमवप तप्यद्ववमवत तेडदीक्ष.न्तु 

तावन्दवक्षतांस्तोपानानुषा: प्राजापत्याप्सरोरुप ंकृत्वा पुस्तािप्रत्युदत्स्यामेषां मन: समपतते रेतोडवसञ्चन्त ते प्रजापवत वपतरमेत्याबु्रवन रेता वा अवसञ्चाम इद ना 

मामुया िूवदवत स प्रजापवतवहरण चमसमकरोवदषुमात्रमूिविमेवं वतयिञ्च तवस्मन्नेतत्समवसञ्चत्तत उदवतषढत ्सहिाक्ष:् 

सहिपात ्|| (कैवष. ब्रा. ६/१) 

 

કોષીતહક બ્ર હ્મણન ાં ઉપરોક્ત કથન છે. પ્રજાપતીથી અસ્ગ્ન, વ ય , ચાંદ્ર તથ  ઉષ નો જન્મ થયો. પહરણ મે ભ ઈ-બહને થ ય. 

ભ ઇઓન  મનમ ાં ઉષ  પ્રત્યે અલભલ ષ નો ઉદય થયો.તેન  દ્વ ર  રૂદ્ર ની ઉત્પમિ થઇ. યમ અને યમી જોહિય  ભ ઈ-બહને 
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હત . યમી પોત ન  સહોદર ભ ઈ સ થે મવવ હ કરવ ન ાં મવચ રતી હતી અને યમ તેને યોગ્ય ન ર્ણત  તેનો અસ્વીક ર 

કરેછે. આ સકૂ્ત સહોદર સાંત નોન  મવવ હનો મનષેધ સચૂવે છે. ઋગ્વેદમ ાં મવવ હની સીમ ન ાં મનમ ગણ કર ય ાં છે. ત્રીજી પેઢીમ ાં 
ક ટ ાંબ અલર્ હોયછે એટલે કે પહલેી બે પેઢીઓ એટલેકે સર્  કે સ વક  અને ક ક  તરફન  સાંબાંધોને છોિીને બીજા ય વક-

ય વતીન  મવવ હ થઈ શકે. ફોઈની અથવ  મ મ ની બહને અને ફુઆન  તથ  મ મ ન  ભ ઈઓન  મવવ હ ઋગ્વેદ ક ળમ ાં 
મ ન્ય હત . ઋગ્વેદી દેશસ્થ તથ  કહ િ  બ્ર હ્મણો અને કન ગટક હદ દલક્ષણન  પ્ર ાંતોન  બ્ર હ્મણોમ ાં આ રીતન  નજીકન  
સાંબાંધોમ ાં મવવ હ કરવ ની પ્રથ  આજે પણ પ્રચલલત છે.મન સ્મમૃત અને વેદોમ ાં સર્ોત્ર મવવ હનો મનષેધ નથી. 
મનવ હદ સ્મમૃતમ ાં મવવ હન  આઠ પ્રક રોન ાં વણગન છે. વમશષ્ઠ- સ્મમૃતમ ાં ફક્ત છ પ્રક રન ાં વણગન છે. મન  દ્વ ર  આપેલ  આઠ 

પ્રક ર આ પ્રમ ણે છે:-બ્ર હ્મ, દૈવ, આષગ, પ્ર જાપત્ય, આસ ર, ર્ાંન્ધવગ, ર ક્ષસ અને મપશ ચ. મન એ આમ ાંન  પહલે  છ બ્ર હ્મણો 
મ ટે, છેલ્લ  ચ ર ક્ષમત્રયો મ ટે અને ર ક્ષસને છોિીને છેલ્લ  ત્રણ વૈશ્યો અને શ દ્રો મ ટે સચૂવ્ય  છે. મહ ભ રતમ ાં ‘આષગ’ 
મવવ હને મનષેધ મન યો છે ક રણકે તેને એક પ્રક રનો કન્ય -મવક્રય ર્ણી શક ય, ‘આસ રમવવ હ’ પણ કન્ય -મવક્રયન ાં એક 

સ્વરૂપ છે. 

આપણ  હહન્દ  સમ જમ ાં પ્ર જાપત્ય, બ્ર હ્મ, તથ  ર્ાંન્ધવગ મવવ હને મ ન્ય ર્ણવ મ ાં આવેછે. 

श्रसवपसडा च या मातुरसगोत्रा च या वपतु: 

सा प्रशस्ता वद्वजातीना द्वारकमिवण मैथुने || (मनुस्मृवत ३) 

‘પ્ર જાપત્ય’મ ાં ધમગ, અથગ, તથ  ક મ ત્રણેયન  સમ ન અમધક રની કલ્પન  છે. સાંભવ છે કે એક પત્નીત્વની કલ્પન નો 
મવક સ પણ પ્રજાપત્ય મવવ હમ ાંથી થયો હશે. 

‘બ્ર હ્મમવવ હ’ ન ાં મવશેષ રૂપ કન્ય દ નન ાં છે. ‘ર્ ાંન્ધવગ’ મવવ હએ પે્રમલગ્ન છે. આ ત્રણેયને હહન્દ  સમ જમ ાં ઉિમ મન ય  
છે. મવવ હ સાંસ્થ ન  ઇમતહ સની દ્રષ્ષ્ટએ ઉપરન  આઠેય પ્રક ર ખ બ જ મહત્વપણૂગ છે. ર્ ાંન્ધવગ અને પ્ર જાપત્યને છોિીને 

બ કીન  મવવ હ પ ર ષપ્રધ ન સમ જ તરફ મનદેશ કરેછે. એ અન મ ન કરી શક ય કે ‘બ્ર હ્મમવવ હ’ને મ ન્યત  આપવ  વ ળ  
સમ જમ ાં પ્ર ચીનક ળથી જ સ્ત્રીઓ અને કન્ય ઓને મવક્રય કરવ ની રૂઢી હતી. 
મનયોર્ની પ્રથ  વેદ-પવૂગ ક ળથી પ્રચલલત છે. આ પ્રથ  સ્ત્રીની પર ધીનત  અને મપત-ૃપ્રધ ન સાંસ્થ ની ઓળખ ણ આપેછે. 

આપસ્તમ્બ ધમગસતૂ્રમ ાં નીયોર્ન ાં સમથગન આ રીતે કર ય ાં જે  

‘कुलायैव वह कन्या दीयते’ 

ઋગ્વેદની સ્ત્રીઓન ાં સ્તર સ્મમૃતઓની સ્ત્રીઓન  સ્તરની ત લન મ ાં ખબૂ ઉચ્ચ કોહટન ાં હત ાં. ઋગ્વેદમ ાં નહદઓને ‘मातृतमा’ 

કહવે ય ાં છે. મ તમૃહહમ ને ક રણેજ મપતપૃ્રધ ન વૈહદક ગહૃ્સાંસ્થ  મવન શની ખીણમ ાં પિત  બચ્ય ાં છે.મ ત  તથ  મપત  બાંનેની 
સમ ન પ્રમતષ્ઠ  જ વૈહદક ગ હ્સાંસ્થ ની આધ રશીલ  છે.  

पुनन्तु मा देवजना: पुनन्तु मनसा विय: | 

पुनन्तु ववश्वा िूतावन जातवेद: पुनीवह मा || (यजुवेद ३९/१९) 

મપત ન  પ ત્ર અને પ ત્રીઓને બ્રહ્મચયગ, સદ ચ ર. અને મવદ્ય  દ્વ ર  મવદ્વ ન, સ ાંદર અને ચ હરતત્ર્યવ ન બન વવ ન ાં પમવત્ર 

કતગવ્યવ દરેક સદગહૃસ્થ મનભ વે.  

 

CONCLUSION 

Marriage શબ્દ પણ લગ્નજીવનમ ાં આવશ્યક ગ ણોન ાં સ ચન કરેછે. 

M- Merging- આત્મસમપગણ 

A- Ambition- મહત્વ ક ાંક્ષ   
R- Respect- સન્મ ન 

R- Response- આવક ર (સ્વ ર્ત) 

I- Intimacy- ર્ ઢ ઐક્ય 

A-Accreditation- મવશ્વ સ  
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G-Gaiety- આનાંદ  

E-Eternity- શ સ્વતત  
આમ લગ્ન એ આજીવન સ થે રહવે ન ાં વ્રત છે, દીક્ષ  છે અને સપ્તપદી એ લચર સહવ સ ની પ્રમતજ્ઞ  ન ાં પ્રમતક છે. આજે 

જ્ય રે વ્યસ્ક્ત સ્વ તાંત્ર્યનો પવન ચોમેર ફૂક વ  લ ગ્યો છે અને ઠેર-ઠેર સ્ત્રીને પ ર ષ સમોવિી બન વવ ન  બણર્ ાં ફૂક ય છે 

ત્ય રે ઉપરોક્ત શોધપત્ર દ્વ ર  વધનૂી પ્રમતજ્ઞ ઓ મવશેષરૂપે સમજવ  જેવી લ રે્છે. 
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